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Editorden...
Degerli bilim insanlari,

Uluslararas1 Sanat ve Sanat Egitimi Dergisi (Jiajournal), Mart 2022 tarihli 9. sayisiyla bilim
diinyasinin karsisina ¢gitkmanin mutlulugunu yasamaktadir. Bu sayimizda ¢esitli alanlardan 5 Arastirma

makalesi bulunmaktadir.

Temel hedefi uluslararasi boyutta sanat alaninda nitelikli yayinlarla akademik diinyaya katki
sunmak olan Uluslararas1 Sanat ve Sanat Egitimi Dergisi’nin sonraki sayilarinda siz degerli bilim
insanlarin1 yazar ve hakem olarak yanimizda gormek ve elestirilerinizle kendimize daha dogru bir yol

¢izmek bizim i¢in mutluluk kaynagi olacaktir.

2018 yilindan beri yayin hayatina devam eden dergimiz, dogentlik ve tiim akademik yiikseltme
kriterlerini tagimaktadir. Dergimizin 9. sayisina destek vererek onurlandiran yazarlarimiza,
degerlendirme asamasinda kiymetli vakitlerini ayiran hakemlerimize ayrica tesekkiirlerimi sunmak

isterim.

Yeni sayimizin bilim diinyasina hayirli olmasi ve diger sayilarda bulugmak dileklerimle...

Dog. Dr. Yahya HICYILMAZ
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Binnaz KOCA!
Aslihan OZGUL?

Lee Mingwei Projeleri Kapsaminda iliskisel Sanat Sorgusu

(Kumda Guernica (Guernica Sand 2006), Tamir projesi ( The Mending Project 2009) ve Yemek Projesi
( The Dining Project 1997)

Ozet

Sanat toplumsal degisimlerin yasandigi her donemde tarihsel gelismelere karsi, bazen 6ncii yeni bir
soylem ile bazen de karsit soylemlerle 6zgiirlesme alanlar1 yaratirken bir taraftan da mevcut sistemin iginde
olmustur veya sistemi devam ettiren bir pargasi olmustur. 20. Yy’da kavramsallagan sanat, ilerleyen yillarda
ortaya ¢ikan farkli sanat pratikleriyle kapitalizmin yikici etkisine karsi bir durus sergilemistir. Teknolojinin
insanlara sunmus oldugu yeni yasam kosullar1 insanlarin giderek yalnizlasmasina sebep olmus, sosyallesmeyi
sanal ortamlara kaydirmig ve insan iligkilerini tiikketime dayali simgesel bigimlere doniistiirmiistiir.

Yasanan tiim bu gelismelerin sonucu olarak heran diinyay:1 sorgulayan sanat, bu yeni iiretim kosullari
icinde baska bir forma evrilmistir. Sanat énce Tanri- Insan sonra Insan- Nesne iliskileri veya karsilasmalar1 iken
1990’11 yillarda artik Insan iliskileri veya karsilasmalari iizerine konumlannustir. Sanatcilar yapatlarryla herhangi
bir seyi temsil etmekten kagip yeni sosyallik modelleri, yeni samimiyet alanlar1 olusturmayi hedeflemislerdir.
Kargilikli eylemsellik, bir aradalilik ve iliskisellige dayali bu sanatsal pratikler i¢in Nicolas Bourriaud “iligkisel
estetik” kavramini 6ne siirmiistiir.

Bu arastirmada sanat nesnesi olarak insanlar arasindaki iletisim ve insan iligkilerini ele alan iliskisel
sanat, 1964 Tayvan dogumlu sanatg1 Lee Mingwei’ in, Kumda Guernica (Guernica Sand 2006), Tamir projesi
( The Mending Project 2009) ve Yemek Projesi ( The Dining Project 1997) adli caligmalar ile ele alinmaya
caligilmistir. Arastirmada genel tarama teknigi uygulanmustir.

Anahtar Sézciikler: iliskisel Sanat, Lee Mingwei, Kumda Guernica, Tamir Projesi, Yemek Projesi

1 Dog. Dr. Binnaz KOCA, Giizel Sanatlar ve Tasarim Fakiiltesi, binnaz.koca@inonu.edu.tr, Orcid: 0000-0002-5012-2650

2 Aslihan Ozgiil, Inénii Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii Resim-is Egitimi Ana Bilim Dali Yiiksek Lisans Ogrencisi,
aslihanozgul80@gmail.com, Orcid:0000-0002-3425-811X
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Lee Mingwei Projeleri Kapsaminda fliskisel Sanat Sorgusu

Related Art Inquiry under Lee Ming Wei Project
(Guernica Sand 2006), ( The Mending Project 2009), ( The Dining Project 1997)
Abstract

While art creates areas of liberation against historical developments, sometimes with a pioneering new
discourse and sometimes with opposing discourses, in every period of social change, on the other hand, it has
been in the existing system or has been a part of the system. Conceptualized by Duchamp, art took a stance
against the destructive effect of capitalism with different art practices that emerged in the following years. The
new living conditions offered by technology to people caused people to become increasingly lonely, shifted
socialization to virtual environments and transformed human relations into symbolic forms based on
consumption. As a result of all these developments, art, which questions the world at every moment, has evolved
into another form within these new production conditions. While art was first God-Man, then Man-Object
relations or encounters, in the 1990s it is now positioned on Human Relations or encounters. With their works,
the artists avoided representing anything and aimed to create new sociality models and new areas of intimacy.
Nicolas Bourriaud put forward the concept of "relational aesthetics™ for these artistic practices based on mutual
activity, togetherness and relationality. In this research, relational art, which deals with communication and
human relations between people as an art object, was developed by Lee Mingwei, an artist born in Taiwan in
1964, Guernica in the Sand (Guernica Sand 2006), Repairing Project (The Mending Project 2009) and Food
Project (The Dining Project 1997). tried to be dealt with in his works. In the research, general scaning technique
was applied.

Keywords: Relational Art, Lee Mingwei, Guernica in the Sand, Repair project, Food Project

GIRIiS

Sanat, i¢inde bulundugu caga ve toplumun yapisina gore tarz, iislup ve form olarak siirekli
degisen bir etkinliktir. Sanatin tarihsel siirecine bakildiginda sanatsal pratiklerin siirekli bir degisim
halinde oldugunu goriiliir. “Sanat kavramimin kendisi ve dolayisiyla oznesinin o iiriin tizerinden
sundugu soylemin durumu elbette siirekli bir doniigiim halindedir. O degisim siirecinde, sanat ozneleri,
tpkt gegmisin mirasiyla edindigimiz ve ayrimtili incelenmeleri sonucunda tim kiiltiirel aygiti
ogrendigimiz donmus tasfir formlart gibi, bir onceki durumlariyla catisma halindedirler” (Gntz,
2010, s. 14). Biiyiik savaslarin ve teknolojik gelismelerin yasandigi 20. Yiizyilda sanattaki cesitlilik bir
anlam kaygisi yaratirken 1990’11 yillarin sanatsal pratigini ele alan, sanat elestirmeni ve ayni zamanda
kiirator Nikolas Bourriaud, “iliskisel estetik” sdylemi ile sanat yapitinin yapisi ve islevi hakkinda yeni
bir bakis acis1 ortaya koymustur. Bourriaud’a gore iligkisel sanat, bagimsiz ve 6zel bir alandan ¢ikarak
insan iliskilerini ve sosyal baglamlarini teoride ve pratikte ¢ikis noktasi olarak alan sanatsal
pratiklerdir.

Ronesansla agilan iligkisel alan —fiziksel diinya ile olan iliskimiz- 6nce gercegin biitiinii {izerine
sonra da gercekligin smirl kesitleri iizerine tasindi. Sanat tarihi, diinya ile olan iligkilerin tiretiminin
tarihidir (Bourriaud, 2005, s. 43). Bu tarih insan ile tanri, ardindan insan ile nesne arasinda bir iligkiler
alan1 olan sanatsal pratik ile devam ederken artik bugiin insanlar arasi iligkiler iizerinde yogunlasiyor.
Marcel Duchamp’in sanat randevulariyla hazir nesnelerinin ardindan Fluxus happeningleri ve
performanslariyla seyirci katilimi, sanatsal pratigin bir degismezi haline gelmistir (Bourriaud, 2005,
5.39). Gelisen teknoloji internet ve ¢oklu ortam gibi yeni tekniklerin ortaya ¢ikisi insanlarin bir araya
gelebilecegi yeni alanlar yaratarak, karsilikli-eylemsel pratige donilisen sanatta evrimi dogrulamis
oluyordu.

1955’¢ kadar sanat¢iyim diyen bir insan, ya ressam ya heykeltrag olurken. 1955 ve 60’lardan
itibaren ise kavramsal sanat, happening, video sanati, readymade, enstelasyon, landart, tiiketim
kiiltlirtinlin sonucu olan popart ve performans ile mekan-zaman-seyirci her sey sanata dahil oluyordu.
Joseph Beuys ve Allan Kaprow gibi sanatcilar ile sanatin tanimi ¢ok genisliyor ve sanat ile hayat
birlesiyordu. 1980-90 yillar1 arasinda plastik sanatlarda post modernizmle birlikte sanat ve sanatg1 igin
yapilan kat1 tanimlar ortadan kalkiyor, eski ile yeni sentez edilebiliyor ve dokunulmaz denilebilen tiim
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kavramlar tartisilabilir hale geliyordu. Toplum, doga, kent, insan iligkileri sorgulaniyordu. 90’ lardaki
digital devrim, televizyon programlari, reklamcilik vs. ile ¢agdas sanatta bir imaj bombardimani
yasaniyordu. Guyer, “on sekizinci yiizyilda yeni yeni olusmaya baglayan bir alan olan ‘estetik’e dair
yapilan ¢alismalarin, basit bir bicimde ne bilgi kategorileri altinda ne de basiretli ve ahlaki eylem
kategorileri altinda siniflandirilamayacak olan sanatin ve dogal insan deneyiminin kékenlerini,
nesnelerini, degerlerini ve oznelerarast dogrulugunu refleksif ve analitik bir yoldan hareket ederek ele
almakta olduklarmi” belirtmektedir (Guyer,2009, s.33). Artik geleneksel sanatlarin belirleyicileri
degisime ugrarken Sanat¢1 estetik yarginin kamusal alanlarda, iletisim odakli da yasandiginin farkina
vararak iz slirmeye baglar. Sanatin bagka bir forma evrildigini diisiinen Bourriaud mevcut kavramlarin
cagdas sanati anlamak ve anlatmak i¢in yeterli gelmeyecegini ileri stirerek “iligkisel estetik” kuramim
ortaya koyuyor.

Iliskisel Sanat

Teknolojinin gelismesi insanlarin bir araya geldigi mekanlari, insanlar arasindaki iletisimi
artirirken aslinda ters oranti ile de insan iliskilerini zayiflatmistir. Guy Debordun “Gdsteri Toplumu”
adli kitabinda bahsettigi gibi insan iliskileri artik dogrudan yasanmadigi gibi yerlerini “heyecan verici”
temsillerine birakarak artik bir gosteri toplumuna dondstilmiistiir. Kapitalist sistem insanlarin daha
kolay ve konforlu ulasim saglayacaklar1 otoyollar yaparken yol {izerindeki ticari mekanlar da insanlari
zorunlu tiiketici haline getirmistir. Insanlar artik hem kilometrelerin hem de sistemin yan iiriinlerinin
tilketicisi haline gelerek insan iliskileri anlaminda da bu ticari alanlarin disina ¢ikamaz olmuslardir.
Ekranlar, iki kisi arasindaki huzur ve mutluluga, reklami yapilan kahve ile ulasilabilecegini dayatarak
insan iliskilerini simgesel bigimlere dontistiirmiistiir ( Bourriaud, 2005, s. 12).

Yasanan tiim gelismeler sonucunda sanatcilar varolan bu kati1 gerceklik i¢inde nasil bir yol
izleyebilirdi? O donem yapilan caligmalara baktigimizda sanatsal pratigin karsilikli eylemsellik,
biraradalilik, ve iliskisellik’e (insan iligkilerine) dayandigini goriiyoruz. Ciinkii sanat, yasami yeniden
okumak ve aym1 zamanda yasama yon vermektir. Sanatin kendi iiretim kosullar ig¢inde diinyay1
sorgulayan sanatgilar, yeni sosyallik modelleri, yeni samimiyet alanlari, yiizlesme zeminleri
hazithyorlar. iliskisel sanat herhangi bir temsilden kagarak tabu olarak goriilen dokunulmaz
kavramlar siradanlastirip var olan dokuya ilham olma yolunda yeni karsilagmalar yaratiyor. Cagdas
sanat, hayat1 daha iyi yasamak icin sanatcinin belirledigi 6l¢ek ne olursa olsun mevcut gergekligin
icinde yeni varolus bi¢imleri ya da davranig modelleri kurmay1 amagliyor. (Bourriaud,2005, 5.20).
Sanatg1 artik hayatin devinimini ve donlisiimiinii es gecemez durumdadir, planladig isi siire¢ ve sonug
bakimindan ucu acik olarak yapilandirir. Bu, “estetik agidan bakildiginda, gelip gecici bir ruhsal
durumun yasamin kalici niteliklerine egemen olmasi, diger bir deyisle, tarafsiz ve her an degisebilir
kisilerle kurulacak iligki”nin 6nemsenmesi demektir(Hauser, 2006,s.332). Biraradalilik, eylemsellik,
ortak tiretim, bir topluluk olusturma yontemleri kullanilarak toplumsal sorunlar, kapitalist ve siyasi
sistemler sorgulaniyor.

Iliskisel sanatta sanat yapiti insanlarin bir araya geldigi sosyal bir ortam yaratarak bulundugu
mekanin siirlarini agar. Ciinkii mekan, yapitin sergilendigi 6zel veya kutsal mekan olmaktan ziyade
yapitin bir parcasi olup etkilesimi saglayan bir bilesendir artik. Bu mekanlarda bulunan insanlar da
artik izleyici konumunda degillerdir. Artik seyirci, izleyici o an gergeklesen etkinligin (is'in) bir
parcast olmaktadir. Geleneksel isler i¢in bir galeriye ya da tiyatro izlemeye giden izleyicinin rolii ¢cok
nettir, sergiyi, oyunu belirli mesafede izlemenin diginda kimse ondan farkli bir eylem beklemez, o da
hi¢ bir ise ya da izledigi tiyatro oyunundaki ger¢eklesen oldiiriilme sahnesine miidehalede bulunmaz.
Izleyici oldugunu onun da biraz sonra bitecek bir kurgu oldugunu bilir. Buna karsilik giinliik hayatta
bu tiir durumlarla karsilagsa, gerekli miidehalede bulunma istegi kaginilmaz olacaktir. Gergek olan bu
duygu, kisinin durumlara dahil olmasini da getirmektedir (Fischer-Lichte, 216, s. 15). Iliskisel sanatta
da bu alan gegisken bir hal alir.

Bourriaud “I'Ziskise{ Estetik” adli kitabinda iligkisel estetigin bir sanat kurami degil, bir sanat
formu oldugunu belirtir. Iki atomun karsilagmasiyla ¢arpisma, carpismalar ile yeni bir diinya dogar.
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Yeni bir diinya i¢in bu karsilasmanin kalic1 olmasi gerekir. Form, kalici bir karsilasmadir. (Bourriaud,
N. s.28). Sanat¢1 bu form iizerinden yeni bir diyalog baslatir. Bu karsilasmalarla her diyalog tizerinden
yeni diyaloglar dogarken bu sonsuza dek siirebilir. Nesne insan karsilagsmasi yerine artik insanlar
arasinda karsilagmalar dretilir. Anlam bireysel bir tiiketim olmaktan c¢ikip kollektif olarak
detaylandirilir. Bu sanat formu yeni sorgular1 beraberinde getirir geleneksel estetik kuramlarindan
uzaklagmis oluruz. Geleneksel anlamda bir sanat eseriyle karsilastigimizda artik elestiri noktasinda
bulundugumuzu biliriz ¢iinkii sonugla kars1 karsiyayizdir bu da parelelinde elestiriyi getirecektir. Fakat
bu tiir ilgkisel sanat olarak isimlendirilen islerde, sanat¢inin gerceklestirdigi ve sonuclandirdigi bir
durum yerine izleyicinin iliskisi, baglantis1 sonucu ortaya ¢ikan deneyimleme belirleyici olacaktir.

Iligkisel sanatta bir basyapittan s6z edemeyiz. Bir tablo ya da heykel, sanat¢isinin imzasi ile
biterken iliskisel sanat, sanat¢1 ve seyirci ile birlikte iiretilen etkilesime acik bir sanattir. Tek basina bir
sanat¢1 ya da sanat yapit1 yoktur artik. Sanat¢i, mekan ve izleyicinin etkilesimi ile yapani olmayan bir
caligma, nesnesi olmayan bir form ortaya cikar. Boylelikle yapit, sanatci, izleyici ve mekan etkilesimi
ile ortaya ¢ikan anlamin kavranmasi iligkisel sanat pratigini ¢oziimleyebilir. Modern sanat “biricik”
olan sanat yapitinin tinsel veya dinsel diye de nitelendirebilecegimiz (dogrudan algilanamayan)
‘aura’sinin yok oldugunu iddia ederken iligkisel sanatta aurayi seyirci yaratiyor. Aura, yapit, sanatct ,
izleyici ve mekan etkilesimi ile iiretilen, yeni bir diinya, yeni bir davranis bi¢imi, yeni bir sosyallik
modeli olarak serbest ortaklik sonucu olusan bir formda beliriyor.

Iliskisel sanatcilar gegmisteki hicbir akima tepki veya gecmisteki higbir estetik hareketin tekrar
yorumlanmasina yonelik ¢alismazlar. Sanat¢ilarin her birinin kendine has bir form arayisi ve her
birinin kendine has bir yonii vardir. Iligskisel sanatr ortaya c¢ikaran iginde bulunulan zamanin
gozlenmesi ve sanatsal etkinligin tarihsel siirecinin sorgulanmasidir (Bourriaud, 2005, s. 65-67).

Sanatc¢1 Matthew Carver, Bourriaud’ nun ““iliskisel estetik” kitabinda sanat ve estetik arasindaki
iligkiyi bulundugu noktadan artik; “performatif” bir eylemin dinamiklerinin 6tesine gegirdigini ifade
ederken Hal Foster, Claire Bishop, Jacques Ranciére ve Dave Beech gibi elestirmenlerin iliskisel
estetik terimine karsi ciktigini belirtir. Bishop, Bourriaud'un iliskisel sanatinin, muhalif ve elestiri
alanlar1 agmak yerine senlige dayandigini ve Ranciére ise bunu herkesi kapsayicit olmaktan ziyade
toplumsal olarak béliicii oldugunu savunuyor. Ama sonunda terim tutuluyor ve elestirmenler de
iligkilerimizin “‘estetik”’in dinamigi oldugunu anhyorlar. Carver, Lee Mingwei'nin projelerinin
Bourriaud'un merceginden okumasini séyle yapmaktadir: “Ziyaretgiler bu alanlara girerler ve Lee'nin
hazirladigi ritiiel gergevelere veya basit talimatlara katilirlar, bunun tizerine sanat eserleri fiilen bir dizi
eylem gerceklestirerek ortaya cikar. Bu eserlerin nasil ortaya ¢iktiginin 6nemi, onlara goriiniir bir
bigim verme eyleminde degil, goriinmez iplere benzeyen iligkilerin kurulmasinda yatmaktadir.”

Lee Mingwei

Lee Mingwei 1964 Tayvan dogumlu, suan Fransa ve ABD’ de yasayan Tayvanli-Amerikali
cagdas bir sanatgidir. Uluslararasi diizeyde kisisel sergileri olan ve Trienallerinde bienallerde yer
alan giincel sanat¢idir.*

Lee, ¢ocukluk déneminde kendisine Budizm &greten yagli bir Ch’an rahibinden egitim aldigini,
bu egitimin dersler degil, giinliik manastir igleri, yemek pisirme, temizlik, bahge isleri, sessizce oturma
vs. seklinde oldugunu ifade ediyor. Bu egitim kendisini budist farkindalik, sevkat ve kisisel gelisimi
tesvik etmede, kisileraras1 degisim ve igbirliginin degeri konusunda hassaslastirirken onun sanatini da
etkilemigtir. Sanatsal dili daha ¢ok farkindalik, i¢sel deneyim ve etkilesimler sonucu ortaya ¢ikar.
Onceligi gorsel imgeler, sekiller veya kelimeler olmamustir. Islerinde, sanatin ne oldugu ve olabilecegi,
sadece simdiki zamana iligkin deneyimimizi degil, ge¢mis ve gelecekteki deneyime iligskin
yorumumuzu nasil degistirdigi hakkinda sorular giindeme geliriyor. Sanat, basit eylemlerin 6zenli

3 (http://momus.ca/lee-mingwei-and-his-relations-the-legacy-and-deviation-of-relational-aesthetics-in-the-east/)Erisim tarihi:
10.11.2021
4 (https://www.leemingwei.com/artist.php)Erisim tarihi: 9.11.2021
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performansi olabilir mi? Sanat, dikkatin manipiile edilmesi, siradan seylere karsi daha fazla farkindalik
olusturarak, boylece yasamimizi ve algilarimizi doniistiirmek olabilir mi? Bu tiir sorular dogal olarak
kisinin ge¢misi ve bugiinii ile ilgili oluyor yani Lee'nin ge¢misindeki Budist yasant1 ve bugiin sahip
oldugu sanatsal sorgusu iligskiye gecerek yeni gercek bir baglam ortaya ¢ikartiyor.

Isler iizerindeki Budist etki; etkilesimleri (sefkat) beslemeye olan ilgi ile smirli degil, ayni
zamanda igerikten ziyade siirece, (goriiniiste) diinyanin aksine degisen duygu ve fikirler diinyasina
odaklanmada da belirgindir. islerde, kisiler arasi baglantilar, mekansal bir alana ihtiyag¢ duysa da daha
¢ok zamansaldir. Beden veya enstriimanlardan ¢ok zihin ve kalp hareketlerine dayanir. Mekanlarda
tercih ettigi minimal 6zellik, islerde kisilerarasi karsilasmanin ince ruhsal etkilerini hissettirir.

Tiim islerde hem i¢ hem de dis form vardir. I¢ formlar, belirli konular1 agikliga kavusturmaya ve
kesfetmeye calisan gevsek bir sekilde planlanmus, biraz ritiiellestirilmis etkilesimlerdir. Dis formlar, bu
etkilesimler i¢in uygun durumu yaratmak igin ihtiyag duyulan bosluklar ve nesnelerdir.® Lee'nin
projeleri genellikle giinliik etkilesim i¢in agik uglu senaryolardir ve katilimcilarin katilimi ve bir
sergi sirasindaki degisim ile farkli bigimler ortaya ¢ikmaktadir.

Cagdas sanatta pek sik kullanilmayan bir kavram olan giizellik” kavramimi Matthev Carver,
Lee'nin pratigi lizerinden degerlendirerek sunlar1 soyliiyor: Lee'nin isleri miize ve galeri ortamlarinda
sadece sosyal aktiviteler ve deneyler yapmaktan ¢ok daha fazlasidir ayrica Isin gozden ka¢masindan
korktugum rafine, sofistike bir gérsel boyut da vardw. Lee'nin de bu durumu séyle ifade ettigini
belirtiyor,; “Giizellik, hem fiziksel hem de duygusal bicimlerde, isimin merkezinde yer alyyor. Diger bir
temel unsur ise Giizelligi biiyiiten 'gerginlik'tir. " ©

Kumda Guernica 2006 (Guernicain Sand)

Resiml Lee Mingwei 2006 “Kumda Guernica” (Karma medya etkilesimli yerlestirme) Ahsap
ada, kum, aydinlatma

5 ( https://tricycle.org/magazine/dining-project-art-nurturing/)Erisim tarihi:10.11.2021
6 http://momus.ca/lee-mingwei-and-his-relations-the-legacy-and-deviation-of-relational-aesthetics-in-the-east/)erisim tarihi
11.11.2021
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Lee, Kumda Guernica adli ¢alismanin (resim 1) yiizeysel olarak Dogu ile Bat1 hakkinda bir proje
oldugunu ifade ediyor. Biri Bati resminin tarihi, Picasso’nun ikonik modernist resmidir ve 1937’yi
hatirlatir. Guernica, 2. Diinya savaginda Ispanya’nin Guernica kasabasimin vahsice bombalanarak diimdiiz
edilmesinin ardindan Picasso tarafindan kisa bir siirede Paris’te en hafif tabirle biiyiik bir 6fke ve hiiziinle
yapilmustir. Digeri ise Budist tapmaklarinda yapilan mandala kum resimleri yapma pratigine dayanir. Bu
mandala kum resimleri yapimi haftalar1 alan , dort ila sekiz kesisin son derece hassas ¢alisarak Buda’nin
yasadigi yerin son derece ruhani bir sekilde ifade edilmeye calisildigi resimlerdir. Resmin sonunda onu
stiplirmek i¢in bir téren diizenlenir.

Resim 2 Lee Mingwei 2006 “Kumda Guernica”

Bu siiplirme veya firgalama isi onu yoketmez ama baska bir seye doniistiiriir. Lee, sergi agilmadan
once resmin biiyiik bir kismim bitiriyor. Kalan kismini ise sergi esnasinda 6glen baslayip giin batiminina
kadar tamamliyor. O, resmi tamamlarken bir katilimcinin resmin iizerinde yiirlimesine dolasmasina izin
veriliyor ardindan bagka katilimcilarinda kum tizerinde dolagip resme, kumlara dokunmalarina izin
veriliyor. Sergileme sekillerinin degistigi bu tiir isler, sanatgis1 kadar katilimcilarin da belirleyici rol
stlendigi durumlara dontismektedir. “Boylece sanatin iiretimi ve alimlanmast igin gerekli kosullar onemli
bir acidan degismigtir. Bu degisimin temel noktas tiretenden ve alimlayandan ayri ve bagimsiz bir sekilde
olusturulan, sanat¢r oznenin, yaratici etkinligiyle bir nesne seklinde ortaya ¢ikarilan ve alimlayan dznenin
algi ve yorumuna bagh kalan bir sanat eserinin artik var olmamasina dayanwr.” ( Fischer-Lichte, 2016, s.

32).
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Resim 3 Lee Mingwei 2006 “Kumda Guernica”

Resim 4 Lee Mingwei 2006 “Kumda Guernica”

Giin batimmda dort katilimer resmin ortasina davet ediliyor ve Lee ile birlikte resmi fircaltyorlar.
Lee, Kumda Guernica galismasi i¢in bir roportajinda sunlari ifade ediyor: “Bu eseri Mori Sanat Miizesi 'nde
sunarken bir misafirin suglayarak “Diinyamin en biiyiik resmini neden yok ediyorsunuz?” dedigini
hatirliyorum. Ofkesini hissedebiliyor ve gérebiliyordum. O sadece yikimi gordii; doniisiimii gérmedi. Bu
calismanin siyasi bir arka plant var ama insanlik olarak bizden bahsetmek istiyorum: ytkimdan sonra nasil
yolumuza devam edecegiz?”"

Lee, amaciin herseye oldugu gibi tutunmanm verdigi acidan ¢ok, doniisiimiin yaratici giiciine
dikkat cekmek oldugunu belirtiyor.

7 (https://www.berlinerfestspiele.de/en/gropiusbau/programm/2020/lee-mingwei/interview-lee-mingwei.html) erigim tarihi:
10.11.2021
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Tamir Projesi 2009 (The Mending Project)

\ s -
Resim 5 Lee Mengwei 2009 “Tamir Projesi” (The Mending Project)

Kumas parcalari, masa, sandalye ve renkli ipliklerin kullanildigi Onarim Projesi, benlik, 6teki ve
yakin cevre arasindaki iligkilere dair i¢gdrii kazanmak adina sanat¢inin katilimcilarla bir paylasim
eylemidir. Ziyaretgiler ilk etapta duvarda koni biciminde renkli iplik makaralar1 ve uzun bir masa etrafinda
sandalyelerle karsilastyorlar. Serginin ilerleyen dakikalarinda Lee katilimeilardan kendilerine ait bir tekstil
irliniinii getirmelerini ve istedikleri ipleri secerek masaya oturup kendisiyle birlikte tamir siirecini
izlemelerini istiyor. Onarilan tekstil Urlinleri (giysi, ortii vs.) {izerindeki ipler koparilmadan masanin
iizerinde serginin son haftasina kadar bekletiliyor ve son hafta iiriinler sahipleri tarafindan aliniyor. Tamir
islemi yapilirken katilimcilarla samimi ve igten sohbetler ediliyor. Tamiri yapilan iiriin favori bir giysi veya
duygusal bir anlami olan bir masa Ortiisii olabiliyor. Lee, kumasin kendi renginden farkli hatta kumasla
celisen renkler kullanilarak, tamir islemini gizleyen bir terziden farkli olarak “burda iyi bir sey yapildi hatta
eskisinden daha iyi bir sey” anlaminda tamir islemini kutlama amaci giittiigiinii ifade ediyor.®

y -
. =

8 ( https://www.leemingwei.com/index.php) erisim tarihi: 03.11.2021
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Lee Mingwei, sergi esnasinda katilimcilarla sohbet ederken birbirinden ilging hikayeler duydugunu
ifade ediyor. Katilimcilardan biri seksen yasin iizerinde yasl bir kadin. Alt1 yasindayken giydigi elbisesini
tamir ettiriyor. Cocukken oynarken yere diismiis ve elbisesinin dirsegi yirtilmig, annesi onarmis ve yaslh
kadin bu anisimi anlatirken alt1 yasinda Avustralya’dan ayrilip Amerika’ya geldigini gozleri dolu olarak
anlatiyor. Lee, politika ve biiyiik iklimsel sorunlardan dolay1 insanlarin birbirlerinden uzaklastigini, © Tamir
Projesi’ ile yeni yakinlagma sosyallesme ortamu yaratma amaci giittiigiinii belirtirken sergi esnasinda, her
renkten, her rktan, her meslek ve yas grubundan insanlarla sohbet ettigini ve onlarinda birbirleriyle
tamigtigini, insanlar arasinda bir yakinlagsma oldugunu ifade ediyor.® Kisisel belirleyiciligin ve etkilesimin
bu tiir etkinliklere yansimasim sadece bir gozlem olarak gormemek gerekir, anlam ve degerlerin
dillendirildigi bir kiiltiir olarak da okumak gerekmektedir. Boyle bakildiginda bu anlamlar icinde
beden dili,aliskanliklar da barindwdigindan bir temsil olmaktan uzaklaswrlar. Bu tiir isleri ¢ok
katmanlt olarak gormek gerekmektedir c¢iinkii ortaya c¢ikan iy sadece fikir ve degerleri gosterme
pesinde degil anlami erozyona ugratabilecek etkiler de tasimaktadir (Hutter, M- Throsby, D.212).

g : :
Resim 7 Lee Mingwei 2009 “Tamir Projesi”’ (The Mending Project)

Yemek Projesi 1997 ( The Dining Project)

Lee, Yemek Projesi’ni Yale Universitesi’ndeki ilk yilinda gergeklestiriyor. Kampiisiin her yanmna
yiizlerce afig asarak “Yiyecekleri paylasmak ve i¢ gézlemle sohbet etmek”™ le ilgilenen herkesi kendisiyle
iletisime gegmeye cagiriyor ve 45 kisiden olumlu yanit aliyor. Proje, miizenin galerisinde mesai sonrasi
bir karsilagmayi iceriyor. Lee, sergi siiresince belirlenen gecelerde, kura ile segilen katilimciya diyetine
uygun bir yemegi kendi elleriyle giiven ve yakinlik ortami kurmak i¢in 6zenle hazirliyarak biyolojik yeme
eylemi i¢indeki sosyal, psikolojik ve ruhsal boyutlari uyandirmaya ve projenin geri kalani igin tonu
belirleyen bir samimiyet, giiven ve kendini agma atmosferi yaratmay1 amacliyor. Masa hizasinda bir
kamera ile ilk yemegin videosu ¢ekiliyor ve daha sonra ki yemeklerde galeride biraz degistirilip zar
zor duyulabilecek sekilde ¢alinyor. Bu gorsel ve isitsel hafizadaki amag galerideki ziyaretgilerin
atmosferi anlamasi ve ge¢mis yemeklerin izlerine tanik olmasidir. Yemegin sonunda katilimciya
kendisi i¢in 6zel olarak hazirlanan bos bir defter veriliyor. Bu defterin, katilimcinin paylasilan yemek
sirasinda uyandirilan tiirden derin fikirleri, duygulari ve izlenimleri belgelemeye devam edebilecegini
belirtiyor. Defteri yemek deneyimiyle iliskilendirerek, katilimcinin daha derin derin diisiinmesi i¢in bir
tesvik gorevi gérmesi umuluyor. Defterler bir kag hafta galeride sergileniyor.

9 (Lee Mingwei: The Mending Project Z=l#E (#fi%:5+25) La Biennale di Venezia "Viva Arte Viva", 2017 - YouTube)
erigim tarihi 27.10.2021
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Resim 8 Lee Mingwei ““Yemek Projesi” 1997 (The Dining Project)

Lee, “Yemek Projesi’nin, katilimeilarin yabancilarla duygu ve diisiincelerini paylasmasi, 6zel
bir ortamda bir kisiyle baslayan ve bu Kkisilerin kalplerine ve zihinlerine hemen bakmasina izin
verilmesinden fayda saglayabilecek anonim bir toplulugu kucaklayacak sekilde biiyiiyen bir giiven ve
diirtistliik jesti oldugunu, sanatgiyla yemek paylasan, sohbet eden ve defter alan katilimcilarin, simdi
sirayla i¢ yasamlarini paylasarak ve okuyuculart kendi yasamlarmi kesfetmeye davet ederek
digerlerini beslemekte olduklarini ifade ediyor.'°

Resim 9 Lee Mingwei Yemek Projesi 1997 (The Dining Project)

Lee, yemek ortamindaki cesur sadeligin, ¢ocukken egitim aldigi Budist 6gretmenin minimalist
giizellik anlayigina dayandigim belirtiyor. ™

10 (https://tricycle.org/magazine/dining-project-art-nurturing/) erisim tarihi: 23.11.2021
1 ( http://momus.ca/lee-mingwei-and-his-relations-the-legacy-and-deviation-of-relational-aesthetics-in-the-east/) erisim tarihi
10.11.2021

Uluslararasi Sanat ve Sanat Egitimi Dergisi Y1l:5, Say1:9, Mart 2022, s.1-14

10


https://tricycle.org/magazine/dining-project-art-nurturing/
http://momus.ca/lee-mingwei-and-his-relations-the-legacy-and-deviation-of-relational-aesthetics-in-the-east/

Lee Mingwei Projeleri Kapsaminda fliskisel Sanat Sorgusu

Insanm giindelik yasammin vazgegilmez unsurlarindan olan yemek yeme eylemi, kendi icinde
farkli durumlar barmdirir. Her haliyle yemek ortamlari insanin digerleriyle siirekli olarak baglanti kurma
egiliminde oldugunun en agik gostergesidir. Bu baglanti durumunu gergeklestiren konugma ve mimikler
ortaya ¢ikmaktadir. Konusma eyleminin gergeklestirilmesinde kullanilan dil ve semboller ortamin ortak bir
kaynag haline gelir. Ise doniistiiriilen bir yemekde de durum degismez, ortamda olusan iliski insanm kendi
oznelligini gosterirken ¢evresiyle diyolog halinde olmasini saglar.

1.1 YONTEM

Bu arastirma Genel Tarama yontemi ile yapilmistir. “Genel tarama, hemen her arastirma da
izlenen “alanyazin” ya da “literatiir” taramast olarak bilinen bir taramadw.” Karasar, N. ( 2020 s.
231) Kaynakgada belirtilmis olan kitap, makale ve internet sitelerindeki bilgilerin taranmasi seklinde
hazirlanmustir.

1.2 Arastirma Etigi

Arastirmada yararlanilan kaynaklar metin i¢cinde ve kaynak¢ada belirtilmis olup bilimsel etik
kurallarina uyulmustur.

BULGULAR VE YORUM

Aragtirmada once Iliskisel Sanat hakkinda bilgi verilmis, ardindan Lee Mingwei projeleri
iizerinden iliskisel sanat sorgulanmustir.

SONUC

Sanat 90’ I1 yillarda herhangi bir seyi temsil etme kaygisindan uzak, yeni sosyallik ve davranig
modelleri yeni samimiyet alanlart olusturmayir hedeflemistir.Giiniimiiz sanatr farkli disiplinlerin i¢ ige
gectigi, farkli alanlarin birbirleriyle etkilesimi ile garpigmalarin yasandigi katilimci merkezli isler olarak da
varh@in siirdiirmektedir. Nicolas Bourriud “Iliskisel Estetik” adli kitabinda sanatin simgesel olmaktan
cikip bir karsilasma ve sosyallesme alani olmasi gerektigi {izerinde durmustur. iliskisel Sanat’a gére mekan
ve ona bagli eylemler yeniden sekillenerek ele almir. Izleyici edilgen durumdan etken konuma geger.
Estetik sorgudaki alisilagelmis; iyi, dogru, giizel artik onun sorunu olmamaktadir. Hatta kars1 estetik
tavir insa edilmektedir. Artik sanatgisini bile temsil etmeyip, iliskileri temsil eden sanat, insan
iliskilerini ve sanati hayata bagdastirma tutkusu tasimaktadir. Iliskisel Sanat; deneysel harekete
dayali, ritiiel ve performans yan1 daha giiclii, dogaglamanin ve seyirci katiliminin 6nemsendigi,
izleyicinin ara¢ durumundan yaratici durumuna gectigi, etkilesimli bir sanat anlayisini ortaya
koymaktadir. iliskisel sanat kapsaminda, Kumda Guernica (Guernica Sand 2006), Tamir projesi ( The
Mending Project 2009) ve Yemek Projesi (The Dining Project 1997) adli ¢alismalarini incelemis
oldugumuz 1964 dogumlu Tayvanh sanatgr Lee Mingwei, ortaya koydugu islerde aldigi Budist
egitimin zemininde daha ¢ok farkindalik ve i¢sel deneyim iizerinde duruyor.Yabancilarin giiven,
samimiyet ve Oz-farkindalik konularin1 kesfedebilecekleri katilimci enstalasyonlar ve
ziyaretcilerin bu konular {izerinde kafa yordugu bire bir etkinlikler yaratiyor. Lee ¢aligmalari ile
kigiler aras1 karsilagsmanin ruhsal gelisim {izerindeki ince etkileri ve karsilikli kisilerin ruhsal ve
diisinsel anlamda birbirlerini beslemeleri iizerinde duruyor. Iliskisel sanat calismalarinin
uygulandigi galeri veya miizede katilimci sayisi az olsa da, ¢ekilen video, fotograf vs. ile dijital
ortamda isleri izleyenler de empati yoluyla bir nevi katilime1 oluyor.Dolayisi ile karsilasma ile
ortaya ¢ikan iliskisel form hi¢cbir zaman yok olmuyor ve degisip doniiserek var olmaya devam
ediyor.
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Lee Mingwei ve Iliskileri: iliskisel Estetigin Dogudaki Miras1 ve Sapmasi

http://momus.ca/lee-mingwei-and-his-relations-the-legacy-and-deviation-of-relational-aesthetics-in-
the-east/)

The Dining Project: The Art of Nurturing By Lee Mingwei FALL 1996
https://tricycle.org/magazine/dining-project-art-nurturing/)

Farkli Yo6nlerde Gergeklesen Bir Degisim Lee Mingwei ve Stephanie Rosenthal Arasinda Bir Roportaj

https://www.berlinerfestspiele.de/en/gropiusbau/programm/2020/lee-mingwei/interview-lee-
mingwei.html)

Lee Mingwei biyografi

https://www.leemingwei.com/artist.php
iliskisel Estetik Kurami
http://lebriz.com/pages/Isd.aspx?lang=TR&sectionID=6&articlelD=1293&bhcp=1
Lee Mingwei Tamir Projesi

Lee Mingwei: The Mending Project ZXBR# (#E5tZ) La Biennale di Venezia "Viva Arte Viva",
2017 - YouTube)

Sanat Soylesileri 02: Prof. Dr. Marcus GRAF ile "Cagdas Sanat Teorileri ve Pratikleri" Sanat
Séylesileri 02: Prof. Dr. Marcus GRAF ile "Cagdas Sanat Teorileri ve Pratikleri" - YouTube

Cagdas Sanat Konusmalar1 - Rahmi Ogdiil & Engin Sustam “Iliskisel ve Dekolonyal Estetik”
—YouTube
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GORSEL KAYNAKLAR
Resiml Lee Mingwei 2006 “Kumda Guernica” Ahsap ada, kum, aydinlatma
https://www.leemingwei.com/artist.php

Resim 2 Lee Mingwei 2006 “Kumda Guernica”

https://www.leemingwei.com/artist.php

Resim 3 Lee Mingwei 2006 “Kumda Guernica”
https://www.leemingwei.com/artist.php

Resim 4 Lee Mingwei 2006 “Kumda Guernica”

https://www.leemingwei.com/artist.php

Resim 5 Lee Mengwei 2009 “Tamir Projesi” (The Mending Project)

https://www.leemingwei.com/artist.php

Resim 6 Lee Mingwei 2009 “Tamir Projesi” (The Mending Project)
https://www.leemingwei.com/artist.php

Resim 7 Lee Mingwei 2009 “Tamir Projesi” (The Mending Project)

https://www.leemingwei.com/artist.php

Resim 8 Lee Mingwei “Yemek Projesi” 1997 (The Dining Project)
https://www.leemingwei.com/artist.php

Resim 9 Lee Mingwei Yemek Projesi 1997 (The Dining Project)

https://www.leemingwei.com/artist.php

EXTENDED ABSTRACT

Purpose: The aim of this research is to question relational art within the scope of Lee Mingwei
projects.

Method: This research was done by General Screening method. "General screening is a scan known
as a "fieldwriting" or "literature” scan, which is followed in almost every research." Karasar, N. (2020
p. 231) Is prepared as a scan of the information in the books, articles and websites specified in the
bibliography.

Research Ethics: The sources used in the research were specified in the text and bibliography and the
scientific ethics rules were observed.

Results: In the research, first information about Relational Art was given, and then relational art was
questioned through Lee Mingwei projects.

Conclusion: Far from the anxiety of representing anything in the 90s, new models of sociality and
behavior aimed to create new areas of intimacy. Today's art also exists as participant-centered works
where different disciplines are intertwined and collisions occur with the interaction of different fields
with each other. In his book "Relational Aesthetics", Nicolas Bourriud emphasized that art should be
an area of encounter and socialization rather than symbolic. According to Relational Art, space and its
related actions are reshaped and addressed. The monitor switches from passive to active. The usual in
aesthetic inquiry; Good, right, good is no longer his problem. In fact, an aesthetic attitude is being
built against it. Art, which no longer even represents its artist, but represents relationships, has a
passion for reconciling human relations and art with life. Relational Art; Based on experimental
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movement, ritual and performance, as well as stronger, it reveals an interactive understanding of
art in which improvisation and audience participation are important, and the viewer moves from
vehicle state to creative state. Taiwanese artist Lee Mingwei, born in 1964, whose work we have
studied in Kumda Guernica (Guernica Sand 2006), The Mending Project 2009 and The Dining
Project (1997), is focusing more on awareness and inner experience on the basis of buddhist
education. It creates participatory installations where foreigners can explore issues of trust, sincerity
and self-awareness, and one-on-one activities where visitors ponder these issues. Lee's work focuses
on the subtle effects of interpersonal encounters on spiritual development and the spiritual and
intellectual feeding of mutual individuals. Although the number of participants in the gallery or
museum where relational art works are applied is small, those who watch the works digitally with the
video, photography, etc. are also some kind of participants through empathy. Therefore, the relational
form that arises with the encounter never disappears and continues to exist by changing and
transforming.
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Tiirk Miizigi Enstriimam Icra Eden Miizisyenlerdeki
Postiiral Problemlerin Tespiti, Degerlendirilmesi,
Takip ve Rehabilitasyonu*

Ozet

Bu ¢alisma, Tiirk Miizigi enstriimami icra eden miizisyenlerdeki postiiral problemleri, eldeki modern
cihazlardan yararlanarak daha hassas bir sekilde tespit etmek, bunlarin degerlendirilmesini yapmak, takip ve
rehabilitasyonlar1 hakkinda bilgi vermek amaciyla gergeklestirilmistir. ilgili alanda kaynak tarama, 6l¢iim ve
analiz yontemleri kullanilmis, veriler betimsel olarak sunulmustur. Miizikle ugragmayan kisiler ile miizikle
profesyonel olarak ugrasanlarin olusturdugu goniilliller kontrol ve miizisyen grubuna ayrilmistir (n=40).
Demografik veriler ve ¢alisma ile ilgili hususlari igeren sorulardan olusan bir anket uygulandiktan sonra
goniilliller “Medipol Endiistride Saglik Web Tabanli Degerlendirme Sistemi”’nin (MEDES) istasyonlarinda
degerlendirilmis; bu istasyonlarda “ayak tabami basing analizi”, “viicut dengesini degerlendirme”, “postiir
degerlendirme”, “el kavrama kuvveti degerlendirme” ve “kas giicii ve hareket analizi” yoniinden 6l¢timler
yapilmistir. Miizisyen grubunda miizik aleti calmaya bagl kas iskelet sistemi rahatsizliklarinin baglangig
belirtileri saptanmus; viicut dengesinin kontrol grubuna gére bozuldugu, sol el kavrama kuvvetinin sag ele gore
fizyolojik sinirlar1 agacak kadar arttigi, sag ve sol omuzlarda abduksiyon ve fleksiyon yaptiran kaslarin
zayifladigi, ayaklarda fizyolojik simirlarin zorlanmaya basladig: tespit edilmistir. Sonug olarak Tirk Miizigi
enstriimanlarindan birini ¢alanlarda yillar icerisinde kas iskelet sistemi rahatsizliklarinin gelismeye bagladigi
sayisal verilere dayanilarak gosterilmistir. Calismaya dahil edilen miizisyenlerin yas ortalamasi dikkate
alindiginda, bu tiir rahatsizliklarin; erken yaglardan itibaren goériilmeye bagladigi, miizisyenlerin meslek
hayatlarin1 olmas1 gerekenden daha once bitirebilecek bir hizda seyrettigi seklinde yorumlanmustir.
Miizisyenlerin kas iskelet sistemi hastaliklar1 konusunda bilgilendirilmeleri, bu amacla rehabilite edici
aktiviteleri de igeren derslerin miizik egitimi veren kurum ve kuruluslarda miifredata eklenmesi, miizik
ogrencilerinin belirli periyodlarla saglik kontrollerinden gegirilerek kas iskelet sistemi rahatsizliklar: yoniinden
takip edilmeleri onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Miizisyenlerde Postiir analizi, EI Kavrama Kuvveti analizi, Kas Giicii ve Hareket
Analizi.
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In Musicians Performing Turkish Music Instruments
Detection and Evaluation of Postural Problems,
Follow-up and Rehabilitation
Abstract

This study was carried out in order to identify the postural problems of musicians performingTurkish
Music instruments more precisely by using modern devices, to evaluate them, and to provide information about
their follow-up and rehabilitation. For this purpose, literature review, measurement and analysis methods were
used in the relevant field, and the data were presented descriptively. Volunteers, consisting of those who are
professionally engaged in music and those who do not deal with music, were divided into control and musician
groups (n=40). Volunteers were evaluated at the stations of the “Medipol Industry Health Web-Based
Evaluation System" (MEDES) after a questionnaire consisting of demographic data and questions about the
study was applied. At these stations, measurements were made on the volunteers in terms of “foot sole pressure
analysis”, “body balance evaluation”, “posture evaluation”, “hand grip strength evaluation” and “muscle
strength and movement analysis™. In the musician group, the initial symptoms of musculoskeletal disorders
related to playing musical instruments were detected; It was determined that the body balance was impaired
compared to the control group, the grip strength of the left hand increased beyond the physiological limits
compared to the right hand, the muscles that made abduction and flexion in the right and left shoulders
weakened, and the physiological limits of the feet began to be challenged. As a result, it has been shown in this
study, based on numerical data, that musculoskeletal disorders begin to develop over the years in those who
play one of the Turkish Music instruments. Considering the average age of the musicians included in the study,
such disorders; It has been interpreted that it started to be seen from an early age, and that musicians were
watching at a pace that could end their professional life earlier than it should. It has been suggested that
musicians should be informed about musculoskeletal diseases, that courses including rehabilitative activities
should be added to the curriculum in institutions and organizations that provide music education, and that
music students should be followed up in terms of musculoskeletal disorders by periodically undergoing health
checks.

Key words: Posture analysis in musicians, hand grip strength analysis, muscle strength and
movement analysis.

GIRIS

Kas-iskelet sistemi problemleri, gelismis ve gelismekte olan iilkelerde, ¢alisma hayat ile ilgili
en onemli saglik sorunlar1 arasindadir. Kas ve iskelet sistemiyle ilgili rahatsizliklar; kisinin yasi,
meslegi, aktivite diizeyi ve yasam stiline bagl bir sekilde akut veya kronik olarak gelisebilmektedir.
Meslegin uygulanmasi sonucu gelisen agr1 ve hareketlerin kisitlanmasi1 zamanla bazi sakatliklara yol
acabilmektedir. i1k olarak kaslar, tendonlar, ligamanlar (baglar) ve diskler (eklem yastiklar1) {izerinde
etkisini gosteren kas iskelet sistemi rahatsizliklar1 “ise bagh kas iskelet sistemi rahatsizlig1” olarak
tanimlanmakta olup meslek rahatsizliklari arasinda oldukga onemli bir oranda bulunmaktadir
(Felekoglu, Tasan 2017: 777). Kas-iskelet sistemi rahatsizliklarinin ayrica hastanin kisilik yapisi ve
postiirii ile de iligkili olabilecegi belirtilmektedir (Guimond ve Massrieh, 2012:5).

Avrupa Birligi’nin 27 iilkesinde (EU 27) 2007 yilinda yapilan isgiicii Anketi (Labour Force
Survey) sonuglarina gore ise bagl kas iskelet sistemi rahatsizliklari, meslek rahatsizliklarinin yaridan
fazlasini olusturmaktadir (The European Musculoskeletal Conditions Surveillance and Information
Network). 2014 yilinda gerceklestirilen ve Tirkiye’yi de igine alan “Yeni ve Gelismekte Olan
Riskler i¢in Avrupa Anketi’nde (European Survey on New and Emerging Risks-ESENER2)”, ise
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bagli kas iskelet sistemi rahatsizliklarinin, is sagligi ve giivenliginden sorumlu idarecilerin yaklasik
%385’inde en biiyiik endise kaynagi oldugu gosterilmistir [(Second European survey of enterprises
on new and emerging risks (ESENER-2)]. Tiirkiye’de de bu tiir rahatsizliklar pek ¢ok is sektoriinde
calisanlarin yagam kalitesini diisiirmekte, isletmelerde verimliligi azaltmakta, dogrudan ve dolayli
ekonomik kayiplara neden olmaktadir (Felekoglu, Tasan 2017: 777). Kas iskelet sistemine bagli
rahatsizliklar; kisiye 1zdirap vererek, giinlik yasamda ve is ortaminda onlarin fonksiyonlarini
kisitlayarak yasam kalitesini olumsuz yonde etkilemekte; sonugta iiretim ve is giicii kaybi,
motivasyon kayb1 gibi istenmeyen durumlar meydana gelmektedir.

Miizisyenlerde uzun siireli enstriiman kullanmaya bagli kas-iskelet sistemi problemleri
gortldigi bilinmektedir. Tekrarlamali hareket hastaliklar (repetitive motion disorders), tekrarlamali
gerilim yaralanmalar1 (repetition strain injuries) veya ise bagl asir1 kullanim yaralanmalari
(occupational overuse injuries) diye de adlandirilan birikimli travma hastaliklarinin miizisyenlerde
son yillarda gittikge arttigr bildirilmektedir (Aki 1995: 1; Bilgiitay 2004: 1; Ergin 2006: 11;
Aslanoglu 2007: 4; Arik 2012: 4; Zeybek 2013: 1; Topdemir 2018: 36; Ozmenay 2018: 2; A¢ikalin
2019: 1).

Tirk Miizigi sazlarinin birgogunun insan anatomisine uygun bir sekle sahip oldugu
sdylenemez. Ornegin udun armidi, tanburun ise yarim daire seklindeki gdvdesi miizisyenin kucagina
tam olarak oturmamaktadir. Benzer durum kanun, baglama, keman gibi sazlar i¢in de gegerlidir.
Sazlarin icrasi sirasinda sag ve sol elin sazi en verimli sekilde ¢alabilmesi igin serbest¢e hareket
edebilmeleri gerekmektedir; bu durumda sazin viicuda bitisik vaziyette (viicudun bir pargasiymis
gibi) kalmas1 i¢in kullanilacak tutus teknigi ve viicudun almasi gereken pozisyon ¢ok onemlidir.
Ancak ne kadar ugrasilirsa ugrasilsin, tutus teknigi ve pozisyon her durumda insan anatomisine aykiri
unsurlar tasimaktadir. Ornegin ney iifleyen bir sazendenin sazi tutus teknigine goére boynunu sag
veya sol yanina gevirip bagin1 omzuna dogru bir miktar yatirarak uzun siire bu pozisyonda kalmasi
gerekmekte; bu durum kas iskelet hastaliklarina agik¢a davetiye ¢ikarmaktadir. Neyzenlerin sazin
deliklerini kapatabilmek i¢in zorlayarak da olsa parmaklarina aldirdiklari tutus pozisyonu (ayni
durum diger sazlar igin de gegerlidir) ve bunlarin kronik bir stirecte devam etmesi, kas ve eklem
hastaliklari i¢in katki saglayici birer ek faktor olmaktadir (URL-1). Sazendelerin ¢alisirken yaptiklar
¢ok sayida tekrarli hareket ve bunlarin icra sirasinda zaman zaman son derecede hizli yapilmasi da
kaslar ve tendonlar igin ayrica biiyiik bir stres faktorii olusturmaktadir. Bunun sonucu olarak
ekstremitelerde yanma, sizlama, yorgunluk hissi, sazin icrasi sirasinda goriilen agr1 gibi belirtiler kas
ve eklem hastaliklarinin aslinda ilk bulgular1 olarak ortaya ¢ikmaktadir (Lockwood 1989: 222;
Ostwald vd. 1994: 50; Potter, Jones 1995: 2123; Kok vd. 2016: 393).

Miizisyenlerin bir¢ok organ ve sistemlerinde mesleki hastaliklara bagli olarak agr1 hissi
olusabilir. Ornegin trompet ¢alanlarin dudaklar, disler ve akcigerlerinde; keman galanlarin ise boyun
ve temporomandibular eklemlerinde agri meydana gelebilmektedir. Ellerde goriilen rahatsizliklarin
nedeni olarak; bir dakika i¢inde énemli miktarda tekrarlanan hareketlerin asiriligi, ellere mekanik
olarak asir1 yiiklenme ve bunlarin kronik bir siirece yayilmasi gibi sebepler séylenebilir. Keman ve
trompet gibi belirli miizik aletlerinin dudaklar ve disler gibi viicudun belirli boliimlerine siirekli baski
yapmasi da bu bolgelerde meydana gelen rahatsizliklarin baslica sebebidir. Bunlara enstriimanin
agirhigl, tutus pozisyonu, ¢alisma saatlerinin aniden artmasi, enstriimanin baska bir enstriimanla
degistirilmesi (bendir yerine darbuka, divan saz1 yerine ciira, keman yerine viyola ¢almak gibi) ve
miizisyenin kendisinden kaynakli anatomik varyasyonlar (kisinin viicut agirligi, boyu, vs) seklinde
degisen belirli faktorler de eklenebilir. Miizisyenlerde viicudun en ¢ok hirpalanan kismu ellerdir;
¢iinkii birgok miizisyen, her giin, (6rnegin piyano iizerinde) saniyede yaklasik 25 nota galacak sekilde
yogun bir pratik yapmak zorunda kalabilmektedir. Bir miizik aletini ¢calmanin yaklasik olarak 500
adet bilesik hareketi igerdigi; solo keman i¢in Bach sonati icra eden bir kemancinin dakikada
1.200'den fazla hareket gergeklestirdigi bildirilmektedir (Ignatadis vd, 2008: 176). Tiirk Miizigi’nde
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de hiz (gjilite) gerektiren ¢ok sayida oyun havalari, aranagmeler, longalar, sirtolar ve saz semaileri
bulunmaktadir.

Bir aragtirmada viyolonsel icra teknigine bagli olarak gelisebilecek rahatsizliklar 19 viyolonsel
icracisi lizerinde incelenmis; agr1 hissedilen viicut bolgeleri ve bunun drneklemdeki goriilme yiizdesi
su sekilde verilmistir: ¢ene %15.8, kol bilekleri %47.4, dirsek %26.3, parmak %5.3, sirtin iist kismi
%31.6, bel% 21.1, boyun %26.3, omuz %31.6 ve ayak bilekleri %5.3 (Bursal, 2019: 17). Sonug
olarak, saz ¢alan kisilerin viicutlarinda yillar igerisinde bircok deformitenin meydana gelebilecegini,
zamaninda gerekli 6nlemler alinmadig taktirde bunun kalic1 olabilecegini sdylemek miimkiindiir.

Bir saz icracisinin sazi ile yapacagi giinliik egzersizin ne kadarlik bir siireyi kapsamasi
gerektigi; rutin bir egzersiz sirasinda egzersize kag kez ara verilecegi, bu aralarin ne kadar siirecegi;
verilen aralarda hangi rehabilite edici faaliyet(ler)in yapilmasi gerektigi gibi konular, izerinde heniiz
yeterince durulmamis hususlardir. Bir sazendenin kondiisyonunu ve sagligini koruyabilmesi i¢in
yapmasi gereken spor tirleri ve bunlarla ilgili detaylar konservatuvar, miizik bolimii ve miizik
anasanat dallarinin miifredatinda heniiz geregince yer almamaktadir. Miizisyenlerin ortopedi,
noroloji ve kulak bogaz burun hastaliklar1 yoniinden zaman zaman tibbi kontrollerden gegirilmesinin,
pek ¢ok rahatsizligin daha bastan teshis edilmesine ve daha kolay bir sekilde tedavi edilmesine imkan
saglayacagr muhakkaktir. Ancak bu konuda da herhangi bir girisim veya faaliyet heniiz géze batacak
miktarda goziikmemektedir. Miizik egitimi veren tiim okullarin miifredatina “miizisyen sagligi” ve
“beden egitimi” gibi derslerin konulmasi, miizisyenlerin kas iskelet rahatsizliklar1 bagta olmak tizere
diger tiim rahatsizliklartyla ve bunlardan korunma yontemleri ile ilgili farkindaliklarinin arttirilmast,
onlarin daha saglikli bir yasam siirmeleri i¢in sarttir.

Tiirk Miizigi sazlarin1 6grenmek yillar alan kronik bir siirectir. Iyi bir saz icracis ise Tiirk
Miizigi i¢in ¢ok Onemli bir kazanimdir. Kas ve iskelet sistemi basta olmak iizere meydana
gelebilecek rahatsizliklarla ilgili sikayetler sebebiyle bu icracilarin daha yolun basinda iken miizigi
birakmalar1 veya olmasi gerekenden daha erken bir yasta miizigi birakmak zorunda kalmalari ise
Tirk Miizigi igin 6nemli bir kayip olacaktir. Bu kayiplarin 6nlenmesi veya en azindan miimkiin
oldugunca geciktirilmesi, Tirk Miizigi ve dolayisi ile kiiltiirimiiz agisindan, ayrica saz icracilarinin
mesleki rahatsizliklara karsi sagliklarmin korunmasi yoniinden o6nemli bir kazanim olarak
degerlendirilebilir.

Kas ve iskelet sisteminde meydana gelen rahatsizliklarin tedavisi igin; rahatsizligin yerine ve
agirlik derecesine gore ortopedi ve travmatoloji, sinir cerrahisi (norosirirji) ile fiziksel tip ve
rehabilitasyon uzmanlik alanlarindan destek alinabilmekte; bu uzmanlik alanlarinin Onerisi
dogrultusunda fizyoterapi ve rehabilitasyon merkezleri de hastalara gerekli katkilari
sunabilmektedir. Ayrica Saglik Bakanliginca geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalart (GETAT)
olarak tamimlanan alanlardan da destek alinabilmektedir. Bakanlik tarafindan sertifikalandirilmig
hekimlerin 6nerisi dogrultusunda, kas iskelet sistemi rahatsizliklarinin tedavisine yardimci olarak
akupunktur, ozon terapi, osteopati, proloterapi, refleksoloji gibi alanlardan, ana tedaviye yardimci
veya ana tedaviyi tamamlayici olarak yararlanilabilmektedir (GETAT Yo6netmeligi, 2014).

Bir sistematik derleme yazisinda; enstriiman ¢almaktan kaynaklanan kronik agri, sakatlanma,
performans kaygisi gibi durumlarda kullanilabilecek Alexander Teknigi ve Feldenkreis Teknigi gibi
baz1 tekniklerden bahsedilmektedir (Ozmenay, 2018:22). Bu ve benzeri tekniklerden de Kkas iskelet
sistemine ait rahatsizliklarin 6nlenmesi veya giderilmesi gibi hususlarda, ilgili uzman hekimin
onerisi dogrultusunda yararlanmak miimkiindiir.

Bu caligmanin amaci Tiirk Miizigi enstriimani icra eden miizisyenlerdeki postiiral problemleri,
eldeki modern cihazlardan vyararlanarak daha hassas bir sekilde tespit etmek, bunun
degerlendirilmesini yapmak, takip ve rehabilitasyonu konusunda farkindalik olusturmaktir.

Uluslararas1 Sanat ve Sanat Egitimi Dergisi Y1l:5, Say1:9, Mart 2022, s.15-44

18



Tiirk Miizigi Enstriimam Icra Eden Miizisyenlerdeki Postiiral Problemlerin Tespiti, ...

Calismanmin Onemi

Bu c¢alisma, Tiirk Miizigi sazlari ile yillardir ugrasan icracilardan olusan ¢aligma grubunun
eldeki modern cihazlarla ¢esitli testlere tabi tutulmasi ve bu cihazlardan elde edilecek verilerin
niceliksel 6zellikte olmasi sebebiyle, niteliksel verilerin 6n planda oldugu ¢alismalara gore daha net
bilgiler saglayacaktir. Boylece miizisyenlerde meydana gelmis olan patolojilerin tespitinde daha
kesin verilere ulasmanin yaninda sazendelere ve egitimcilere miizisyen saglhigi konusunda énemli bir
kaynak olusturacagi diisiincesindeyiz.

YONTEM

Bu ¢alisma; kaynak tarama, 6l¢iim ve analiz yontemlerinin kullanildig: betimsel bir ¢alismadir
(Yazicioglu ve Erdogan, 2014).

Bu caligma, bir Tiirk Miizigi sazin1 profesyonel olarak calan kisiler (n=20) ve miizikle
ugragsmayan kisiler (n=20) tizerinde gerceklestirildi. Miizisyen grubunun icra ettikleri sazlar ve
sayilart “Kanun (1), baglama (1), kemane (1), ud (7), keman (3), ney (3), viyolonsel (2) ve vurmali
calgilar (2) seklinde idi.

Calismamn Deseni

Calisma, bagimsiz iki gruptan (calisma ve kontrol grubu) olusturuldu. Orneklem sayisi
G*Power 3.1.9.4. paket programu ile tespit edilerek her bir ¢aligma grubu i¢in 20’ser kisi olacak
sekilde saptand: (Faul, 2007: 176; Faul, 2009:1154).

[1] == Monday, March 02, 2020 -- 20.26:13
t tests — Means: Difference between two independent means (two groups)
Analysis: A priori: Compute required sample size

Input: Tail(s) = Two
Effect sized = 0.91
o err prob = 0.05
Power (1-8 err prob) = 0.80
Allocation ratio N2/N1 =: 7]

Output: Noncentrality parameter & = 2.8776727
Critical t = 2.0243942
Df = 38
Sample size group 1 = 20
Sample size group 2 = 20
Total sample size = 40
Actual power = 0.8007501

Sekil 1. G*Power Programi lle Orneklem Biiyiikliigii (Sample Size) Sonucu.
Calismaya Dahil Etme, Caliymadan Cikarma Kriterleri

Dogustan bir kas iskelet sistemi bozukluguna sahip olanlar ¢alismaya dahil edilmedi;
caligmaya katilmak goniilliilik esasina dayandigi i¢in “caligmadan ¢ikma yoniinde belirtilen irade
beyan1” ¢ikarma Kriteri olarak kabul edildi.

Cahismanin Gergeklestirildigi Mekan

Gruplar iizerinde yapilan arastirmalar “Istanbul Medipol Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Ergoterapi Bolimii” ve “Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii”niin mekan ve cihazlari
kullanilarak gergeklestirildi; verilerin elde edilmesi igin Medipol Endiistride Saglik projesi
(MEDES) sisteminden yararlanildi (MEDES, 2020).
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Goniilliiler Uzerinde Yapilan Analizler

“Medipol Endiistride Saglik Web Tabanli Degerlendirme Sistemi”nin asagida belirtilen
istasyonlarinda miizisyen ve kontrol grubu ayri ayr1 degerlendirmeye alindi. Ayrica kisisel bilgiler
ve deneyimlere ait demografik veri formu sistem {izerinde kaydedildi.

Ayak Tabam Basin¢ Analizi

Ayak tabani basig analizi ile normal biyomekaniksel dizilime kiyasla muhtemel
biyomekaniksel farkliliklar belirlenmekte ve ardindan tabanlik gibi yardimci gereclerin dnerilmesi
ya da uygun egzersizlerin regetelendirilmesi ile olas1 patolojilerin 6niine gecilmesi amaglanmaktadir.
Analiz, bir uzman tarafindan iki agsamada gerceklestirilmekte ve toplam iki dakika stirmektedir (Frey
ve ark, 1988: 491).

Viicut Dengesinin Degerlendirilmesi

Denge degerlendirmesi, kisilerin ayakta dururken denge konusunda yasadigi problemleri
saptayarak, egzersiz ve fiziksel uygunluk egitimlerini kisiye 6zel hale getirmeyi amaglayan, toplam
bes dakika stiren, bir uzman tarafindan dort asamada gergeklestirilen bir islemdir. Viicut statik
dengesi, “Fizyosoft Balance System denge degerlendirme sistemi” ile degerlendirilmektedir. Tim
bu degerlendirmeler ile o siire iginde kisinin agirlik merkezinin hangi yonde ne kadar yer degistirdigi,
agirlik merkezi degisiminin hizi, kisinin koordinat diizleminde en fazla agirlik verdigi alanlar gibi
viicut dengesi ile ilgili degiskenler 6l¢iilmektedir (Pagnacco vd, 2011: 13; Huurnink vd, 2013: 1393).

Postiir Degerlendirme

Kisilerde boyun, sirt ve bel agrilarina sebep olabilecek degisikliklerin belirlenmesi amaciyla,
15 dakika siireyle, iki uzmanin kontroliinde gergeklestirilir. Ihtiyag duyan kisilere uygun egzersiz-
egitim programlar1 Onerilerek kisilerin omurga sagligmin korunmasi amaglanir. Asagidaki iki
sistemden biri veya her ikisi kullanilarak degerlendirmeler yapilir:

PostureScreen uygulamasi: Kisinin dort yonden fotograflar1 ¢ekilerek uygulama aracilig ile
viicut durusu analiz edilir. Cekilen fotograflarda uygulamanin belirledigi anatomik pivot (sabit)
noktalar isaretlenir, bu pivot noktalar arasinda agisal farklar ve mesafe farklari sayisal olarak belirtilir
(Boland ve ark, 2016: 3399).

Fizyosoft Kinect postiir: Microsot Kinect sensorii, video kamera sistemli goriintii yakalamaya
yarayan bir sistemdir. Fizyosoft Kinect postiir uygulamasi ile Kinect kamerasi kullanilarak kisinin
yandan ve 6nden ayakta durur pozisyonda goriintiisti alimir ve bu goriintii tizerinde belirli anatomik
pivot noktalar belirlenir; bu noktalarin dizilimine gore postiiral deformiteler veya degisimler
saptanabilmektedir (URL-4).

El Kavrama Kuvveti Degerlendirmesi

El Kavrama Kuvveti ile ilgili 6n bilgi elde edebilmek igin hidrolik el dinamometresi ile uzman
esliginde toplam ti¢ dakikalik bir uygulama yapilir (Gilbertson ve Barber-Lomax, 1994: 484; Benfica
ve ark, 2018: 356).

Ik asamada kisilerin dominant (baskin) elinden baslanarak kaba kavrama kuvvetleri
degerlendirilir. Kisi, eli ile dinamometreyi belirlenen pozisyonda tutar ve miimkiin oldugunca
kuvvetli bir gekilde sikar.

Ikinci asamada ise kisinin parmaklarmin tip (kiskag) kavrama, palmar kavrama ve lateral
(anahtar) kavrama kuvvetleri ayr1 ayr1 degerlendirilir (Bohannon ve ark, 2006: 12; Omar ve ark,
2018: 94).

Tip (parmak ucu, kiskag) Kavrama: Pinchmetre, bagparmak ucu ile isaret parmagmin ucu
arasina yerlestirilir ve kisinin tiim giicti ile stkmas istenir.
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Lateral (anahtar) Kavrama: Pinchmetre, bagparmak ucu ile isaret parmaginin yan yiizii arasina
yerlestirilir ve kisinin tim giicii ile sikmasi istenir.

Palmar Kavrama: Pinchmetre, bagparmak ucu ile isaret ve orta parmagm ucu arasina
yerlestirilir ve kisinin tiim giicii ile stkmast istenir.

Kas Giicii ve Hareket Analizi Degerlendirmesi

Istenilen kas gruplarmin giicleri, myometre denilen cihazla manuel olarak degerlendirilmek
suretiyle kas kuvvet testi yapilir (Marino ve ark, 1982: 361). Kullanilan miizik aletinin icrasi
sirasinda sensorler ile hareket analizleri yapilarak tespit edilen degisimler raporlanir.

Cahismanin Gergeklestirilmesi

Goniilliileri caligmaya dahil etmek amaciyla bir davet yazisi ilgili kisilere gonderildi. Daveti
kabul eden goniillillerin sunulan anket formunu internet iizerinden doldurmalar1 ve kendilerine
verilen randevu giinii ve saatinde belirtilen adreste bulunmalari istendi.

Calisma gruplart MEDES ile denge, propriosepsiyon (kineestezi, viicut pozisyonu duygusu),
ayak taban basinci, alt ve ist ekstremite kas kuvveti, kavrama kuvveti yoniinden ergonomi
istasyonlarinda degerlendirildi. Katilimcilarin bireysel olarak postiir, fiziksel performans ve denge
anlaminda herhangi bir risk grubunda olup olmadiklar1 degerlendirildikten sonra sonuglar MEDES
Degerlendirme Sonug¢ Raporu seklinde kendilerine sunuldu. Sonuglara gére olgulara bireysel
miidahale, uygulamali grup egitimleri seklinde icra ettikleri enstriimanin ergonomisi de diistiniilerek
terapi programi 6nerildi.

Etik Kurulu Onay1

Istanbul Medipol Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan
06/08/2020 tarihli iist yazi ile onay alindi1 (onay sayisi: 10840098-772.02-E.34085, karar no: 592,
etik kurulu toplanti tarihi 02/07/2020).

istatistiksel Analiz

Istatistiksel analizler igin SPSS 21.0 istatistik paket programi kullamldi. Veriler aritmetik
ortalama, standart sapma (Std.S), frekans ve yiizde (%) olarak ifade edildi. Orneklem sayis1 ve giic
analizi G*Power 3.1.9.4. paket programu ile belirlendi. Sayisal verilerin normal dagilima uygunlugu
Shapiro-Wilk testi ile degerlendirildi. Sayisal 6l¢iilen ve normal dagilim gosteren veriler parametrik
testlerle, digerleri ise parametrik olmayan testlerle analiz edildi. Sayisal verilerin varyanslarinin
homojenligini saptamak icin Levene testinden yararlanildi. Istatistiksel analizler i¢in bagimsiz
gruplarda (kontrol ve miizisyen grubu Student’s-t independent ve Mann-Whitney U testleri, bagimli
Olgtimler (ayn1 grubun sag ve sol ekstremite dl¢timleri veya ayni grubun 6énceki-sonraki olgtimleri
gibi) i¢in Student’s-t paired ve Wilcoxon testi kullanildi. Cinsiyet degiskeni yoniinden calisma
gruplari (5’ten kiigiik minimum beklenen deger oran1 %0 ve minimum beklenen deger 25°ten kiigiik
oldugu i¢in) Yates (continuity correction) ki-kare testi ile analiz edildi. Degiskenler arasinda
korelasyon (birlikte iliski) olup olmadigi normal dagilim gosteren degiskenler igin Pearson
korelasyon analizi, normal dagilim gostermeyen degiskenler igin Spearman korelasyon analizi ile
degerlendirildi. P<0.05 olasilik degeri anlamli kabul edildi (Hayran, Ozbek, 2020).

BULGULAR ve YORUM

Calismanin gii¢ (power) analizi %88.1 olarak tespit edilmis; ¢alismanin giicii %80°nden
yiiksek ¢iktigr i¢in drneklem sayisinin Tip 1 ve Tip 2 istatistik hatalarina karsi korunakli oldugu
kabul edilmistir.
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Orneklem gruplarinin demografik verileri ve ¢alisma ile ilgili sorulara verdikleri cevaplar
asagida tablolar halinde sunuldu (Tablo 1 ve Tablo 2).

Tablo 1. Calisma Gruplarmin Demografik Verileri.

Degiskenler
Gruplar (Ortalama + Standart Sapma)
Yas (y1l) Boy (cm) Viicut agirhg (kg)
Kontrol grubu 28,7+ 8,58 168,1 £ 6,22 68,0 £ 17,69
Miizisyen grubu 33,3+ 11,44 172,7+9,82 77,8 22,77
Cinsiyet (%)

Calisma gruplan Erkek Kadm
Kontrol grubu 5 (26,3) 15 (71,4)
Miizisyen grubu 14 (73,7) 6 (28,6)

Tablo 1’de ¢alisma gruplarinin yas, boy ve viicut agirligi degiskenleri istatistiksel olarak
birbiriyle karsilastirildi, anlamli bir farklilik saptanmadi (p>0.05). Calisma gruplarinin cinsiyet
yoniinden dagilimi, kontrol grubunda %71.4 orani ile kadin agirlikli iken miizisyen grubunda %73.7
orani ile erkek cinsiyeti lehine bulundu. Miizisyen grubuna sorulan diger sorular ve bunlara verilen
cevaplar Tablo 2’de sunuldu.

Tablo 2. Miizisyen Grubuna Sorulan Sorular ve Verilen Cevaplar (n=20).

SORULAR VE CEVAPLARI, CEVAP SAYISI VE YUZDESI (%)
Kac¢ senedir miizikle ugrasiyorsunuz?

1-4 sene 5-6 sene 7-10 sene 11 ve iizeri
0(0) 4 (20) 2 (10) 14 (70)
Miizikle ilgili ka¢ sene akademik egitim aldiniz?
0 1-4 sene 5-7 sene 8 ve daha fazla
2 (10) 6 (30) 5 (25) 7(35)
Egitim durumunuz
ilkogretim Lise Universite Yiiksek Lisans Doktora
0(0) 1(5) 14 (70) 4 (20) 1(5)
Kas iskelet sistemine dair dogustan bir probleminiz var m?
Evet Hayir
0 (0) 100 (100)
Dogru durus (postiir)'a dair bir bilginiz veya egitiminiz var nm?
Evet Hayir
5 (25) 15 (75)
Yukaridaki semaya gore viicudunuzda agr hissettiginiz bolge var m?
Evet Hayir
7(35) 13(65)
Asagidaki aktivitelerin hangisi/hangileri sirasinda agr1 problemi yasiyorsunuz?
Uyurken/Uyaninca Enstriiman calinca Yiiriiken/Kosarken Otururken/Egilirken

6 (30) 8(40) 2(10) 10(50)
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Agrimzi 10 iizerinden degerlendiriniz (0: hi¢ agr1 yok - 10: en cok agr1)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
3(15) 1(5) 2(10) 6(30) 2(10) 3(15) 1(5) 1(5) 0(0) 1(5)
Agrimizla ilgili herhangi bir tedavi aldimz m?

Evet Hayir
6(30) 14(70)
Ne tiir bir tedavi aldimiz (n=6)
Medikal (ilacla) tedavi Fizik tedavi Alternatif uygulamalar
2(33) 3(50) 3(33)

Gegici ya da siirekli kullandiginiz bir yardimei gere¢ var mi?

Tekerlekli Koltuk

Hayir sandalye degnegi Ortez/Protez Diger
20(100) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0)
Ne siklikla spor yapiyorsunuz (haftada)?
Spor yapmiyorum 1 giin 2-3 giin Hergiin
8(40) 1(5) 5(25) 6(30)
Aynaya baktiginiz zaman kendi durus (postiir)'unuzdan memnun musunuz?
Evet Hayir
11 (55) 9 (45)
Ise ulasiminizi nasil saghyorsunuz?
Toplu tasima ile Ozel aracla Yiiriiyerek
8(40) 9(45) 3(15)
Giinliik kac saat enstriiman ile calistyorsunuz?
3 saatten az 3-5 saat 5 saatten fazla
10(50) 2 (10) 8(40)
Nasil bir yatak kullamiyorsunuz?
Ortopedik yatak Ortopedik olmayan yatak
11(55) 9(45)
Nasil bir yastik kullamyorsunuz?
Algak Normal Yiiksek
5(25) 10(50) 5(25)
En rahat ettiginiz yatis pozisyonu nedir?
Saga donerek Sola donerek Yiiz iistii (prone) Sirt iistii (supine)
8(40) 4(20) 5(25) 3(15)
Masa basinda bir giinde harcadiginiz zaman ne kadar?
3 saatten az 3-5 saat arasi 5-7 saat arasi 7 saatten fazla
2(10) 14(70) 2(10) 2(10)
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Genelde kullandigimiz oturma sekli nedir?

Bagdas kurarak Bacak bacak iistiine Uzun oturma Dizleri karna cekerek
oturma atarak oturma
1(5) 9(45) 6(30) 4(20)
Baskin (dominant) kullandiginiz eliniz?
Sag Sol Her ikisi
17(85) 2(10) 1(5)

Bir giin icinde elde ince motor hareketlerini kullanma siireniz?
(kalem cep telefonu, bilgisayar, orgii, vb)

3 saatten az 3-5 saat arasi 5-7 saat arasi 7 saatten fazla
2(10) 11(55) 6(30) 1(5)
Canta tercihiniz nedir?
Sirt cantasi Tek omuz canta El cantas1 Omuzdan capraz
9(45) 5(25) 1(5) 5(25)
Giinliik ayakta durma siireniz
3 saatten az 3-5 saat arasi 5-7 saat arasi 7 saatten fazla
3(15) 8(40) 7(35) 2(10)
Giin icerisinde en uzun siire kullandigimiz ayakkab tipi?
Topuklu Normal Diiz taban Spor ayakkabi Ortopedik
1(5) 7(35) 1(5) 11(55) 0(0)
Sigara kullaniyor musunuz?
Evet Hayir
9(45) 11(55)
Sigara kullamyorsaniz giinliik miktar1 ne kadar? (n=9)
1-5 adet 6-10 adet 11 adet ve iizeri
1(11,11) 2(22,22) 6(66,66)
Giinliik uyku siireniz ne kadar?
5 saatten az 5-8 saat 8 saatten fazla
1(5) 19(95) 0(0)
Dogru durus (postiir)’a dair bir egitim almak ister misiniz?
Evet Hayir
16(80) 4(20)

Miizisyen grubuna sorulan sorular ve alinan cevaplara ait bulgular asagida sirayla
irdelenmistir:

“Kag senedir miizikle ugrasiyorsunuz?” sorusuna miizisyenlerin %20’sinin “en az 5-6” yil,
%10’unun “7-10 y11”, %70’inin ise “11 yil ve lizerinde” seklinde cevap verdigi goriilmektedir. Buna
gore ¢alisma grubunu olusturan miizisyenlerin 6nemli bir kisminin uzun yillardir miizikle ugrastig
ve miizik aleti icra etmeye bagli olusabilecek her tiirlii olumsuz etkiye kronik (uzun siireli) olarak
maruz kaldiklar1 soylenebilir. Bu veriler, miizisyen grubundaki goniilliilerin ¢aligmanin amaglart igin
yeterli siirelerde maruziyete sahip olduklar1 yoniinde degerlendirilmistir.
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“Miizikle ilgili ka¢ sene akademik egitim aldiniz?” sorusuna verilen cevaplara gére miizikle
ilgili hicbir akademik egitim almayanlarin %10, digerlerinin ise toplamda %90 olmasi ¢alismadaki
goniilliilerin liniversite ortamindan secilmesine baglanmistir.

“Egitim durumunuz” sorusuna verilen cevaplara gére miizisyen grubundaki goniilliilerin
%70’inin lisans diizeyinde egitim almig olmasi, goniilliillerin bir kisminin miizik ana sanat dali son
siif Ogrencileri olmasiyla; goniilliilerin %5’inin lise, %20’sinin yiiksek lisans, %10’unun ise
doktora/sanatta yeterlilik mezunu olmalar1 goniilliilerin egitim seviyelerinin genel itibariyla yiiksek
Ogretim seviyesinde oldugunu gosterir; ancak bu durum Tirkiye’deki tiim miizisyenler igin
genellenemez. Calismanin yapildigi ortam ve goniilliilerin ¢ekildigi popiilasyon iiniversite ortami
oldugu i¢in boyle bir sonucun ¢ikmasi dogaldir.

“Kas iskelet sistemine dair dogustan bir probleminiz var mi?” sorusu ¢alismaya katilanlarin
timi tarafindan “boyle bir problemlerinin olmadig1” yoniindedir. Bu durum goniilliilerin ¢alismaya
dahil edilme kriterlerine uyuldugunun bir gostergesi olarak kabul edilmistir.

“Dogru durus (postiir)'a dair bir bilginiz veya egitiminiz var m1?” sorusuna katilimcilarin
%75’inin “hayir” cevabim vermesi manidardir. Ulkemizde, gerek okul éncesi (anaokulu), gerek
ilkogretim ve gerekse yiiksek 6gretim donemlerindeki uygulamalarda ve miifredatta insan anatomisi
ve fizyolojisiyle ilgili bir ders, -saglik alaninda egitim-6gretim veren kurumlar harig- malesef
verilmemektedir. Saglikla ilgili egitim-6gretim veren kurumlarda (tip fakiiltesi, dis hekimligi
fakiiltesi, saglik bilimleri fakiltesi, saglik yiiksek okullari, saglik meslek yiiksek okullar1 ve saglik
meslek liseleri) anatomi ve fizyoloji dersleri saglik alaninda galisacak olan hekim, dis hekimi, ebe,
hemsire, tekniker ve teknisyenlerin saglik alaninda gerekli olan bilgiyi edinebilmeleri igin almasi
gereken zorunlu derslerdir. Zira saglik bilgisi, anatomi ve fizyoloji gibi temel konularin {izerine
oturmaktadir. Egitim kurumlarinin web adresleri iizerinden miifredatlar1 incelendiginde yukarida
belirtilen hususlar teyid edilmektedir.

Soru formunda, insan viicudu ve bunun tizerinde numaralandirilmis bolgelerin oldugu bir
resim tizerinden sorulan “Yukaridaki semaya goére viicudunuzda agr1 hissettiginiz bolge var mi?”
sorusuna katilimeilarin %35°1 evet cevabini vermistir. Tablo 1°deki verilere gore miizisyen grubunun
yas ortalamasinin 33.3 yil, viicut agirliginin 77.8 kg oldugu goz 6niine alindiginda katilimeilarin
heniiz geng oldugu; herhangi bir kas iskelet sistemi rahatsizligina yol agabilecek ya da en azindan
bunu provoke edebilecek kadar yiiksek bir viicut agirligina sahip olmadiklar1 sdylenebilir. Bu
durumda miizisyenlerin %35’inin viicutlarinin herhangi bir bolgesinde agr1 problemi yasiyor olmasi
6nemli bir bulgudur. Nitekim bu sorudan hemen sonra gelen “Asagidaki aktivitelerin hangi/hangileri
sirasinda agr1 problemi yasiyorsunuz?” sorusuna verilen cevapta “enstriiman ¢alinca” cevabinin %40
oraninda, “otururken/egilirken” cevabimin ise %50 oraninda isaretlenmesi, miizisyenlerde miizik
aleti calmaya bagl rahatsizliklarin bu geng yaslarda bile erkenden gériilmeye baslandigi yoniinde
yorumlanmustir.

“Agriniz1 10 tizerinden degerlendiriniz” seklinde sorulan ve agriy1 1-10 arasinda skorlandiran
sorusuya en ¢ok verilen cevap “4” olarak tespit edilmis, bu oran katilimcilarin %30’unu
olusturmustur. Bu skor fazlaca yiiksek olmasa da hissedilen agrinin katilimcilar hayat kalitesini
olumsuz etkileyecegi asikardir. Nitekim “Agrinizla ilgili herhangi bir tedavi aldiniz m1?”” sorusuna
katilimcilarin %70’inin “hayir” cevabini vermesi, rahatsizligin heniiz hekime gitmeyi gerektirecek
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boyutta bir agriya sebebiyet vermedigini ya da kisinin hekime basvurmada ihmalkar bir tutum
icerisinde olabilecegini diisiindiirmektedir.

“Ne tiir bir tedavi aldiniz” sorusunu alt1 kisi cevaplamis; bunlardan tigii “fizik tedavi”, ikisi
“ilag tedavisi”, ikisi ise “alternatif uygulamalar” segenegini isaretlemistir (bazi katilimeilar iki ayri
secenegi de isaretlemis olduklar1 igin cevap sayisi alti degil sekiz olarak saptanmustir). Insanlar
genelde klasik (ortodoks) yani giinimiizde hastanelerde rutin olarak uygulanan tiptan fayda
goremeyince ya da fayda gormedikleri algisi agir basinca alternatif uygulamalara basvurmaktadirlar.
Alternatif uygulama diyenlerin oraninin %33 olmasi bu nedenle anlamli bir bulgu olarak kabul
edilebilir. Alternatif uygulamalar Tiirkiye’de Saglik Bakanligi tarafindan 27 Ekim 2014 tarihli 29158
say1li Resmi Gazete’de yayimlanan “Geleneksel ve Tamamlayict Tip Uygulamalar1 Yonetmeligi”
ile resmiyet kazanmistir (URL-5). Bu yonetmeligin eklerinde alternatif yontemler “akupunktur,
apiterapi, fitoterapi, hipnoz, homeopati, kayropraktik, kupa uygulamasi, larva uygulamasi,
mezoterapi, miizik terapi, proloterapi, osteopati, 0zon uygulamasi, refleksoloji ve siiliik uygulamasi”
olarak belirlenmistir. Bu yontemlerin bir kismi (akupunktur, apiterapi, kupa uygulamasi,
kayropraktik, refleksoloji gibi) kas iskelet sistemi rahatsizliklarinin tedavisinde de asil tedaviyi
destekleyici olarak kullanilmaktadir. Ancak bu yontemlerin kanita dayali tip uygulamasi olarak kabul
edilebilmeleri icin gerekli olan bilimsel galismalarin heniiz herkesin kabul edip onaylayacagi bir
seviyeye geldigi sdylenemez, ¢linkii Saglik Bakanligi’nca yayimlanan mevzuatta bu yontemler hala
tamamlayic1 bir tedavi olarak goriilmektedir. Bu nedenle miizisyenlerin Kkas iskelet sistemi
rahatsizliklarinin tedavisi igin alternatif yontemlere basvurmalari {izerinde dikkatle durulmasi ve
takip edilmesi gereken bir husus olarak degerlendirilmistir.

“Gegici ya da siirekli kullandiginiz bir yardimei gereg var mi?” sorusuna katilimcilarin hepsi
“hayir” cevabin1 vermistir. Miizik aleti icra etmeye bagli problemlerin “tekerlekli sandalye”, “koltuk
degnegi” gibi araglar kullanmay1 gerektirecek bir patolojiye sebep vermedigi ya da katilimcilarin
heniiz gen¢ olmalar1 sebebiyle yardimci bir gere¢ kullanmaya simdilik ihtiyag duymadiklari
sOylenebilir.

“Diizenli olarak yaptiginiz bir spor var mi? Hangi tiir sporu tercih ediyorsunuz?” sorusuna
katilimeilarin %40°1 “hayir” cevabini %45’ ise “yiiriiylis” cevabini vermistir. “Ne siklikla spor
yaptyosunuz” sorusuna katilimcilarin %40’ 1mnin “spor yapmiyorum” seklinde verdikleri cevap da
dikkate alindiginda, ¢alismaya katilan miizisyen goniilliilerin genel itibariyla diizenli bir spor
yapmadigini séylemek miimkiindiir. Bu durum miizisyenlerin genel itibariyla sedanter bir yasami
tercih ettikleri ya da meslekleri geregi bu tiir bir yasamin i¢inde olduklar1 seklinde degerlendirilmistir
(sedanter yasamla ilgili husus asagida daha ayrintili bir sekilde islenmistir). Miizisyen
popiilasyonunun, uygun bir sportif faaliyetle mesgul olmalar1 yoniinde bilgilendirilmeleri ve bu
yonde tesvik edilmeleri bir 6neri olarak sunulabilir.

“Aynaya baktiginiz zaman kendi durus (postiir)'unuzdan memnun musunuz?” sorusuna
katilimcilarin %45’inin “hayir” demesi, eger bu memnun olunmayan postiiriin sebebi miizik aleti
calmak ise, 6nemli bir veri olarak degerlendirilebilir ve miizik aleti icrasi sonucu postiirde
bozulmalarin basladigi, hatta kisiyi goriiniim olarak rahatsiz edecek boyutlara geldigi gibi bir sonuca
bizi gotiirebilir. Ancak postiirden duyulan rahatsizligin  kisinin estetik goriiniimle ilgili
hassasiyetlerinden de ileri gelebilecegi unutulmamalidir.
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“Ise ulasimmizi nasil sagliyorsunuz?” sorusuna katilimeilarin %40°1 “toplu tagima ile”, %15’
ise “yiiriiyerek” cevabini vermistir. Buna gore katilimcilarin toplamda %55’i kullandigr miizik
aletini, gerek yiirtiyerek gerekse toplu tasima araglari igerisinde bir yerden bir yere tasimak zorunda
kaltyor demektir. Bu miizik aletinin tanbur, kanun, ud, keman, viyola gibi bir saz olmasi, herhangi
bir darbeye maruz kalmasin diisiincesiyle ¢cevreden ve diger kisilerden sakinilarak tasinmak zorunda
olunmasi, ayrica gidilecek mesafenin uzunlugu miizisyenin viicuduna ek bir stres yiikleyecektir. Bu
durum miizisyende kas iskelet sistemi rahatsizliklar1 gelismesinde ayrica bir kolaylastirici etken
olarak diistiniilebilir.

“Giinliik kag saat enstriiman ile ¢alistyorsunuz?” sorusuna katilimeilarin yarisi “3 saatten az”,
kalan yarisi ise “3 saatten fazla” cevabini vermistir. Bu oranlar miizisyenlerde, kas iskelet sistemine
uygulanan stres miktarmin yiiksek oldugunun bir gostergesi olarak diisiiniilebilir.

“Nasil bir yatak kullaniyorsunuz?” sorusuna katilimcilarin %55 oraninda “ortopedik yatak”;
“Nasil bir yastik kullaniyorsunuz?” sorusuna ise katilimeilarin %50’sinin “normal” kalan %50’sinin
ise “alcak” veya “yiiksek” cevabini vermesi kartilimcilarin kas iskelet sistemi sorunlari nedeniyle bu
tiir bir yatak ve yastik se¢imi yaptigi yoniinden degerlendirilebilir. “En rahat ettiginiz yatis pozisyonu
nedir?” sorusuna katilimeilarin %25’ inin “yiiziistii (prone)” cevabini vermesi yine yukarida belirtilen
sorularla ve kas iskelet sistemi rahatsizliklari ile iliskili olabilir. Insanlar genel itibariyla yiiziistii
yatmazlar. Bu durum ortopedik rahatsizliklarin miizisyende vardigi seviyeyi de gosteren bir belirti
olarak kabul edilebilir. Bir makalede “Omurga i¢in ideal yatis pozisyonlari, swrtiistii ya da yan
yatigtir. Yiiziistii yatis, bel ¢ukurlugunu asirt derecede arttirmaktadir; bu nedenle dnerilmeyen bir
yatis pozisyonudur. Ancak ankilozan spondilitli ve kalca agrili hastalarda zaman zaman yiiziistii
yatma tavsiye edilebilir’ denilmektedir (URL-6). Katilimcilarin % 25’inin yiiziistii pozisyonda
yatmayi tercih etmeleri, kas iskelet sistemi ile ilgili bir sorunlar1 oldugunu veya bunun emarelerinin
goriilmeye basladigini, kisilerin yiiziistii pozisyonda yatarak bu sorunu ¢ézmeye c¢aligtiklarini
diisiindiirmektedir.

“Masa basinda bir giinde harcadiginiz zaman ne kadar?” sorusuna katilimcilarin %70’i “3-5
saat arasi”, %20’si ise 5 saatten fazla cevabini; katilimcilarin yalnizca %10’u ise “3 saatten az”
cevabini vermistir. Bu verilere gore katilimcilarin 6nemli bir bolimiiniin masa basinda “sedanter”
bir yasam tarzina sahip oldugu sdylenebilir. Bu durum, miizisyenlerde kas iskelet rahatsizliklarinin
gelismesi yoniinde katki saglayan énemli bir faktor olarak degerlendirilebilir. Bir ¢calismada giinde
5.000 adimdan az adim atan kisiler sedanter olarak nitelendirilmis (Tudor-Locke, 2011: 1); baska bir
calismada ise “sedanter yasam siiren insanlarin toplum igin risk faktori olusturdugu” séylenmistir
(Kaya, 2018: 91). Sedanter yasam tarzinin risk faktorii olusturdugu hastaliklar ise hipertansiyon,
obezite, koroner arter hastaliklari, tip Il diyabet, bazi kanser tipleri ve osteoporoz gibi kronik
hastaliklar olarak siralanmaktadir (Pollock vd., 1998, s.978). Bu hastaliklar arasinda osteoporoz ve
obaezite, miizisyenlerde kas iskelet sistemi rahatsizliklar1 gelismesinde 6nemli birer risk faktoriidiir.
Diger hastaliklar da insanlarin hayat kalitesini ve yasam siirelerini sinirlayici 6zellikte olduklari i¢in
miizisyenler i¢in de elbette dnemlidirler.

“Genelde kullandigimiz oturma sekli nedir?” sorusuna katilimcilarin %45°i “bacak bacak
iistiine atarak” cevabini vermistir. Baz1 sazlar (ud, tanbur, baglama, kanun, gitar gibi) sazendeler
tarafindan “bacak bacak iistiine atarak oturma pozisyonunda” kucakta tutulmaktadir. Bu tutus seklini
tercih etmeyen sazendeler de vardir. Bir makalede “uzun siire bacak bacak iistiine atildiginda dizin
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arkasinda bulunan ve bacaklarin alt kismu ile ayaklarda hissi saglayan peroneal sinir (n. peronealis)
tizerinde bask1 meydana gelecegi, bunun bacak ve ayaklarda gegici bir uyusmaya neden olabilecegi
belirtilmistir. Bu pozisyonda saatlerce kalmanin ise peroneal sinir felcine yol agma ihtimalinden de
bu makalede bahsedilmektedir (URL-7).

“Baskin (dominant) kullandiginiz eliniz?” sorusuna verilen cevaplar %85 “sag”, %10 “sol” ve
%5 “her ikisi” seklindedir. Bu oranlar miizikle ugragmayan insanlar i¢in de gegerli olan oranlardir
(Harrison, 1981: 116). Bu nedenle miizisyenlerin geneli i¢in bir risk faktorii olarak
degerlendirilmemistir. Saz yapimcilar (lutiyeler), saglak yani sag ellerini kullanan miiziyenler igin
saz yapmada uzmanlasmislardir; dolayist ile bu kisilerin anatomisine uyacak sekilde saz imal etmeyi
iyi bimektedirler. Ancak sol elini kullanan (solak, yesari) miizisyenler i¢in sazin sadece tellerinin
yerini degistirmek yeterli midir, yoksa sazin imali sirasinda bazi miidahaleler de gerekir mi
sorusunun ayri bir ¢alisma ile cevaplanmasi gerektigi diistincesindeyiz.

“Bir giin i¢inde elde ince motor hareketlerini kullanma stireniz? (kalem cep telefonu,
bilgisayar, 6rgii, vb)” sorusuna katilimeilarin %55°1 3-5 saat arasi seklinde, % 10’u ise 3 saatten az
seklinde cevap vermistir. Kalan %35°1lik kesim ise 5-7 saat arasi veya 7 saatten fazla olarak
durumunu bildirmistir. ince motor becerilere tutma, kavrama, yazma, yirtma, ¢izme, yapistirma,
kesme gibi hareketler 6rnek olarak verilmekte; ¢izim, dikme, yazma veya miizik aleti ¢alma gibi
hareketler ince hareketler olarak adlandirilmaktadir (Dinger ve Tutkun, 2010: 72). Ince motor
hareketlerden biri olarak kabul edilen cep telefonu kullanimi incelendiginde; diinyada cep telefonu
kullanan kisilerin sayisinin hizla arttigi, bunun yaninda cep telefonu kullanimina ayrilan zamanin da
% 40 gibi bir oranda hizl bir artis gosterdigi belirtilmektedir (Ozascilar, 2012: 46). Benzer durumun
bilgisayar kullanimi igin de gegerli oldugunu sdéylemek miimkiindiir. Miizisyenlerin, miizik aleti
kullanmaya ayirdiklari giinliik siire de buraya eklendiginde ince motor hareket gerektiren igleri diger
insanlara gore daha uzun bir siireyle yapmak durumunda olduklari; eller ve parmaklar gibi uzuvlarina
daha fazla yiik bindirdiklerini sdylemek miimkiindiir. Bu durumun eller ve parmaklarda kas iskelet
sistemi rahtsizliklarinin gelismesi riskini arttiracagi asikardir.

“Canta tercihiniz nedir?” sorusuna katilimcilarin % 45’1 “sirt ¢antas1” cevabini vermistir. Agir
sirt ¢antast kullaniminin farkli kas-iskelet sistemi problemlerinin gelismesine neden olabilecegi
bildirilmistir (Whittfield ve ark, 2001: 823). Sirt ¢antas1 tasima sirasinda viicuda uygulanan yer
¢ekimi kuvvetinin ve buna bagli olarak sirt ¢antasiyla birlikte dengenin saglanmasi i¢in alinan ekstra
pozisyon sebebiyle maruz kalinan fiziksel stresin bas ve gévdenin 6ne dogru egilmesine sebep
olacagi bilinmektedir (Mayank, 2007: 11). Tanbur, kanun, ud, gitar gibi miizik aletlerini ¢alan
kigilerin pozisyonlar1 da genel itibariyla 6ne dogru egilerek c¢alma seklindedir; dolayisi ile
miizisyenlerin sirt cantasi kullaniminin onlarda kas iskelet sistemi rahatsizligi geligsmesi risikini diger
insanlara gore daha fazla arttiracagi sdylenebilir.

“Gtinliik ayakta durma siireniz” sorusuna katilimeilarin % 40’1 ““3-5 saat aras1”, % 45’1 ise “5-
7 saat” ve “7 saatten fazla” cevabimi vermistir. Giinliik ayakta kalma stiresi ile kas iskelet sistemi
agrilarinin artmasi arasinda pozitif yonde bir korelasyon oldugu bildirilmektedir (Giil ve ark, 2014:
7). Calismaya katilanlarin ayakta kalma siirelerinin uzun olmasinin saz ¢alma sebebiyle meydana
gelebilecek kas iskelet sistemi rahatsizliklarinin gelismesini hizlandiracagi sdylenebilir.

“Giin igerisinde en uzun siire kullandiginiz ayakkabi tipi?” sorusuna kartilimcilarin % 55’1
“spor ayakkab1”, % 35’1 ise normal ayakkabi cevabini vermistir. Yirmi katilimecidan altisinin kadin
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olmasina ragmen sadece bir kisinin (katilimcilarin %5°1) topuklu ayakkabi giydigini belirtmesi
miizisyenlerin ayakkabi se¢iminde dikkatli davrandigi seklinde yorumlanabilecegi gibi kas iskelet
sistemi rahatsizliklarinin katilimcilarin ¢ogunda basladigi ve bu nedenle ayakkabi tercihlerinin
yukarida belirtilen oranlarda sekillendigi de soylenebilir.

“Sigara kullaniyor musunuz?” sorusuna katilimecilarin %45’i “evet” cevabini; “Sigara
kullaniyorsaniz giinliik miktar1 ne kadar?” sorusuna ise katilimcilarin %67’°si “11 adet ve izeri”
cevabimi vermistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)’nun “Tiirkiye’de Saghik Arastirmasi”
verilerine gore her giin tiitiin kullanan 15 yas ve iizeri bireylerin oran1 2016 yilinda %26,5 iken, 2019
yilinda %28’e ulagsmustir (TUIK, 2020). Dolayis1 ile miizisyen katilimcilarin sigara kullanma orani
(%45) Tirkiye ortlamasinin tizerinde goziikkmekte, ayrica kullanilan sigara miktari da giinliik yarim
paketi gegmektedir. Sigaranin kas iskelet sistemi hastaliklar1 gelismesi ile iliskisi bilinmektedir
(Palmer ve ark, 2003: 36; Holth ve ark, 2008: 4). Sigaranin zararlar1 dikkate alindiginda
“mizisyenlerin sigara kullanma orani, sigara kullanma miktar1 ve sigara kullanma nedenleri”
konusunda ayr1 bir ¢alisma yapilmasi; ayrica miizisyenlerin bu konuda uyarilmalar1 ve sigaranin
zararlar1 konusunda farkindaliklarmin arttirilmasi 6nerilebilir.

“Guinliik uyku stireniz ne kadar?” sorusuna katilimcilarin % 95°i 5-8 saat cevabini vermistir.
Giinliik uyku siiresinin yetiskin insanda 7,5-8 saat olmasinin yeterli oldugu, bu siirenin 4 saatten az
veya 9 saatten fazla olmasinin ise normal olmadig: bildirilmektedir (Algin ve ark, 2016: 30). Buna
gbre miizisyen grubunun uyku yoniinden bir probleminin olmadigi goriilmektedir. Baska bir
caligmada “Nottingham Saglik Profilinin diger alt parametreleri yaninda uyku ile de omurga, alt
ekstremite ve iist ekstremitelerde agri sikligi, agr1 siddeti, agriya bagli isin engellenmesi ve bel agrisi
arasinda ileri derecede anlamli iligkiler bulundugu bildirilmistir (Kiigiik ve ark, 2018: 142). Dolayisi
ile bizim ¢alismamizda miizisyenlerin uykularina dikkat ediyor ¢ikmasi, miizisyenlerin uyku diizeni
konusunda farkindaliklarinin arttirilmasi konusunda yapilacak ¢alismalar igin bir engel degildir.

“Dogru durus (postiir)’a dair bir egitim almak ister misiniz?” sorusuna katilimcilarin
%80’i “evet” cevabini vermis; katilimcilarin kas iskelet sistemi rahatsizliklarinda bilgilenmeye
goniillii olduklari, hatta tedavi gerektiginde buna istekli olacaklari seklinde yorumlanmustir.

Calisma gruplarina ait “denge testi”, “postiir testi”, “kavrama testi”, “hareket testi” ve
“ayak tabam basin¢ analizi” ile elde edilen verilerin tanimlayici ve analitik istatistik testlerine ait
sonuglar asagida “aritmetik ortalama” ve “standart sapma” seklinde sunuldu.
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Tablo 3. Denge Testi Sonuglar1 (Bagimsiz Gruplar Arasinda) *.

Degisken Gruplar Ortalama+ Std.S P degeri

Gézii Agik, MedioLateral (Sag sol salinim) mk‘gzritsryoﬁn é’égig’zg 0,017

Gozii Agik, Anterior Posterior (One arkaya salinim) H:(%Z;tszﬁn g;‘gi?g 0,560

Gozii Kapali, Medial-Lateral (Sag sol salinim) muzisyen é’ggig’zé 0,166

e . . - miizisyen 2,47+1,63

Gozii Kapali, Anterior-Posterior (One arkaya salinim) kontrol 2734185 0,639

Goz Agik ve Kapali arasindaki stabilite farki mklézr:tsrﬁn ;’igig’;; 0,213
. {izi +

Sag Ayak, Medial-Lateral (Sag sol salinim) n:(lézr:ts%in 82; igzg 0,127

Sag Ayak, Anterior-Posterior (One arkaya salinim) H:(%Zr:tszjn }géﬂﬂ 0,337

Sol Ayak, Medial-Lateral (Sag sol salinim) muzisyen 8;1;845& 0,412

Sol Ayak, Anterior-Posterior (One arkaya salinim) H:(‘éznlts%ﬁn i;gfl)?g 0,498
g N

Sag Ayak, Sol Ayak Denge Farki n:(Léznltsr}gn ?’ggii’zi 0,138

*[statistiksel olarak anlamli bulunan karsilastirmalar gri tonda boyandi.

Denge testi sonuglarina gore (Tablo 3) yalnizca [Denge, Gozii Agik, MedioLateral (sag sol
salinim)] degiskeni i¢in elde edilen ortalama degeri miizisyenlerde kontrol grubuna gore iki misli
yiikksek ¢ikti (miizisyenlerde 1.25 iken kontrol grubunda 0.63 ortalama degeri saptandi) ve
istatistiksel olarak anlamli bulundu (p<0.05). Gozler kapali iken bu test yapildiginda yine ayni durum
gozlendi (miizisyenlerde 1.08 iken kontrol grubunda 0.75 ortalama degeri saptandi), ancak
istatistiksel olarak anlamli degildi. Denge testi sonuglar1 “6ne arkaya” salinim i¢in [Gozi Agik,
Anterior Posterior (One arkaya salmim) ve Gozii Kapali, Anterior-Posterior (One arkaya saliim)]
her iki grupta da birbirine oldukg¢a yakin ¢ikt1, ancak anlamli bir fark saptanmad: (p<0.05).

Tablo 4. Denge Testi Sonuglar1 (Bagimli Olgiimler Arasinda).

Degisken Miizisyen Grubu Kontrol Grubu
Ort. £5td.S. P degeri Ort. +Std.S P degeri
Goz Acik, MedioLateral (Sag sol salinim) 1,25+£0,97 0.130 0,63+0,46 0289
Goz Kapali, MedioLateral (Sag sol salinim) 1,08+0,91 ! 0,75+0,49 '
Goz Acik, Anterior Posterior ((")r}.e arkaya salinim) 2,45+1,80 0.966 2,78+1,77 0766
Goz Kapali, Anterior-Posterior (One arkaya salinim) — 2,47+1,63 ! 2,72+1,85 '
Sag Ayak, Medial-Lateral (Sag sol salinim) 0,97+0,79 0.962 0,65+0,47 0607
Sol Ayak, Medial-Lateral (Sag sol salinim) 0,71+0,57 ! 0,58+0,41 '
Sag Ayak, Anterior-Posterior (One arkaya salinim) 1,61x1,17 0.376 1,26+1,11 0.721
Sol Ayak, Anterior-Posterior (One arkaya salinim) 1,56+0,99 1,33+1,10

Ayni ¢aligma grubunun “gézler acik iken ve gozler kapah iken” ve “sag taraf-sol taraf”
olgtimleri bagiml (iliskili) 6l¢iim olarak degerlendirildi, anlamli bir farklilik tespit edilmedi (Tablo
4). Postiir (durus) testi sonuglar1 bagimsiz gruplar igin Tablo 5’te verildi.

Tablo 5. Postiir Testi Sonuglar1 (Bagimsiz Gruplar Arasinda).
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Degisken

Gruplar Ortalama + Std.S. P degeri

Anterior (6nden) bas pozisyonu
Anterior (6nden) omuz pozisyonu
Anterior (6nden) kalga pozisyonu
Lateral (yandan) bas pozisyonu
Lateral (yandan) omuz pozisyonu
Lateral (yandan) kalga pozisyonu
Lateral (yandan) diz pozisyonu
Posterior (arkadan) bas pozisyonu
Posterior (arkadan) omuz pozisyonu

Posterior (arkadan) kalca pozisyonu

miizisyen
kontrol
miizisyen
kontrol
miizisyen
kontrol
miizisyen
kontrol
miizisyen
kontrol
miizisyen
kontrol
miizisyen
kontrol
miizisyen
kontrol
miizisyen
kontrol
miizisyen
kontrol

0,59+0,95
1,32+3,71
0,74+0,50
1,26+3,51
0,85+0,72
1,03+0,85
2,58+1,58
2,95+1,84
2,88+1,44
3,214+2,84
2,97+1,46
3,048+2,22
2,50+1,89
3,00+1,48
0,96+1,22
0,71+0,57
0,55+0,44
0,60+0,42
1,29+0,87
1,32+0,99

0,397
0,519
0,458
0,499
0,646
0,895
0,354
0,419
0,747

0,926

Postiir (durus) testi sonuglarina gore gruplar arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmedi
(p>0.05). Postiir testinde bagimli 6lgiimler bulunmadigindan bunun igin ayrica bir tablo yapilmadi.
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Tablo 6. Kavrama Testi Sonuglar1 (Bagimsiz Gruplar Arasinda). *

Degisken Gruplar Ortalama + Std.S. P degeri
- . miizisyen 33,60+8,09
Sag el kaba kavrama kuvveti kontrol  30.25+10.48 0,265
. miizisyen 34,45+9,09
Sol el kaba kavrama kuvveti kontrol  27.65+9.99 0,030
< miizisyen  -0,85+6,35
Sag-sol el arasinda kaba kavrama kuvvet farki kontrol 2,603 .42 0,039
Sag el lateral (anahtar) tip miizisyen  7,63+2,08 0.150
kavrama kuvveti kontrol ~ 9,35+13,20 '
Sol el lateral (anahtar) tip miizisyen  7,15+1,65 0.012
kavrama kuvveti kontrol 8,30+11,19 !
Sag el ve sol el arasindaki lateral (anahtar) tip miizisyen  0,48+1,03 0.393
kavrama kuvvet farki kontrol 1,05+2,72 '
Sag el tip (kiskag) kavrama kuvveti miizisyen  4,50+1,55 0,770
kontrol 4,36£1,46 '
. . miizisyen 4,49+1,49
Sol el tip (kiskag) kavrama kuvveti kontrol 4,051.49 0,363
Sag-sol el arasinda tip (kiskac) miizisyen  0,02+1,41 0.434
kavrama kuvvet farki kontrol 0,31+0,90 '
Sag el palmar tip kavrama kuvveti milzisyen  6,55+1,29 0,156
kontrol 5,95+1,33 '
. . miizisyen  6,33+1,51
Sol el palmar tip kavrama kuvveti kontrol 5.4241.02 0,024
Sag-sol palmar tip kavrama miizisyen  0,23+1,11 0.369
kuvvet farki | kontrol | 0,54+1,04 | =

*Istatistiksel olarak anlamli bulunan karsilastirmalar gri tonda boyandi.

Tablo 7. Kavrama Testi Sonuglar1 (Bagimli Olgiimler Arasinda). *

Degisken Miizisyen Grubu Kontrol Grubu
Ort. £ 5td.S. P degeri Ort. =Std.S. P degeri_

Sag el kaba kavrama kuvveti 33,60+8,09 0.557 30,25+10,48 0262
Sol el kaba kavrama kuvveti 34,45+9,09 ' 27,65+9,99 '
Sol el lateral (anahtar) tip kavrama kuvveti  7,63+2,08 0.050 9,35+13,20 0102
Sol el lateral (anahtar) tip kavrama kuvveti  7,15+1,65 ' 8,30+£11,19 ’
Sag el tip (kiskag) kavrama kuvveti 4,50+1,55 0.962 4,36+1,46 0.139
Sol el tip (kiskag) kavrama kuvveti 4,49+1,49 ' 4,05+1,49 ’
Sag el palmar tip kavrama kuvveti 6,55+1,29 0.376 5,95+1,33 0.037
Sol el palmar tip kavrama kuvveti 6,33+1,51 ' 5,42+1,02 '

*Istatistiksel olarak anlamli bulunan karsilastirmalar gri tonda boyandi.

Ayni ¢alisma grubunun “sag-sol” dl¢timleri bagimli (iligkili) 6l¢tim olarak degerlendirildi
(Tablo 7). Tablo 8 incelendiginde: miizisyen grubunun sag ve sol elleri arasinda anahtar kavrama
kuvveti yoniinden fark anlamli bulunmadi (p=0.050). Olasilik (p) degerinin sinirda olmasi (eger
0.049 olsa idi anlamli fark oldugu kabul edilecekti) bu konuda yorum yapilmasina engel degildir. Bu
durumda miizisyenlerde sag el kaba kavrama kuvvetinin sol ele gore biraz daha fazla oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Tablo 8’de her bir ¢alisma grubu kendi i¢inde sag ve sol olarak karsilagtirildi,
yalnizca palmar kavrama verileri (“Sag el palmar tip kavrama kuvveti” ve “Sol el palmar tip kavrama
kuvveti”) yoniinden anlamli fark saptand: (p<0.05). Buna goére kontrol grubunda sag el palmar
kavrama giicii sol ele gore anlaml1 derecede yiiksek bulundu.

Tablo 8. Kas Giicii ve Hareket Testi Sonuglar1 (Bagimsiz Gruplar Arasinda). *
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Degisken Gruplar Ortalama + Std.S. P degeri
miizisyen  85,29+28,42

Sag omuz fleksiyonu kas kuvveti kontrol  114.50+28.90 0,003
. . miizisyen 87,71+£33,77
Sol omuz fleksiyonu kas kuvveti kontrol  110.19422.86 0,018
Sag — sol omuz fleksiyonu miizisyen  -2,43+18,49 0223
kas kuvvet farki kontrol 4,31+15,77 !
Sag omuz abduksiyonu miizisyen  83,35+26,60 0.000
kas kuvveti kontrol  116,96+26,03 ’
. . miizisyen 87,61+35,14
Sol omuz abduksiyonu kas kuvveti kontrol  116.99423.36 0,004
Sag — sol omuz abduksiyonu miizisyen  -4,27+14,80 0.330
kas kuvvet farki kontrol -0,03+12,24 '
- . . miizisyen  98,49+21,41
Sag dirsek fleksiyonu kas kuvveti kontrol 86.79+23.81 0,051
. . . miizisyen  93,62+27,10
Sol dirsek fleksiyonu kas kuvveti kontrol 82.81422.66 0,166
Sag — sol dirsek fleksiyonu miizisyen 4,87£12,43 0415
kas kuvvet farki kontrol 3,98+11,33 !
< o e . . miizisyen 62,73+15,84
Sag el bilegi fleksiyonu kas kuvveti kontrol 69.84429.46 0,348
o . . miizisyen 68,38+18,78
Sol el bilegi fleksiyonu kas kuvveti kontrol 65.44+20.12 0,636
Sag-Sol el bilegi fleksiyonu miizisyen  -5,65+£14,98 0067
kas kuvveti farki kontrol 4,40£19,12 !
- o . . miizisyen  69,994+20,67
Sag el bilegi ekstansiyonu kas kuvveti kontrol 69.15+21.83 0,901
S . . miizisyen 71,48+22,76
Sol el bilegi ekstansiyonu kas kuvveti kontrol 70,64+28.90 0,919
Sag-Sol el bilegi ekstansiyonu miizisyen  -1,49+£10,95 1000
kas kuvveti farki kontrol -1,49+12,34 !
. . . miizisyen 111,27£51,40
Sag kalga fleksiyonu kas kuvveti kontrol  103.44+43.97 0,608
. . miizisyen 110,61£51,61
Sol kalga fleksiyonu kas kuvveti kontrol 99,0547 46 0,465
- . . miizisyen  0,66+£17,37
Sag-sol kalga fleksiyonu kas kuvveti farki kontrol 439413.15 0,449
. . . . miizisyen 120,44+50,20
Sag kalga Hiperekstansiyonu kas kuvveti kontrol  106.78+41.73 0,355
. . . miizisyen 117,11+50,48
Sol kal¢a Hiperekstansiyonu kas kuvveti kontrol  103.98+48 45 0,407
Sag-Sol kalca hiperekstansiyonu miizisyen  3,33£17,34 0926
kas kuvveti farki kontrol 2,80+18,50 !
< . . miizisyen 115,36£50,16
Sag kalga abduksiyonu kas kuvveti kontrol  121.30+60.89 0,738
. . miizisyen 110,11+52,43
Sol kalga abduksiyonu kas kuvveti kontrol  111.62+51.99 0,928
Sag-sol kalga abduksiyonu miizisyen  5,25+16,81 0435
kas kuvveti farki kontrol 9,68+18,63 !
o . . miizisyen 96,62+35,14
Sag diz fleksiyonu kas kuvveti kontrol  80.83+31.68 0,144
Sol diz fleksiyonu kas kuvveti miizisyen  95,22+37,30 0,045

kontrol ~ 75,13+33,82
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Sag-sol diz fleksiyonu kas kuvveti farki

Sag diz ekstansiyonu kas kuvveti

Sol diz ekstansiyonu kas kuvveti

Sag-sol diz ekstansiyonu kas kuvveti farki

miizisyen
kontrol
miizisyen
kontrol
miizisyen
kontrol
miizisyen
kontrol

1,40+14,74
5,70+15,87
102,99+39,74
97.81+34,00
102,44+34,78
94,83+29,101
0,55+16,01
2,98+19.78

0,380
0,660
0,458

0,672

*[statistiksel olarak anlamli bulunan karsilastirmalar gri tonda boyandi.

Tablo 8 incelendiginde: kas giicii ve hareket testi sonuglar1 bagimsiz gruplar arasinda “Sag
omuz fleksiyonu kas kuvveti”, “Sol omuz fleksiyonu kas kuvveti”, “Sag omuz abduksiyonu kas
kuvveti” ve “Sol omuz abduksiyonu kas kuvveti” degiskenleri i¢in kontrol grubunda, “Sol diz
fleksiyonu kas kuvveti” degiskeni i¢in miizisyen grubunda anlamli olarak yiiksek bulundu (p<0.05).

Tablo 9. Kas Giicii Ve Hareket Testi Sonugclar1 (Bagimli Olgiimler Arasinda).

Degisken

Miizisyen Grubu

Kontrol Grubu

Ort. £ Std.S. P degeri

Ort. £5td.S. P degeri

Sag omuz fleksiyonu kas kuvveti

Sol omuz fleksiyonu kas kuvveti

Sag omuz abduksiyonu kas kuvveti

Sol omuz abduksiyonu kas kuvveti

Sag dirsek fleksiyonu kas kuvveti

Sol dirsek fleksiyonu kas kuvveti

Sag el bilegi fleksiyonu kas kuvveti

Sol el bilegi fleksiyonu kas kuvveti

Sag el bilegi ekstansiyonu kas kuvveti
Sol el bilegi ekstansiyonu kas kuvveti
Sag kalca fleksiyonu kas kuvveti

Sol kalga fleksiyonu kas kuvveti

Sag kalga hiperekstansiyonu kas kuvveti
Sol kalga hiperekstansiyonu kas kuvveti
Sag kalga abduksiyonu kas kuvveti

Sol kalga abduksiyonu kas kuvveti

Sag diz fleksiyonu kas kuvveti

Sol diz fleksiyonu kas kuvveti

Sag diz ekstansiyonu kas kuvveti

Sol diz ekstansiyonu kas kuvveti

85.29+28.42
87.71+33.77
83.35+26,60
87.61+35,14
98,49+21.41
93,62+27,10
62,73+15,83
68,38+18,78
69,99+20,67
71,48422,76
111,27+51,40
110,61451,61
120,44+50,20
117,11£50,48
115,36£50,16
110,11£52,43
96,62+35,14
95,22+37,30
102,99+39,74
102,44+34,78

0,564
0,449
0,096
0,108
0,550
0,867
0,401
0,178
0,676

0,880

114,50+28,90
110,19+£22,86
116,96+26,03
116,99+23,36
86,79+23,81
82,81+22,66
69,84+29,46
65,44+20,12
69,15+21,83
70,64+28,89
103,44+43,96
99,05+47,46
106,78+41,73
103,98+48,45
121,30+60,89
111,62+51,99
80,83+31,68
75,13+33,82
97,81+34,00
94,83+29,10

0,237
0,991
0,133
0,316
0,596
0,152
0,507
0,155
0,125

0,509

Ayni ¢aligma grubunun “sag-sol” dlgiimleri bagimli (iligkili) 6l¢iim olarak degerlendirildi

anlamli bir farklilik saptanmadi (Tablo 9).
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Tablo 10. Ayak Tabani Basing Analizi Sonuglar1 (Bagimsiz Gruplar Arasinda). *

Degisken Gruplar Ortalama + Std.S. P degeri
Sag ayak taban basmet yiik dagilim yiizdesi mk‘;zr:tsr"{fln g?:ggiﬁ:gg 0,105
Sol ayak taban basimet yiik dagilim yiizdesi mk‘;zr:tsr"{fln igﬁ gﬁﬁg 0,105
Sag on ayakta olusan taban basinci yiik dagilim yiizdesi mkii)zritsr}(l)eln gjﬁgig:;i 0,976
Sol 6n ayakta olusan taban basinci yiik dagilim yiizdesi rrlii;zritsr}(/)eln ;?:ggii:ég 0,198
Sag arka ayakta olusan taban basinci yiik dagilim yiizdesi H|1(1;antsr}(l)e|n ;3:2(5;2:;; 0,171
Sag arka ayakta olusan taban basinci yiik dagilim yiizdesi rrll(i;zrjtsr}(/)ein égzggiizgg 0,953
Sag ayak dinamik taban analizi (yiiriime) temas alani nll(i(i)znitsr{)eln }83%3;38 0,952
Sol ayak dinamik taban analizi (yiiriime) temas alani Hll(i(i)znitsr}(;eln }8?223;;3 0,365
Sag ayak dinamik taban analizi ayak agis1 mkigzritsr}:)eln léégiggg 0,034
Sol ayak dinamik taban analizi ayak agis1 mkijjzritsr}:;n 1;?(5522; 0,055

* [statistiksel olarak anlamli bulunan karsilastirmalar gri tonda boyandh.

Tablo 10’da bagimsiz gruplar i¢in ayak tabani basing analizi sonuglar1 verildi. Buna gore
yalnizca “Sag ayak dinamik taban analizi ayak agisi” degiskeni agisindan miizisyen grubunun
ortalamasi kontrol grubuna gore anlamli derecede yiiksek saptandi (p<0.05). Ayn1 durum “Sol ayak
dinamik taban analizi ayak ac¢is1” degiskeni agisindan da gegerliydi, ancak bu durum istatistiksel
olarak ¢ok kiiciik farkla da olsa onemsiz bulundu (p=0.055).

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Tirk miizigi enstrimani icra eden miizisyenlerdeki postiiral problemlerin tespiti,
degerlendirilmesi, takip ve rehabilitasyonu amaciyla gergeklestirilen bu ¢alismanin bulgular1 agsagida
literatiir destegi ile tartigilmistir.

Calisma gruplan {izerinde yapilan “ayak tabani basing analizi”, “viicut dengesi
degerlendirilmesi”, “postiir degerlendirme”, “el kavrama kuvveti degerlendirmesi” ve “kas giicli ve
hareket analizi degerlendirmesi” Ol¢iimleri sonunda elde edilen veriler analiz edilerek elde edilen
sonuglar Tablo 4 ila Tablo 12°de sunulmustur. Bu tablolardaki istatistiksel olarak énemli bulunan

bulgular asagida tartigilmstir.

Miizisyen grubunda “Gozii A¢ik, MedioLateral (Sag sol salimim)” (gozler agikken dengenin
mediolateral yani sag-sol yonde degerlendirilmesi) ortalamasimin kontrol grubuna goére yiiksek
¢ikmasi bu gruptakiler i¢in dengenin normal degerlere gére bozuldugu, viicut kiitle merkezinin sag-
sol istikamette yer degistirme (salinim) mesafesinin miizisyenler aleyhine dnemli seviyede arttigi
anlamia gelmektedir (Emir, 2018: 41). Menek ve Tarak¢i’nin gerceklestirdigi bir caligmada kalga
kaslarimin denge ile ilgili parametreleri etkiledigi; kisi, tek ayak tistiinde ve ¢ift ayak {istiinde dengede
kalmaya calisirken kalcanin fleksiyon (bir eklemi yapan iki par¢anin arasindaki aginin azalmasi yani
biikiilme) ve abduksiyon (bir ekleme bagh viicut pargasinin, viicut orta hattindan uzaklagmasi) kas
kuvveti ile anteroposterior (0n-arka) salinimlari ve kalganin ekstansor kas kuvveti ile de mediolateral
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(sag-sol) ve antereposterior salimmlari arasinda anlamli, negatif korelasyon tespit edildigi
bildirilmistir. Kal¢a kas kuvveti ile viicut salinim mesafesi arasindaki negatif korelasyona bagl
olarak kalgca kaslar1 zayifladik¢a salimim mesafesinin arttigt sonucuna varilacaktir. Kalca
biyomekaniginin ¢alisma prensipleri dikkate alindiginda, kisi hem anteroposterior hem de
mediolateral yonlerde salinarak viicut dengesini saglamaya caligmaktadir. Eger kalca kaslar1 zayifsa
viicudun bu tiir salinimlar1 artmakta, aksine kaslar kuvvetlendik¢e salinimlar azalmaktadir. Denge
icin yapilan viicut salimmlarini, 6zellikle kalga arka grup kaslarinin etkiledigi bilinmektedir (Menek
ve Tarakci, 2001: 6). Menek ve Tarakci’nin bulgular1 ¢aligmamizi destekler mahiyette olup bu
bilgiler 1s1¢inda miizisyenlerde 6zellikle kalca kaslarinin normale gore daha zayiflamis oldugu
sonucu ¢ikarilabilir. Saz icra eden bir miizisyenin giinliik fiziksel faaliyetleri incelendiginde
miizisyenlerin zamanlarinin énemli bir kismimi oturarak gegirdikleri goriilmektedir. Hemen tiim
sazlar, oturarak icra edilmekte; gerek giinliik saz egzersizleri, gerekse konser gibi etkinlikler hep bir
sandalye veya benzeri bir cisme oturarak yapilmaktadir. Dolayis1 ile miizik aletlerinin kullaninm
sirasinda kisinin kalca kaslarini ¢aligtirabilecegi bir faaliyette bulunmasi pek miimkiin olmamaktadir.
Giliniin 6nemli bir kisminin bu sekilde gecirildigi dikkate alindiginda kalga kaslarinin zamanla
zayiflama ihtimali ortaya ¢ikacaktir. Calismamizda “Gozii Acik, MedioLateral (Sag sol salinim)”
parametresinin miizisyen grubunda anlamli derecede bozuldugunun tespiti; miizisyenlerde kalga
kaslariin 6nemini, miizisyenlerin bu yonde belirli periyotlarla muayene edilerek kontrol edilmesinin
gerekliligini gostermektedir. Kalga kaslar1 ile ilgili bir sorun saptandiginda fizik tedavi ve
rehabilitasyon uzmaninin rehberligi ve fizyoterapistin destegini alarak problemi gidermek sarttir.
Tedavide kalca kaslarina yonelik egzersiz(ler) recetelenirken oncelikle mevcut kas dengesizlikleri
ve zayif kas gruplar belirlenmeli, asir1 yiiklenmenin oldugu kaslar veya kisalik belirtileri gosteren
kaslar saptanmalidir. Egzersiz tipi olarak giliclendirme programi izometrik (kasin boyunun sabit
kaldig1 kasilma), izotonik (kasin boyunun degistigi kasilma), izokinetik (kasin kasildigi, boyunun
degistigi ve tiim hareket menzili boyunca hizin sabit kaldig1 kasilma) ve pliometrik (kasin miimkiin
olan en kisa zamanda maksimum kuvvete erismesini saglayan egzersiz) egzersizler olarak
belirlenebilmektedir (Atalay ve Giiven, 2014: 59).

Tablo 7 incelendiginde, “Sol el kaba kavrama kuvveti” degiskeninin miiziyenlerde kontrol
grubuna gore anlamli seviyede yiiksek oldugu saptanmistir (p<0.05). Bu bulguyu destekler sekilde
“Sag-sol el arasinda kaba kavrama kuvvet farki” degiskeni de miizisyenlerde kontrol grubuna gore
anlamli seviyede yiliksek bulunmustur (p<0.05). Tanbur, ud, keman, gitar gibi sazlar1 ¢alan saglak
kisilerde sol el, sazin klavyesi iizerinde caligsmakta olup ince hareketleri biiylik bir kivraklik ve
dayaniklilikla, tiim konser boyunca veya tiim giinliikk egzersizler siiresince yorulmadan ve ayni
miikemmellikte yerine getirebilmek zorundadir. Bu beceriyi elde edebilmek i¢in sol eli idare eden
kaslarin oldukga geligsmis olmasi gerekmektedir. Bir arastirmada baskin (dominant) elin baskin
olmayan elden %10 daha fazla kavrama giicline sahip oldugu belirtilmekte iken (Peterson ve ark,
1989: 33), bir diger ¢alismada bu fark %0.1-0.3 olarak bildirilmistir (Armstrong ve Oldham, 1999:
421). Peterson ve arkadaglar1 bu kuralin sadece saglak olanlar i¢in gegerli oldugunu, solak olanlarda
her iki elin kavrama kuvveti arasinda anlaml bir fark olmadigini da bildirmektedirler. Sonug olarak
saglak olanlarda dominant elin diger elden daha fazla kavrama giiciine sahip oldugu bilimsel olarak
kabul edilmektedir. Bizim ¢aligmamizda miizisyenlerin dominant olmayan elinin kavrama giiciiniin
dominant ele gére anlamli derecede yiiksek ¢ikmasi ise olduk¢a manidardir. Saglak miizisyenelerde
yillarca siiren egzersiz ve miizik performansi sonucu sol elin kavrama giicii, dominant el olan sag ele
gore daha fazla artmuis, bu durum normali tersine ¢evirecek seviyeye kadar gelmistir. Miizisyenlerde
kas iskelet sistemi rahatsizliklari gelisimi i¢in bu durumun 6nemli bir risk faktorii olacag: asikardir.

“Sol el lateral (anahtar) tip kavrama kuvveti” degiskeni kontrol grubunda yiiksek ¢ikarken,
“Sol el palmar tip kavrama kuvveti” (bas, isaret ve orta parmakla birlikte kavrama) degiskeni
miizisyen grubunda kontrol grubuna gore anlamli seviyede yiiksek bulunmustur (p<0.05).
Miizisyenlerde sol elin bas parmagi sazin klavyesinin arkasinda durur ve sadece destek gorevi yapar;
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yani diger parmaklar gibi yogun bir egzersiz bombardimanina tabi degildir. Bu nedenle sol el bas
parmaginin sol elin diger parmaklar1 gibi olmasi beklenmez. Dolayisi ile sag eli dominat olanlarin
bas parmaginin sol el bagparmagindan daha gii¢lii olmas1 durumu saglak miizisyenler i¢in de gecerli
olacaktir. Nitekim bu ¢aligmada elde edilen “Sol el lateral (anahtar) tip kavrama kuvveti” degiskenine
ait sonu¢ da bu yondedir. “Sol el palmar tip kavrama kuvveti” degiskeninin miizisyenlerde daha
yiiksek bulunmasi sol elin isaret ve orta parmaklarinin giiciiyle ilgili olarak degerlendirilmistir. Saz
icra edenlerde sol elde en ¢ok calisan parmaklar isaret parmagi ve ardindan orta parmaktir. Bu
nedenle “Sol el palmar tip kavrama kuvveti” degiskeninin kontrol grubuna gore yiiksek bulunmasi
beklenen bir sonugtur. Nitekim Tablo 8’deki ayn1 kisilerin “Sag el palmar tip kavrama kuvveti” ve
“Sol el palmar tip kavrama kuvveti” degiskenlerinin karsilastiriimasinda da miizisyenlere ait degerler
kontrol grubuna gore anlamli derecede yiiksek bulunmustur (p<0.05). Tablo 12 incelendiginde “Sol
el kaba kavrama kuvveti” degiskeni ile “Sol el palmar tip kavrama kuvveti” degiskeni arasinda
pozitif bir korelasyon saptanmis (r=0.452; p=0.046); gelisim yoniinden sol elin kaba kavrama
kuvveti ile palmar kavrama kuvvetinin birbirini pozitif olarak etkiledigi yoniinde degerlendirilmistir.

Bu calismada goniilliiler lizerinde gerceklestirilen “kas giicii ve hareket testi” sonuglar1 Tablo
9’da sunulmus olup baz1 degiskenler i¢in miizisyen ve kontrol grubu arasinda anlamli fark
saptanmigtir (p<0.05). “Sag omuz fleksiyonu kas kuvveti”, “Sol omuz fleksiyonu kas kuvveti”, “Sag
omuz abduksiyonu kas kuvveti” ve “Sol omuz abduksiyonu kas kuvveti” degiskenleri kontrol
grubunda miizisyen grubuna goére anlamli seviyede yiiksek c¢cikmustir. Tablodaki sayilara dikkat
edildiginde miizisyen ve kontrol gruplari arasindaki farklar %20-28 arasinda seyretmektedir.
Miizisyenlerin ellerini korumak maksadiyla dzellikle ellerle yapilacak agir islerden kaginmalar
kendilerine daha egitimlerinin basinda verilen 6giitlerdendir. Dolayisi ile profesyonel olarak saz icra
eden miizisyenlerin meslekleri geregi agir fiziksel yiiklere maruziyetlerinin son derecede sinirl
olmasi, ayrica el ve kollarimi korumaya 6zen gostermeleri sebebiyle hem sag hem de sol omuz
fleksiyon ve abdiiksiyon hareketlerinde kontrol grubuna gore daha zayif kalmalar1 beklenen bir
durumdur. Buna gore miizisyenlerin Yapilan bir arastirmada fiziksel aktivite diizeyi ile kas iskelet
sistemi hastaliklar1 arasinda negatif bir korelasyon bulunmustur. Buna gore yeterli fiziksel aktivite
yapanlarda omuz, sirt ve iist kol agrisina daha az rastlanmaktadir (Tekin, 2018: 2). Omuz fleksiyon
ve abdiiksiyon testlerinden elde edilen degerlerin miizisyenlerde diisiik ¢ikmasi, kas iskelet sistemi
rahatsizlig1 gelismesi yoniinde bir risk faktorii olarak kabul edilebilir. Bu durum miizisyenlerin kas
iskelet sistemi yoniinden sagliklarim1 koruyabilmeleri i¢in belirli spor faaliyetlerini diizenli bir
sekilde yapmalar gerektigini gostermektedir.

Yine Tablo 9’da “Sol diz fleksiyonu kas kuvveti” (sol dizin fleksiyon yapma giicii) degiskeni
miizisyen grubunda kontrol rubuna goére anlamli olarak yiiksek bulunmustur (p<0.05). Benzer sonug
sag diz i¢in de gegerli bulunmus ancak istatistiksel olarak anlamli ¢gitkmamustir. Sol diz i¢in anlaml
bulunan sonug; miizisyenlerin genelde oturma pozisyonunda diz fleksiyon pozisyonunu tercih
etmelerine, ayrica miizik aletini calma ve sabitlemede bu pozisyonda dize fleksiyon yaptiran kaslarda
ko-kontraksiyon yapmak suretiyle miizisyenlerin zaman igerisinde kaslarim1 daha da
giiclendirmelerine baglanmistir.

Tablo 11°de ayak taban basing analizi testi sonuglar1 sunulmus; yalnizca “Sag ayak dinamik
taban analizi ayak ac¢is1” degiskeni miizisyen grubunda kontrol grubuna gére anlamli seviyede daha
yiiksek bulunmustur (p<0.05). Ancak her iki grubun degerleri normal sinirlar igerisinde kaldigindan
bu durum bir kas iskelet sistemi rahatsizlig1 olarak degerlendirilmemistir. Sonug olarak ayak taban
analiz sonuglar1 calismamizda her grupta da normal smirlarda bulunmus olup bu durumu
calismamiza katilan bireylerin heniiz gen¢ yasta olmalari ve saglikli ayakkabi tercihleri ile
aciklayabiliriz. Miizisyen grubunda “Sag ayak dinamik taban analizi ayak a¢1s1” degerlerinin kontrol
grubundan (normal siirlar igerisinde de olsa) anlamli seviyede daha yiiksek ¢ikmasi, baz1 patolojik
durumlarin ileride ortaya ¢ikabileceginin ayak sesleri olarak da degerlendirilebilir. Miizisyenler igin
yalnizca omurga gibi kisimlarin degil ayaklarin da risk altinda olabilecegi; bu nedenle ayak
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analizinin dinamik sistemler teorisine gore degerlendirilmesinin saglikli bireylerde oldugu kadar
miizisyen ergonomisi agisindan da énemli oldugu kanaati olusmustur.

Bu aragtirmanin sonuglar1 asagida maddeler halinde verilmistir:

e Arastirmaya dahil edilen miizisyen goniillillerde, geng yasta olmalarina ragmen miizik aleti
calmaya bagli kas iskelet sistemi rahatsizliklarinin baslangic belirtileri saptanmistir. Buna
gore; saz icra eden miizisyenlerde mesleki hastalik olarak kas iskelet sistemi rahatsizliklart
gerekli onlemler alinmaz ise geng yaslardan itibaren ortaya ¢ikabilecegi sdylenebilir.

e Bu arastirmadaki popiilasyondan elde edilen verilere dayanarak miizisyenlerin genel
itibartyla sedanter bir yasam tarzini tercih ettikleri, diizenli bir sportif faaliyet yapmadiklari
kanaati olusmustur. Ancak bunu tiim miizisyenler adina sdyleyebilmek i¢in daha biyiik bir
orneklem sayisina ihtiya¢ vardir.

e Miizisyenlerin sazlar ile yaptiklar1 giinlikk egzersiz ve icra faaliyetleri genel itibariyla Gi¢
saat ve tizerinde olup ayrica cep telefonu, bilgisayar gibi cihazlar1 kullanma siireleri de buna
eklendiginde; miizisyenlerin kendi kas iskelet sistemlerine ince motor hareketler yoniinden
oldukea yiiksek bir giinliik stres uygulamakta olduklari sdylenebilir.

e Miizisyenlerde oturarak saz icra etmeye bagli olarak kalga kaslarinin zayiflamast sonucu
viicut dengesi zaman igerisinde bozulmaktadir.

e Saglak miizisyenlerde sazin klavyesini kullanan elin (sol el), ayrica sol el isaret ve orta
parmaklarinin kavrama giicii, yillar igerisinde diger (sag) ele gore fizyolojik sinirlar1 asacak
seviyede artmaktadir. Bu durum miizisyenlerde bazi kas iskelet rahatsizliklar1 i¢in bir risk
faktorii olarak degerlendirilebilir.

e Miizisyenlerin agir fiziksel yiiklere maruziyetlerinin sinirlt olmasi, el ve kollarin1 korumaya
Ozen gostermeleri sebebiyle, hem sag hem de sol omuzlarinda fleksiyon ve abdiiksiyon
hareketlerini saglayan kaslar zayif kalmaktadir. Bu durum Kas iskelet rahatsizliklari igin
onemli bir risk faktorii olarak degerlendirilebilir.

e Miizisyenlerde ayak taban basing analiz sonuglari ileride ayaklarla ilgili sorunlarin da ortaya
cikabilecegini gosterir niteliktedir.

Oneriler asagida maddeler halinde verilmistir:

e Birsazicracisinin sazi ile yapacagi giinliik egzersizin siiresi, egzersize kag kez ara verilecegi,
bu aralarm siiresi, verilen aralarda yapilacak rehabilite edici faaliyet(ler) belirlenmelidir.

e Bir sazendenin kondiisyonunu ve sagligini koruyabilmesi igin yapmasi gereken spor tiirleri
ve bunlarla ilgili detaylar belirlenmeli; “miizisyen saglig1” ve “beden egitimi” gibi dersler,
bu derslerin igerisinde en azindan dogru Vviicut postiiriinii 6gretecek, viicudun normal
calismasini dzetleyecek kadar anatomi ve fizyoloji bilgisi, miizik egitimi verilen kurum ve
kuruluslarda egitim miifredatina eklenmelidir.

e Miizisyenler ortopedi, noroloji, ve kulak bogaz burun gibi bilim alanlarinin uzmanlari
tarafindan belirli periyotlarla muayene edilerek takip edilmelidir.

e Saz egitimi alacak ve hayatin1 bu saz1 kullanarak siirdiirecek kisiler daha saz egitimine
baglamadan Once, ileride gelisebilecek rahatsizliklara karsi detayli bir saglik kontroliinden
gecirilmeli ve buradan elde edilecek veriler bundan sonraki saglik kontrollerinden elde
edilecek verilerle karsilastirilarak kisinin takibi yapilmali; konservatuvar, miizik boliimii ve
miizik anasanat dallarina alinan 6grenciler i¢in bu islemler zorunlu tutulmalidir.
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e Kas ve iskelet sistemi rahatsizliklarinin gelismesiyle yakindan iliskisi bilinen tiitiin
mamiilleri kullanimi1 konusunda miizisyenlerin farkindaligi arttirllmalidir.

e “Miizisyen Ergonomisi” kavraminin enstriiman temelli degerlendirme, egitim ve takip
asamalari oldugu; hem egitimde hem de miizisyen sagligini korumak igin O6nemli
kazanimlar1 olacagi unutulmamalidir.

e Miizisyenlerde, ilerde olusabilecek mesleki problemlerin 6nlenmesi i¢in kas giiglendirme ve
postiiral kontrolii saglayan diizenli fiziksel aktiviteler hayat tarzi haline getirilmelidir.

e Miizisyenlerde enstriiman c¢alma sonucu meydana gelen kronik agri, sakatlanmalar,
performans kaygisi gibi durumlar iizerinde olumlu etkileri kanitlanmis “Alexander Teknigi”
ve “Feldenkreis Teknigi” gibi yontemler ortopedi uzmani ve/veya fizik tedavi ve
rehabilitasyon uzmanlarinin uygun goriisii ve oOnerileri dogrultusunda miizisyenlere
sunulabilir, hatta miizik okullarinda egitim miifredatina eklenebilir.

e Tiirk Miizigi sazlarinin imal edilmesi, kisinin viicut anatomisi dikkate alinarak, hatta kisinin
saglak veya solak olmasina gore yapilmali; lutiyeler (saz yapimcilari) bu konuda ortopedi
uzmanlari ile goriis aligverisinde bulunmalidir.

e “Tirk Miizigi sazlarmim sekli, insan ergonomisi de dikkate alinarak ve sazlarin tinisini
bozmadan yeniden tasarlanabilir mi” sorusu konunun uzmanlarinca gézden gegirilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Purpose: Musculoskeletal system problems are among the most important health problems related
to working life in developed and developing countries. Disorders of the musculoskeletal system; It
can develop acutely or chronically depending on the age, occupation, activity level and lifestyle of
the person. Pain and limitation of movement caused by working life in employees can turn into some
disabilities over time. It is known that musicians have musculoskeletal problems due to using
instruments for a long time. It has been reported that cumulative trauma diseases, also called
repetitive motion disorders, repetition strain injuries or occupational overuse injuries, have been
increasing in musicians in recent years. Learning Turkish Music instruments is a chronic process that
takes years. A good Turkish Music mstrument player is an indispensable achievement for Turkish
Music. It will be a significant loss for Turkish Music if these performers quit music while they are at
the beginning of the road or have to quit music at an earlier age than they should be due to complaints
about possible discomforts, especially the musculoskeletal system. Preventing these losses or at least
delaying them as much as possible is an important gain in terms of Turkish Music and therefore our
culture, and also in terms of protecting the health of instrumentalists against occupational ailments.
The aim of this study is to identify and evaluate postural problems in Turkish Music instrument
players, and to give information about their follow-up and rehabilitation.

Method: In this study, resource scanning, measurement and analysis methods were used; Data are
expressed as percentage (%), arithmetic mean, and standard deviation. The study consisted of two
independent groups (study group and control group); number of samples G*Power 3.1.9.4. It was
determined by the package program and determined as 20 people for each working group. Volunteers
were evaluated at the stations of the "Medipol Industry Health Web-Based Evaluation System"
(MEDES) after a gquestionnaire consisting of demographic data and questions about the study was
applied; In these stations, measurements were made on the volunteers in terms of "foot sole pressure
analysis", "body balance evaluation”, "posture evaluation"”, "hand grip strength evaluation" and
"muscle strength and movement analysis". Statistical analyzes were performed in SPSS 21.0 package
program; The conformity of the numerical data to the normal distribution was analyzed with the
Shapiro-Wilk test, the numerically measured and normally distributed data were analyzed with
parametric tests, and the others were analyzed with non-parametric tests. Levene test was used to
determine the homogeneity of variances of numerical data, Student's-t independent and Mann-
Whitney U tests in independent groups (control and musician group) for statistical analysis,
dependent measurements (such as right and left extremity measurements of the same group or
previous and subsequent measurements of the same group) Student's-t paired and Wilcoxon test were
used. In terms of gender variable, the study groups were compared with Yates (continuity correction)
chi-square test (since the minimum expected value ratio is 0% and the minimum expected value is
less than 25).

Results: In the musician group, the initial symptoms of musculoskeletal disorders related to playing
musical instruments were detected; It was determined that the body balance was impaired compared
to the control group, the grip strength of the left hand increased beyond the physiological limits
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compared to the right hand, the muscles that made abduction and flexion in the right and left
shoulders weakened, and the physiological limits of the feet began to be challenged.

Conclusion and Discussion: As a result, it has been shown in this study, based on numerical data,
that musculoskeletal disorders begin to develop over the years in those who play one of the Turkish
Music instruments. Considering the average age of the musicians included in the study, such
disorders; It has been interpreted that it started to be seen from an early age, and that they were
progressing at a pace that could end their professional life earlier than it should. It has been suggested
that musicians should be informed about musculoskeletal diseases, that courses including
rehabilitative activities should be added to the curriculum in institutions and organizations that
provide music education, and that music students should be followed up in terms of musculoskeletal
disorders by periodically undergoing health checks.
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Yapay Zeka Ile Gergeklestirilen Sanat Uygulamalarinda Gériintii Uretimi
Ozet

Yapay zeka ses, goriintii ve yazili metin bi¢cimindeki biitiin veri tiirlerini temel alarak algoritmalari
Ogrenerek problemleri ¢dzen bir modellemedir. Yapay zeka algoritmalari yalnizca sayisal verilerle ¢alisarak
s6z konusu verileri islemektedir. Miihendislik, Biyoloji, Deneysel Psikoloji alani, Iletisim Teorisi, Oyun
Teorisi, Matematik ve Istatistik, Mantik ve Felsefe, Dilbilim gibi cesitli teori, yontem ve teknoloji
alanlarindan ve gesitli disiplinlerden etkilenmistir. Yapay zeka bir¢ok alanda kullanildig1 gibi goriintii tiretimi
icin uygulanan yapay zekd programlari yeni bir ¢agi baslatmistir. 21. yilizyilda yasantimizin biiyiik bir
alaninda yer almaya baslayan yapay zeka, amaglar dogrultusunda makinenin 6grenmesini saglayan insan,
aslinda bir otomasyon ve insan yaraticiligi arasinda isbirlik¢i denge kurmaya galismaktadir. 21.yiizy1l
insaninin  davraniglarint  degistiren yapay zeka aktif bir rol olarak iiretken algoritmalar araciligiyla
giiniimiiziin gorsel iiretim ve tiikketim bi¢imi degistirdigi goriilmektedir.

Aragtirma; makine Ogrenme yoOntemlerini anlamak ve bu yontemlerdeki ¢esitli yaklagimlar
degerlendirerek, goriintii iiretiminde yapay zekanin sagladig1 olanaklari tartiymayr amaglamaktadir. Ayrica
yapay zeka araciligiyla iiretilen goriintii 6rneklerini tartigan arastirma s6z konusu sanat ya da goriintiileri
literatiir tarama yontemiyle incelemektedir.

Anahtar Kelimeler: Makine Ogrenme, goriintii iiretimi, yapay zeka, iiretken gekismeli ag (GAN),
tarz aktarimi

Image Generate In Arts Applications Designed In Artificial Intelligence
Abstract

Artificial intelligence is a form of modelling that solves problems by detecting algorithms in sets of
data of any kind, be it audio, image, or written text. Artificial intelligence algorithms only work with and
process digital data as a form of modelling inspired by a plethora of theories, methodologies, technologies,
and disciplines including Engineering, Biology, Experimental Psychology, Communication Theory, Game
Theory, Mathematics and Statistics, Logic and Philosophy, and Linguistics. In turn, artificial intelligence has
found use in multiple fields and artificial intelligence programmes employed in image management actually
marked the advent of a new age in this specific field. Having made a significant mark on our lives in the 21
Century, artificial intelligence has seen human operators allowing machines to learn, effectively
endeavouring to find a cooperative balance between automation and human creativity. As a result, artificial
intelligence has not only affected a change in human behaviour in this age, but has also been an active agent
in changing the ways in which today’s society produces and consumes visual content through generative
algorithms.
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The present research study aims to offer an understanding on methods of machine learning and to
discuss the image management possibilities created by artificial intelligence through an overview of various
approaches adopted in these methods. Additionally, the study incorporates a literature review to discuss
samples of artworks and images generated through artificial intelligence.

Key words: Machine learning, image generate, artificial intelligence, generative adversarial
networks (GAN), style transfer.

GIRIS

Yapay zekd; insanin kavrama yeteneklerini, davramglarim taklit ederek bilgisayar
sistemlerinin benzer yeteneklerin modeller. Bu modelleme; insan gibi 6grenme, akil yiiriitme,
problemlere ¢6ziim iiretebilme, anlamlandirma, algilama ve dil kullanma bilesenlerine odaklanma,
genelleme yapabilme, deneyim ve edimleri 6grenebilme gibi yeteneklerin sisteme kazandirilmasini
amaglamaktadir (Yilmaz, 2019, s.4). Yapay zekd insan zekdsimi simule eden makinalar fikri
iizerine temellendiginden insan zekasiyla paralellik gosterir.

Yapay zeki evrimsel asamasma gore iki tiirlii simiflandirilir: 1lki Dar/Zayif Yapay Zeka
sistemidir. Belirli bir gorevi tamamlamak i¢in tasarlanmis yapay zeka sistemidir. Sanal kisisel
asistanlar ve belirli gorev i¢in programlanmis robotlar gibi. Diger bir sistem ise ideal yapay zekaya
karsilik gelen Genel/Giiclii Yapay Zeka sistemidir. Bu sistem insanin biligsel yeteneklerini dnemli
dl¢iide simule edebilir (Ozkaya ve Pala, 2020, s. 103).

Kiiltiirel, ekonomik, toplumsal olarak gelecegi hizla degisime iten yapay zeka; algoritmik
cagda lretimin daha elverisli kosullarda gergeklesmesi igin siirekli yeniden sekillenmektedir.
Yapay zeka teknolojisine sahip robotlarin iiretim bantlarina hakim olmasi sonuglarinin, yagamin
her alanina yansidig1 s6ylenebilir:

e  Uretim aliskanliklarinuzin bireye 6zel algoritmik tavsiyeler ile degismesi,

e Haber merkezlerinde kurulan yapay zekd eksenli algoritmalar ile klasik anlamda
haberciligin degiserek robotlasmasi,

e Giindelik yasamimizda onerilerde bulunan akilli cihazlarin yasamlarimizdaki etkileri,

e Kigsileraras1 kurdugumuz iletisimin araglarin yapay zeka temelli algoritmalar ile
sekillenmesi insan viicudunun makineler ile birlesme olanaginin tartisilmaya baglanmasi,

yeni bir teknolojik ¢agin yasamimiza kesin olarak girdigini ve yagamin teknolojik bir doniisiim
gecirdiginin - gostergeleridir. Yapay zekd algoritmalarinin gilindelik yasam pratiklerimize,
geleneksel iletisimsel ve sanatsal algilarimiza, kiiltiirel Orgilitlenmemize yaptigi/yapacagi
degisimlerle birlikte; yasadigimiz algoritmik ¢agda, kuskusuz diinyay1 anlamlandirma bi¢imimiz de
stirekli degisecektir (Kapir, 2021, s.62)

2011 yilinda basarili bir sekilde yasamimiza giren Apple tarafindan gelistirilen Siri, IBM
tarafindan gelistirilen Watson, Amazon tarafindan gelistirilen Alexa ve Google tarafindan
gelistirilen AlphaGo yapay zeka sistemlerinden bazilaridir. Yapay zeka disiplinler arasi bir alandir.
Birgok bilim kurguya ve konuya aracilik eden yapay zeka kimi zaman iyicil kimi zaman da kotiiciil
olarak kendini gosterdigi “2001: Space Odyssey”, “Terminator”, “Ex Machine”, “The Matrix” gibi
¢ok sayida bilim kurgu filminde, insanlarin tiiketimine sunulan film iiriinlerinde, reklam filmlerinde

de varligin1 gosterdi. Uzman sistemler, otonom siirlis sistemleri ve bilgisayarla gérme ve akil
yiirtitme sistemler de yapay zekanin ¢esitli alanlarindaki gelismelerdendir. Yapay zeka birgok teori,
yontem ve teknolojinin yer aldigi, cesitli disiplinlerden etkilenmis bir c¢alisma alanidir.
Miihendislik, Biyoloji, Deneysel Psikoloji, Iletisim Teorisi, Oyun Teorisi, Matematik, Istatistik,
Mantik, Felsefe, Dilbilim gibi ¢alisma alanlari; yapay zeka teknolojisiyle yeni boyutlara ulagsmigtir
(Ozkaya ve Pala, 2020, s. 114).

Yapay zeka ses, gorilintii ve yazili metin bigimindeki veri tiirlerini temel alarak algoritmalar
Ogrenir ve problemleri ¢dzer. Yapay zeka algoritmalari yalnizca sayisal verilerle galistigi igin biitiin
veri tiirleri baslangigta sayisal verilere doniistiiriiliirler ve sonra islenirler. Sesler islenmeden 6nce
metinlere (yazili forma) cevrildiklerinden seslerin islenme bigimleri metinlerin islenme
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bigimleriyle aynidir. Dolayisiyla verilerin sekle ¢evrilmesi yontemleri, metin ve goriintiilerin
sayisallastirilmas1 biciminde ele alinmaldir (Ozgift, Celikten ve Akarsu, 2020, s.1). Biiyiik
verilerin basit algoritmalar kullanarak analizi yapmasi miimkiin degildir. Bu nedenle biiyiik ve
karmasik olan verilerin anlasilmasi ve analitigi i¢in makine Ogrenimi gerektiren veri kiimeleri
vardir. Yapay zeka biiyilk miktardaki veriyi akilli algoritmalar araciligiyla isler ve elde edilen
desenlerden anlamli sonuglar elde etmeye calisir. Dolayisiyla makinenin ge¢misteki verileri
kullanarak gelecek icin tahminlerde bulunmasi saglanir. S6zkonusu problemleri ¢ézmek igin
Makine Ogrenmesi (machine learning) yontemleri gelistirilmistir. Yapay zeka yazilim elde edilen
bulgular ve sonuglardan kendi kendine 6grenme ve deneyim saglar. Makine 6grenmesi kisaca
yapay zekanin pratikteki karsiligidir. Verilerden 6grenen bir bilgisayar sistemidir. Makineye yeterli
veri saglanarak, bir makine 6grenmesi algoritmasi resimdeki nesneleri tanimlamayi, belirli oyunlar
kazanmayi, tahminlerde bulunmayi ya da sorunlari ¢6zmeyi Ogrenir. Yani, yapay zeka
algoritmalar1 tipki insanlar gibi deneyimlerden 6grenir. Karar Agaglari, Naive Bayes, Yapay Sinir
Aglart Makine Ogrenmesi algoritmalaridir. Derin &grenme disiplini, Yapay Sinir Aglarmin
gelismis siiriimleridir. Makine Ogrenmesinin alt bir alan1 olarak gériiliir. Giincel ses-metin-goriintii
isleme uygulamalarinin cogunda Derin Ogrenme yontemlerine basvurulmaktadir.

YAPAY ZEKA
" Insamin Zekasini Taklit Eden Algoritmalar

MAKINE OGRENMESI
Algoritmalan Veriden Ogrenmesi

Sinir Hiicrelerini Taklit
Eden Algoritmalar

Resim 1 Yapay Zeka, Makine Ogrenmesi ve Derin Ogrenme Iligkisi.

MAKINE OGRENMESI

— —_—
GOZETIMLI OGRENME GOZETIMSiZ OGRENME
¥ 3
SINIFLANDIRMA REGRASYON
KUMELEME
DESTEK VEKTOR DOGRUSAL REGRESYON
MAKINES] K-MEANS
L NAIVE BAYES KARAR AGACI
L DBSCAN
KARAR AGACI DESTEK VEKTOR
L REGRESYON
L DERIN OGRENME DERIN OGRENME

Resim 2 Makine Ogrenmesi Algoritmalari.

Makine Ogrenmesi, algoritmalarin gdzetimli (supervised) ve gdzetimsiz (unsupervised)
olmak iizere iki temel yontemle gerceklesir. Gozetimli 6grenmede sayisal tahmin ve siif tahmini
yapar. Gozetimsiz 6grenme ise kiimeleme yapar. Gozetimli makine &grenmesi train-test; egit,
egittigin modelin basarisim test et mantiryla hareket ederek problem ¢dzer. Ornegin, ev fiyatim
tahmin etmek, goriintiilerdeki yiizleri bulmak, ¢igekleri tiiriine ayirip bulmak. Algoritma egitilirken
verilerin yaklasik %70 veya %80 kadar egitmek i¢in kullanilir. Kalan %30 veya %20 kadar ise
basar1 Ol¢limiinde yani testte kullanilir. Bir algoritmanin uygulama alanina taginmasi igin test

asamasindaki tahminin %90, %95’lerin civarinda olmas1 gerekir (Ozcift, vd., 2020, s.29).

Makine Ogrenmesi asgari insan miidahalesiyle makinenin karar alabilecek sekilde
egitilmesidir. Dolayisiyla makinenin girdiler ve c¢iktilar arasindaki iliskileri anlamasi, siirekli
Ogrenebilen bir algoritmay1 besleyebilecek veriler kullanmasini gerektirir. Egitimden sonra girdili
bir model verildiginde bir ¢ikt1 iretilmesi gerekir. Pek ¢ok makine Ogrenmesi yontemi
gelistirilerek, bu yontemlerin bir kismi tahmin {izerine, bir kismi kiimeleme, diger bir kism1 ise
smiflandirma yapabilme yetenegine sahip bir bigimde gelistirildi. S6z konusu yodntemlerde
denetimli, denetimsiz ve destekleyici olarak ii¢ farkli bicimde &grenme stratejisi bulunmaktadir.
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Ogrenme stratejileri ve makine 6grenmesinin yapay zeka iligkisini asagida yer alan sekilde
goriilecegi gibi kisaca gosterilebilir (Yilmaz, 2021, s.98).

AKIL YORUTME MAKINE OGRENMESI
DOGAL DiL .

%%IREET;I;\’IAJL; DENETIMSIZ DESTEKLEYICI DERIN OGRENME /SINIR
PLANLAMA CCIRENNIE OGRENME AGLARI OGRENME

Resim 3 Makine Ogrenme Yontemleri (Hurtwiz&Kirsch, 2018:13) Aktaran: Yilmaz, 2021, 5.98).

Yapay Zeka / Makine Ogrenmesi (MO) modellerine gereksinim iki asamayla gergeklestirilir.
Birincisi; Makine Ogrenmesi algoritmasi olan Derin Ogrenme (DO) algoritmalarinin kullanimi
gerekir. Bu asamada modeller farkli ses karakteristiklerine sahip insanlarin sesleriyle egitilirler.
(Ornegin Siri tarafindan her tiir sesin dogru sekilde algilanmasinin kaynagi budur.) ikincisi ise
Dogal Dil Isleme (DDI) Yontemleri ile yapay zekanin elde edilmis olan metnin anlamim
islemesine gereksinim vardir. Bu islemde internet baglantis1 olan cihazlarin (Internetle
baglandigimiz 6zel bilgisayarlarla) kullanici tarafindan sdylenen metnin (sesten olusan ciimlenin)
yapay zeka algoritmasina gonderilip cevap verilmesi bigiminde gergeklesir.

Makine 6grenmesi ve Derin Ogrenme Arasindaki Farklar

Makine 6grenmesi Derin Ogrenme
VERI Kiigiik /Orta veri kiimesinde miikemmel performans Biiyiik veri kiimesinde miikemmel performans
BAGIMLILIKLARI
DONANIM Diisiik seviyeli makine yeterlidir Giiglii bir makine gerektirir. (DO’de énemli
BAGIMLILIKLARI miktarda matris ¢arpimi s6z konusu)
OZELLIK Verileri temsil eden 6zellikleri anlama gerekliligi var Verileri temsil eden 6zellikleri anlama
MUHENDISLIGI gerekliligi yok
(OZELLIK CIKARIMI)
UYGULAMA SURESI Birkag dakikadan birkag saate kadar Haftalara kadar (YSA 6nemli miktarda agirlik

hesaplanmasi gerektirir)

YORUMLANABILIRLIK = Bazi algoritmalari yorumlanmasi kolaydir, bazi Zor ya da imkénsiz

algoritmalari yorumlamak ise neredeyse imkansizdir.

Resim 4 Makine 6grenmesi ve Derin Ogrenme Arasindaki Farklar. https:/shortest.link/3cz6
Erisim: 17.11.2021

Resim 4’tedki 6zellikler incelendiginde; DO’nin giiglii bir donanim gerektirdigi ve uygulama
stiresini olduk¢a zaman aldig1 fark edilebilir. Algoritmalar her ne kadar zor yorumlansa da biiyiik
veri kiimelerinde {istiin bir performans sergilemektedirler. DO algoritmalarin standart MO
algoritmalarina gore “ozellik miihendisligi” ad1 altinda gosterdigi slire¢ 6nemli bir iistiinliigii isaret
etmektedir. Standart MO algoritmasinda hangi parametrelerin ne ise yarayacagii ¢dzmek
durumundadir. DO’de ise verinin yapisina gore hangi parametrelere ne kadar agirlik verilecegini
kendisi 6grenebilmektedir (Thinktech, 2019:3) (Aktaran:Y1lmaz, 2021, s.102).

Yapay zekanin otonom 6grenme sistemi derin 6grenme bilgisayar sistemlerinin deneyim ve
verilerle gelistirilen bir tekniktir. Derin 6grenme Evrisimli Sinir Aglar1 (Convolutional Neural
Networks-CNN) ve Tekrarli Sinir Aglari (Recurrent Neural Networks-RNN) olmak tizere iki
yapidan s6z etmek miimkiindiir. CNN, fotograflarda, resimlerde, videolarda nesne aramada, yiiz
tanimada, stil aktarmada, goriintii olusturmada ve gelistirmede, siniflandirmada yavas ¢ekimler gibi
efekt olusturmada ve goriintii kalitesini artirmada, tibbi goriintii analizinde ve dogal dil isleme
alanlarinda yaygin olarak kullamlir. Ozellikle giiniimiizde siklikla, robot ve otonom araglarin gérme
sistemlerinde; yiiz, nesne, trafik isaretleri tamma gibi konularda kullanilmaktadir. Yapay zeka
sanatinda resimlerde, animasyonlarda ve tasarimlarda da siklikla kullanilir. RNN ise akill
asistanlarda sinirsel makine ¢evirisi, konusma tanima ve ses sentezi i¢in kullamlmaktadir (Ozkaya
ve Pala, 2020, s. 116).
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DO’ye temel bir yap1 olusturan Yapay Sinir Aglar1 (YSA), beynin biyolojik sinir sisteminin
yapisal ve islevsel 6zelliklerinden esinlenerek modellenmis bilgi isleme sistemleridir. Giris, gizli ve
cikis katman aglarindan olusan YSA algoritmalar ve modeller kiimesidir. YSA insan beyni gibi
sinir girdileri baglantilar tizerindeki agirliklar ile g¢arpilarak bir toplayiciya uygulanmaktadir.
Burada elde edilen toplam ise aktivasyon fonksiyonundan gecirilerek ¢ikislar hesaplanmaktadir.
YSA ve DO temelde birbirine ok benzerdir. Ancak DO’nin daha ¢ok veri ve islem giiciine sahip
olmasi ve yeni dogrusal olmayan aktivasyon fonksiyonlar1 YSA’dan ayiran 6nemli 6zellikleridir
(Akbas, 2018: 18) Aktaran: (Aktaran: Yilmaz, 2021, s.103)

YSA KATMANLARI
Giris Bu katmandaki hiicreler giris bilgilerini gizli katmana ulastirmakla gorevlidir. Dis ¢evreden gelen girdileri
Katmam alan sinirlerden olugsmaktadir. Tek katmandir.
Gizli Girdi katmanu ile ¢ikis katmani arasinda yer alir. Girig katmanindan gelen bilgiler bu katmanda islenerek
Katman ¢ikis katmania gonderilir. Bu katmanda problemin durumuna gore birden fazla gizli katman olabilir.
Cikas Bu agda yer alan hiicreler gizli katmandan gelen bilgiyi ¢ikis katmanma/ dis gevreye iletilmesini saglar.
Katmam Bu kisimda iiretilen ¢ikislar problemin ¢dziimiinii igermektedir. Tek katmandir.

YSA’ da buluna giris katmani, gizli katman ve ¢ikis katmanindan olusan genel ag yapisi su
sekilde semalastirilabilir:

Girdi Bias
degerleri b ‘

X0 W,

> Alan

Toplama
fonksiyonu \

Aktivasyon = ‘ =
Yerel  Fonkanons { G

Girdi Ara Cikty
Katman: Katman Katmam

Xm(} Wm
agirhklar

Resim 5 YSA Genel Ag Yapis1 Ornegi. https://shortest.link/3cz9 Erisim: 17.11.2021

Gortiintii islemenin gerceklesebilmesi igin goriintiilerin (fotograflar ya da ardisik fotograflar
gibi diisiinebilecegimiz goriintiiler, videolar) bilgisayarin isleyebilecegi sayisal bir forma
cevrilmesi gerekir. Ciinkli yapay zeka algoritmalar1 goriintiileri sayisal halde olmasi kosuluyla
isleyebilir. Dolasiyla goriintiiler piksellere gevrilerek sayisal veriye cevrilirler. Ornegin siyah-beyaz
resim piksel ad1 verilen sayisal degerlerden olusur. Resmin en siyah bolgeleri “0” say1 degerine, en
beyaz bolgeleri ise “255” sayisi ile temsil edilir. Ara degerler (siyah-gri-beyaz gegisleri) bu iki
deger (0 ve 255 ) arasinda siralanir (Ozgift, vd., 2020, s.14-15).

> () gri seviyesi

tonu SIYAH

255 gri seviyesi
tonu BEYAZ

Resim 6 16 x 16 ‘lik Bir Izgara Uzerinde 256 Farkli Gri Seviyenin Gosterimi.
https://shortest.link/3cza Erigim: 17.11.2021
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Resim 7 Siyah-beyaz Resmin Piksel Matrisi (Ozcift, vd., 2020, s.14-15).

Kelime ¢antas1 modelinde her dokiimanin bir satirda saklanmasinda oldugu gibi yukaridaki
ornekte de (resim 7°de) her bir goriintli bilgisayar hafizasinda kabaca piksellerin sayisal degerleri
seklinde, resme ait toplam deger en-boy cinsinden 12x16=192 adet olarak saklanir. Yukaridaki
ornekte de ilk satirdan baslayarak soldan saga dogru tiim satirlar1 yan yana yazarak (157, 153, 174,
....13,96, 218) seklinde ifade edilmistir. Resmin ¢6ziiniirliigi arttik¢a bu sayimnin artacagi yani;192
yerine daha fazla piksel sayisinin ortaya ¢ikacagini sdyleyebiliriz (Ozcift, vd., 2020, s.16) Yapay
Zeka algoritmalart; bir probleme iliskin; sesin metne ¢evrilmesi, metnin igeriginin anlagilmasi,
goriintli analizi gibi igslem yapacaklari zaman, probleme iligskin 6znitelik /feature tablosu olusturur.
Bu tablo; problemi ¢6zmede kendileri i¢in yapilandirilmis bir kilavuz olarak kullanilir. S6z konusu
tablo; sesin, metnin ya da goriintiiniin igerigi analiz edilirken, konu edilen nesnenin 6z nitelikleri
icerigi 6grenmede ve daha sonra karar verme asamasinda bir tiir kilavuz islevini goriir (Ozgift, vd.,
2020, s.20).

Diisiik Seviye islemler Orta Seviye Islemler Yiiksek Seviye Islemler

Girdi: GOriintii Girdi: GOriintii Girdi: Ozellikler

Cikt1: Gortintii Ciktr: Ozellikler Cikti: Karar verme

Ornek: Ornek: Ornek:

Giiriiltii giderme, goriintii Nesne tanima, siiflandirma Yiiz tanima, otonom, navigasyon
keskinlestirme

Yapay Zeka le Gerceklestirilen Sanat Uygulamalari

Yapay zeka giinlik yasamimizda ve birgok bilim ve etkinlik alaninda yer aldigi gibi sanat
alaninda da sanatin ¢esitli disiplinlerinin etkisini, tarzini, sunus bi¢cimlerini degistirdi. Yapay zeka
araciligiyla bugiin tretilmis pek ¢ok sanat tiretimi ornekleri ya da tasarimlar vardir. Genel olarak
sanatta yapay zeka tekniklerini kullanma girisimleri 1950 ve 1960’larin ikinci modernist etkilerden
once popiiler olan “sanat” anlayisina dayanir. 1950’lerin sonlarinda sanatgilar, yazarlar, besteciler
ve bilgisayar bilimcileri bilgisayarlara modern insanlarda “sanat” olarak kabul edilen goriintiiler,
siirler, miizik besteleri vs iriinler ortaya ¢ikarmayi dgrettiler. Bazi sanatgilar, o zamana kadar
“Geleneksel Sanat” tan, yani siirecler, durumlar ve performanslardan fazla {irlinler ortaya ¢ikararak
sanatin Otesine gecerken; diger sanatcilar, bilgisayarlar programlamaya basladilar. Ancak soz
konusu olan bu egilimler; Manovich’e gore yalnizca tarihsel sanatin taklit edilmesinden ibaretti.
Manovich; “yapay zeka sanat1” nin, modern sanatin ana stratejisini uygulama becerisinden uzak
oldugunu savunuyordu. Kimilerince; 21. yiizyilin baslarinda sanatin genisletilmesi stratejisinin
tilkendigi, cogulculuk donemine girildigi ve “yeni” nin yaratilmasimin artik miimkiin olmadig
diisiincesi ileri siiriilmektedir. Bu noktada Manovich, Yapay Zeka Sanatinin Tanimi’ baglikli
yazisinda “yapay zekd sanatinin” kazanimlari olarak ortaya c¢ikan seyin, yapay zeka sanat
calismalar1 baglamadan Once ortaya ¢ikartilan sanat tarihinin simiilasyonlar1 iddiasini gegersiz
kilmayacagini ifade eder (Manovich, 2021, s.303).

Cagimizda dijital sanat caligmalarinda, albiim kapaklarinda, kataloglarda, bir sarkinin
olusturulmasinda yapay zekdnin rol aldigi goriiliir. Yapay zekd tiim bunlar yaparken elbette
onceden bir 6grenim siirecinden gecer. Soziinii ettigimiz makine 6grenmesi siireci sanat¢inin
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yaraticilik anlayigina yakin, kimi zaman esit kimi zaman daha {ist diizeyde goriintiiler iretirken
insan aklindan insanin deneyimlerinden yararlanarak makinenin deneyim kazandigi ortadadir.
Zaten yapay zekanin su an icin iistlendigi rol bircok alanda goriildiigii gibi yaraticilik ya da sanat
alaninda da insan ¢abalarin1 artirmak, insan akliin hayal edebildigine aracilik edebilmektir. Ileride
ise yapay zekanin neleri tstlenecegine iliskin ongoriiler, tartismalar ¢ok gesitlidir. Her ¢cagda farkli
bicimlerde varligini1 gosteren sanat kuskusuz dijital ¢cagda da kodlar ve algoritmalar araciligiyla
varligini ortaya koyan sanat tepkisini ya da sdylemini ¢esitli bicimlerde aktaracaktir.

Giliniimiizde sanat¢ilar ve bilim insanlar sanat iireten program yazilimlar i¢in ¢aligmalar
yiiriitme notkasina odaklandilar. Elbette onceden iiretilmis olan iiretken cekismeli aglar olarak
bilinen UCA’lar (Generative Adversarial Networks / GAN) sanat iiretimine uyarlanmis
durumdadir. Fakat yapay zekanin insan yasamina daha fazla girmesiyle ve buna bagli olarak sanat
islup ve aktariminin degiskenlik gostermesiyle, dogrudan yaratict {iirlinler ortaya koyabilen
programlarin yazilimlart i¢in arayisi hiz kazanmistir. Algoritmik sanat, program kullanimini
gerektiren herhangi bir sanati kasteden yeni bir kavramdir (Elgammal ve Mazzone 2021, s. 311).
Algoritmik sanat calismalar1 i¢in en erken 6rnegi 6zgiin sanatsal goriintiiler yaratan AARON’un
yaraticis1 olarak bilinen Ingiliz sanatct Harold Cohen’in yapay zekd ve sanatin kesisme
noktasindaki ¢aligmalarimi olusturur. Sanat¢inin sdz konusu programi kullanarak yarattigi birgok
eseri Londra'daki Tate Galerisi’'nde ve bir¢ok miizede yer aldigi goriilmektedir. AARON adh
program, insan {riinii nesneler gibi kendine ait olan nesneler iiretir. Bunu, herhangi bir insan
sanat¢cinin yaptig1 kadar acik bir sekilde bir kimligi ortaya ¢ikaran stilistik bir tutarlilikla yapar.
Bunlar1 insan miidahalesi olmadan yapmasi dikkat cekicidir. (https://shortest.link/3m75) (Cohen,
1994 s. 13) AARON’dan ¢ikan sanat miizesinde sergilenmis ilk iriinlerin 6rnekleri asagida yer
almaktadir.

Resim 8 San Francisco Modern Sanat Miizesi, 1979. Fotograf Becky Cohen.
https://shortest.link/3czj Erisim: 14.01.2022
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Resim 9 Detay / Baskent Cocuk Miizesi i¢cin Duvar Resmi, 1980. Fotograf: Becky Cohen.
https://shortest.link/3m7b Erisim: 14.01.2022

Resim 8’de arka planda duvar resmi, 6n planda kaplumbaga ¢izimi yer almaktadir. Resim
9’daki calisma, sanat¢inin bazi benzerlikler gordiigiinii diisiindiigli Desmoiselles d'Avignon'a bir
gbénderme yapildigi goriilmektedir.

AARON'un bu ¢izimleri, o zamanlar makineler hakkinda popiiler varsayimlarla oldukga
celisen belirgin bir sekilde serbest, elle karalama gibi goriilmektedir. Ozgiin sanatsal goriintiiler
yaratan AARON’un yaraticist olarak bilinen Ingiliz sanat¢1 Harold Cohen yapay zeka ve sanatin
kesisme noktasindaki ¢alismalari, Londra'daki Tate Galerisi'nde ve birgok miizede
sergilenmektedir. Bilgisayar grafiklerini sanat alaninda kullanma konusunda Oncii olarak kabul
edilen Lillian Schwartz’in yapay zekay: iceren ¢ok sayida sanat denemeleri de s6z konusudur.

Resim 10 Lillian Schwartz “Cay Bardakli Kadin” / “Lady with a Teacup”. Bilgisayar Tarafindan
Olusturulmus Grafik Tasarim. https://shortest.link/3czo Erisim: 14.01.2022

Sanat ve tasarim alanlarinda yayginlasan bilgisayar programlar1 yazilimlari; basit bir talimat
dizisi bi¢ciminde, oransal kirilmalar (fraktal) tireten algoritmalar, hiicresel otomat algoritmalari,
genetik algoritmalar (Karl Sims) vb. gesitli sekillerde kullanilabilmektedir. 1960'arin Vera Molnar,
Desmond Paul Henry, Frieder Nake, Georg Nees, Michael Noll, Sonia Sheridan gibi oncii
bilgisayar sanatgilar1 bilgisayarlarda belirli talimatlar kullanarak geometrik siyah ve beyaz desenler
urettiler ve rastgele parametreler igeren programlar yazdilar. Tasarim ve mimarlik alanlarinda
algoritmalarin kullanim bicimi genellikle yontemsel, iiretken ya da parametrik tasarim olarak
kendini gosterdi. Bu yaklagimlar tiim tasarim alanlarinda yaygin olarak kullanildigi goriilmektedir.
Ornegin giiniimiiziin 6nemli kiiltiirel eserler veren Zaha Hadid Architects'in tasarimlarinda
(https://www.zaha-hadid.com/archive/) bunun etkileri goriilebilir (Manovich, 2021, s.304).

Cogunlukla, Uretken Cekismeli Aglar /UCA (Generative Adversarial Networks, / GAN) ve
Derin Ogrenme olan Evrisimli Sinir Aglarmi (Convolutional Neural Networks-CNN) kullanilan
yapay zeka sanatinda; algoritmalarla sanat¢inin belirledigi estetik kurallarina gore detaylandirilmig
kodlarla sanat {iretim siireci islemektedir. Bu siiregte geleneksel algoritmik sanatin tam tersine
sanatcilar tarafindan goriintii olusturulmaya ¢alisilir. Insan beyni gibi calisan yapay sinir aglar
paradigmasi gesitli yontemler icermektedir. Bunlardan bazilart kiiltiirel eserlerin iiretilmesi i¢in
benimsenir. Bu yaklasimda bir tane aga bir tarzdaki goriintiiler gibi ¢ok sayida 6rnek de dgretilerek
egitilmektedir. Egitimin ardindan ag, aym tarzda daha fazla goriintii tretebilmektedir. GAN
(Generative Adversarial Networks) ya da UCA (Uretken Cekismeli Aglar1) yeni yapay nesnelerin
iiretilmesi iki agin olusturulmasini ifade eder. Yani kisaca; GAN'larla/UCAlarla temelde rekabet
eden iki sinir ag1 olan iiretici (generator) ve ayrimci (discriminator) vardir. Uretici, ayrimciy1
kandirmaya/oyalamaya c¢aligir. Ayrimeinin biitlin isi, tretilen gorlintiiler ile gergek goriintiiler
arasindaki farki ortaya koymak ya da anlamak olur. Bu nedenle, ayrimci daima {ireticinin
gonderdigi gorintiileri veri kiimesindeki resimlerle karsilagtirir ve "sahte" ya da "gergek" bir
degere dondiirmeye calisir ya da goriintliniin “gercek mi” “sahte mi” olduguna karar vermeye
caligir. Uretici, ayrimcidan ne kadar iyi performans gosterdigine dair geri bildirim alir. Bu geri
bildirimi uyarlamak ve ayrimcinin "bu gercgektir" demesi i¢in kandiracak daha gergekei goriintiiler
olusturmaya c¢alismak i¢in kullanir. Bir 6rnek dizisi egitimi sonucunda bir ag yeni {irlinler ortaya

52


https://shortest.link/3m7b
https://shortest.link/3czo

Yapay Zeka ile Gergeklestirilen Sanat Uygulamalarinda Gériintii Uretimi

cikarir ve bu Tlriinler ikinci bir ag tarafindan degerlendirilir. Bu ag egitim Orneklerine benzer
olanlar1 iriinlerin arasindan secer. Yani GAN verilerden Ogrenerek tipki bir insan akli gibi
deneyimler yoluyla zihin ile analitik arasindaki baglantiy1 kurup kendi ifadesini yaratir.

YZ- SANAT YARATIM SURECI

Girdi Goriintiiler Oretilmi i
Goriintill > » Uretilmis > YZ Sanat Eseri
(Van kiimesi) YZ- URETKEN MODELI Gorintiiler A
Kirasygn Oncesi Diizeltmelef] Yapmak Kiirasyon Sonrast

Sanatginin Rolii

Resim 11 Ahmed Elgammal Tarafindan Hazirlanan YZ Uretken Modeli Sanat Uretiminde
Kullanilan Sanat¢inin Roliinii Gosteren Blok Diyagram “Uretken Cekismeli Ag (UCA / GAN)”
(Elgammal ve Mazzone 2021, s.313).

Resim 11°’de yapay zeka sanat iiretimindeki sanat siireci goriilmektedir. Sanatgi burada
algoritmay1 beslemek i¢in (kiirasyon oOncesi) goriintii koleksiyonu belirler. Bu asama ig¢in
geleneksel sanat portrelerini 6rnek gosterebiliriz. Bu gorseller girdileri taklit etmeye calisan
iretken bir yapay zeka algoritmasina yiiklenir. Kiirasyon sonrasi kisminda ise sanat¢i ¢ok sayida
goriintliyli derinlemesine incelemektedir. Yapay zeka sanat yaratiminda bir ara¢ olarak kullanilir.
Yaratict stireg, algoritmada ufak tefek diizelmeler yaparak kiiratorliik 6ncesi ve sonrasinda birtakim
eylemler sanatg1 tarafindan gergeklesir. Bu verinin kullanilmasiyla yaratilmig ¢ok sayida sanat eseri
vardir. Uretken algoritma hem izleyiciyi hem de siireci ydneten sanatciyl sasirtan goriintiiler
iiretebilmektedir (Mazzone ve Elgammal, 2021, s.313).

Herkesin kabul edebilecegi bir sanat tanimini yapmak s6z konusu degilken, yapay zeka
sanatin1 tanmimlamak ya da yapay zekanin sanat iiretimi amaciyla yarattigini sanat olarak kabul
etmek kugkusuz tartigmalara yol agmaktadir. Lev Manovich’ e gore “yapay zeka sanati” sanati s6z
konusu oldugunda bilgisayarlar, sanat diinyasinin profesyonel iiyelerinin 'cagdas sanata' ait
oldugunu kabul ettigi onemli otonom derecesinde yeni irilinler ya da deneyimlerle iiretmeye
programlayan insanlar1 ifade etmektedir (Manovich, 2021, s.301). Makinelere algoritmalar
aracilifiyla sanatgilarin yeteneklerini 6gretip makineler sanat {iretmeleri i¢in programlanabilir. (Su
anda da tam olarak yapilmaya calisilan budur.) Cagin profesyonel sanat tarihgilerinden/sanat
elestirmenlerinden de soz konusu makinelerin / bilgisayarlarin trettigi yeni sanat eserlerini
tanimalari, tanimlamalari, elestirmeleri istenebilir (https://shortest.link/3czq).

Uretken cekismeli aglar (UCA’lar / GAN'lar) adi verilen bir algoritma smifin1 kullanana
yapay zeka sanat eserlerini ilk olarak 2014 yilinda bilgisayar bilimcisi lan Goodfellow tarafindan
tanitilir. Bu algoritmalar, iki yoni oldugu icin “cekismeli” olarak adlandirilir. Biri rastgele
goriintiiler iiretir; digerine girdi yoluyla, bu goriintiileri nasil yaratacagim ve girdiyle en uygun
olani nasil degerlendirecegi Ogretildi. Resim 12’de yer alan bigimsiz yiizler algoritmanin bu
girdileri taklit etme 6rneklerini olusturmaktadir.
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Resim 12 Bat: sanatinin son 500 yilindan portrelerle gelistirilmis UCA’lar tarafindan olusturulan
gortintii 6rnekleri. Rutgers Sanat ve Yapay Zeka Laboratuvari’nda tiretilmistir. (Ahmed Elgammal,
Al Is Blurring the Definition of Artist) https://shortest.link/3m92 Erisim: 01.03.2022
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Resim 13 Obvious Sanat Kolektifi Tarafindan Yapay Zeka Araciligiyla Olusturulan “Edmond
Belamy'nin Portresi”, 2018. https://shortest.link/3m92 Erisim: 01.03.2022

Ik yapay zeka sanati olarak degerlendirilen ve yapay zeka progranu tarafindan yaratilan eser
Christie'deki miizayedede agik artirmayla 432.500 dolara satilan “Edmond Belamy'nin Portresi”
dir. Parisli sanat¢ilar Hugo Caselles-Dupré, Pierre Fautrel ve Gauthier Vernier (Paris merkezli
Obvious adli sanat kolektifi) tarafindan gelistirdikleri yapay zeka programiyla, binlerce portre igin
algoritmay1 egiterek, makineye gecmisteki portre drneklerinin estetigini “Ogrettiler”. Daha sonra
s0z konusu eser cebirsel formiille tanimlanan bir algoritma araciligiyla “Edmond Belamy'nin
Portresi” ni olusturdular. 1963 yilina ait Francis Bacon’mn, “Three Studies for the Portrait of
Henrietta Moraes” portrelerini andiran yapay zeka sanat triinii (resim 12/13) portre yiizlerindeki
deformasyonlar dikkati ¢eker. Bu deformasyonlarin ne sanat¢inin ne de makinenin kasten yarattigi
goriintiiler olmadig1 ¢ok agiktir. S6z konusu deformasyonlarin nedeni kuskusuz makinenin insan
yiizlinii tam olarak yansitmasindaki basarisizligidir. Ancak yapay zekanin iirettigi hatal yiizler
dogal yiizlerle karsilastinldiginda, gorsel bir uyaran olarak izleyiciye yeni bir sey sunarlar.
Kavrayissal agidan oldukea etkileyici olan goriintiiler pozitif bir gorsel etki yaratirlar. Genel olarak
tiim yaratici slireg boyunca yapay zeka goriintiilerinde, sanat¢1 kiirasyon ve ince detay noktasinda
etkin bir rol iistlendiginden eserin tam olarak kavramsal sanat kategorisine denk distiigii
diistiniilebilir. Zamanla pek c¢ok sanatci yapay zeka araglarimi kesfederek yapay zekd sanatindaki
yaratici siireci daha iyi yonlendirebilecektir (Mazzone ve Elgammal, 2021, s.314).

54


https://shortest.link/3m92
https://shortest.link/3m92

Yapay Zeka ile Gerceklestirilen Sanat Uygulamalarinda Gériintii Uretimi

yenilik¢i imajlarini olusturabilen, neredeyse 6zerk bir sanat¢1 gibi diisiiniilebilen bir program olan
AICAN yaratildi. Laboratuvarin amaci sanatsal yaratim siireci ile sanatin algisal ve zihinsel bakig
agisindan nasil evrimlestigini arastirmaktir. Bu siirecte sanatgilarin yerlesik olan kavrama bigimleri
ve tarzlar1 belli bir noktada degiserek yeni tarzlar yarattiklar1 ana kadar canlandirma (simiilasyon)
asamalan siirdiiriiliir. Bu yaratici siirecte kullanilan model Colin Martindale’nin psikoloji teorisine
dayanir. Bu siiregte “bicimsel mutlakligr” kullanan “iiretken cekismeli ag UCA”nin bir cesidi olan
“yaratict ¢ekismeli ag (YCA)” araciligryla gerceklestirilir. Makine biri yerlesik tarzi taklit eden
(stili maksimize eden) ile sergilenen sanatin estetigini takip etmeye zorlayan (sanat dagitimindan
sapmay1 minimize eden) iki karsit kuvvet arasinda egitilir. Bu durum tiretilen sanatin yeni olmasini
ve estetik standartlardan da fazla uzak olmamasini saglamaktadir. Martindale teorisindeki “en az
caba” ilkesi bu sanat iiretiminde temel bir gereksinim olarak yansir (Elgammalve Mazzone 2021,

5.315-316).
Sanat/ Sanat degil ve stil sintfi etiketleri ile egitin
' | o :
Sanat / Sanat Degil

== |
[ sanatsulisnflandema | ‘
| - |
4 | L stil Belirsizligi 7‘

KAYIP

Sanat/ Sanat dedil ve stil belirsizligi kaybr ile egitin

Resim 15 Ahmed Elgammal Tarafindan Hazirlanan “Yaratic1 Cekismeli Ag YCA” Blok
Diyagrami (Elgammal ve Mazzone 2021, s.316).

Resim 15°de iireteg estetige bagli kalmak igin birinci sinyali minimize ederken, ikinci sinyali
maksimize ederek yerlesik tarzlardan / stillerden uzaklagmaya calisir. Bu siirecin {iretken yapay
zeka sanatindan farki dogasinda yaratici olmasidir. Bu siirecin 6zelligi, veri kiimesinde kiirasyon
bulunmaktadir. Buradaki algoritma bir sanat¢ini sanat tarihini kavrama bi¢iminin biitiin stillerini
simiile ederek bat1 sanatinin 500 yilin1 temsil eden 80K goriintiilerle beslenmis olmasidir. Asagida
sekil: 15/16/17/18/19°da Rutger Sanat ve Yapay Zeka Laboratuvari’nin izniyle gesitli kaynaklarda
yer alan Bati sanatmin 500 yillik gegmisini kapsayan stildeki goriintiilerle egitilen AICAN’1n
iirettigi ornekler yer almaktadir.
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A .y
Resim 16 AICAN Algoritmastyla Olusturulan Goriintii.

https://shortest.link/3czG , Erisim: 16.01.2022

AICAN'm programinin {rettigi calismalarindan insanlarin etkilendigi hatta gercek
sanatgilarin tiretimlerinden ayirt edemedikleri ortaya ¢ikmustir. S6z konusu eserler 2016 yilina Art
Basel’de sergilenen yapitlarla karigtirilarak, izleyicilere Rutgers Sanat ve Yapay Zeka Laboratuvart
tarafindan gelistirilen bir Turing testi uygulandi. AICAN tarafindan iiretilen goriintiiler ile gercek
(insan) sanatcilar tarafindan iiretilen yapitlar arasindaki farkin denekler tarafindan ayirt edilmemesi
dikkati ¢ekicidir. Denekler karsilastiklart sanatin insan sanatgi tarafindan mi yoksa bir makine
tarafindan mu iiretildigi konusunda net bir fikre varamamis olmalart AICAN programinin goriintii
iretimindeki basarisin1 ortaya koymaktadir. Deneklerin %75’inin AICAN tarafindan iretilen
eserlerin insan sanat¢1 tarafindan yaratildigini diisiinmeleri ilgingtir. Soyut ekspresyonistlerin temel
alindig1 bir bagka demede de yapilan denemelerin %85’inde denekler karsilastiklar: sanatin insan
sanatcilar tarafindan yaratildigina karar verdiler. Denekler AICAN algoritmasinin {irettigi
goriintlileri “tasarlanmis™, “gorsel yapiya sahip” “ilham verici” ve “iletigimsel” kelimelerle
tamimlamalar1 yapay zeka sanatinda kimi yazilimlarimin insan iiretimi niteliginde goriintiiler
tiretebilme noktasina geldigini diisiindirmektedir (Elgammal, ve Mazzone 2021, s.317-318).

> 3l
> \J

Resim 17 “Psychedelic”, AICAN Algoritmasiyla Olusturulan Goriintii, 2017. (Kaynak: Ahmed
Elgammal) https://shortest.link/3czG Erisim: 16.01.2022
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Resim 18 “Veniis'iin Dogusu”. AICAN Algoritmasiyla Olusturulan Goriintii, 2017. (Kaynak:
Ahmed Elgammal) https://shortest.link/3czG Erisim: 16.01.2022

AICAN algoritmalari, gegmiste sanatc¢ilarin ve sanat tarihgilerinin kullandigi bagliklar1 da
ogrendikten sonra kendi iirettigi goriintiilere isim verebilme yetenegini kazandi. Ornegin {irettigi
(sekil:18°deki) goriintiiye “Pourville'deki Plaj” olarak adlandird:.

Resim 19 “Pourville'deki Plaj”, AICAN Algoritmasiyla Olusturulan Goriintii, 2017. (Kaynak:
Ahmed Elgammal) https://tr.web22.link/dxezg Erisim: 16.01.2022

Algoritma, figiiratif goriintiilerden daha ¢ok soyut yeni goriintii {iretmesi AICAN’1n 20.
yiizyllda moda olan soyut sanat gibi ve ¢ok daha yeni egilimleri gelistirecegi olasiligin
gostermektedir. AICAN’1 her ne kadar bir bilim insan1 yaratmis olsa da makinenin ne iiretecegi
konusunda insan miidahalesinin ya da kontroliiniin olmayisi, yapay zeka sanatinda gergeklesen bu
iiretimdeki sanatcinin kim oldugu sorusunun yaniti tartigmali olacaktir. Makine stili, konuyu,
kompozisyonu, renkleri ve dokuyu segerek neredeyse sanatin tiim unsurlari ve ilkelerini 6grenen
algoritmanin {irlinii olarak goriintii elde edilmektedir. Ancak AICAN algoritmasinin irettigi
goriintii su anki iiretiminden daha etkileyici ve daha yaratici bir nitelige tasinsa da bu goriintiilerin
insanin elinden c¢ikan sanat iriiniine kiyasla eksigi oldugu disiiniilecektir. Bu da AICAN’1n
iretimlerinin sosyal baglamdan yoksun yasamdan yalitilmis goriintiiler olmasidir. Sanatgi; sanat
driiniinii yalmzca estetik birikim ve yaratici yetileriyle liretmez. Kuskusuz insan elinden ¢ikan
sanat; gliciinii insanlardan, toplumdan, politikadan, ekonomiden, felsefeden yasamin tiim alanindan
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alir. Sanatgt bu alanlardan ilham alarak iriiniine yasam kazandirir. Insanlar diinyay:
anlamlandirmak ve hikéyeler yaratmak, ideolojilerini yaymak gibi c¢ok ¢esitli arzuyla sanat
{iriiniinii olustururlar. Bunu yaparken cagin gerektirdigi sanat dilini ve iislubunu kullanirlar. Iste
tam da bu noktada AICAN dahil yapay zeka sanatinin kullandigi tiim programlar simdilik bu
yontemlerden yoksun oldugu goriiliir. Gelecekte; insan kiiratorlerin yonlendirmeleriyle, toplumsal
savlar iceren, yasam c¢evresiyle baglanti kurabilen, duygulanim ve tercihlerini sanatsal dille ifade
edebilen, makinelerden sz etmek olas1 goriilebilir.

Resim 20 “Alternatif Gergekler: Gergegin Coklu Yiizleri”, 2018. AICAN Algoritmasiyla
Olusturulan Goriintii. Frankfurt Kitap Fuari'nda sergilendi. (Kaynak: Ahmed Elgammal)

https://tr.web22.link/dxezg Erisim:16.01.2022

Insan sanatc1 icin yaratici siireg iizerinde dnemli bir kontrolden séz etmek miimkiinken, sanat
yapit1 yaratiminda yapay zeka kullanildiginda tam olarak bdyle bir kontroliin varligindan s6z etmek
miimkiin degildir. Fakat bir makine insan miidahalesi olmadan ya da ¢ok kiiciik miidahaleyle kendi
basina sanat yaratmak tizere programlanmissa ya da programlandiginda sanat yaratim siirecindeki
birincil giic makine ise ortaya g¢ikan sanatin basari Ovgiisic makineye mi yoksa insana mi
atfedilmelidir? Bu sorunun heniiz yanit1 giiniimiiz i¢in karmasiktir. Yaratilan sanatin unsurlar1 ve
ilkeleri degerlendirildiginde algoritma tam olarak yaratici bir diimenin basinda yer alabilmektedir.
Urettigi her goriintii i¢in makine; doku, renk, stil, konu, form ve kompozisyonu
belirleyebilmektedir. Yapay zeka yalnizca insan yaratimi degil, ayni zamanda bir makine siirecini
ve makine yaraticiligimi gelistirmeye calismaktadir. 20. ylizyilin ilk yillarinda tam da Walter
Benjamin’in ifade ettigi gibi goriintiilerin kitlesel {iretimi ve sanat eserlerinin yeniden iiretimlerinin
Ozgilinliik ve mesrulugu konusunda diisiinme bigimini ve sanat pratigine olan bakigi tamamen
degistirmistir. Giiniimiizde sanat deneyimlerinin ¢ogu yeniden iiretimi kapsamaktadir. Dolayistyla
anlamlilik da yeniden iiretim deneyimlerine atfedilmektedir. Biricik, 6zgiin sanat eseri, kimi zaman
resim alaninda iglevsel bir paradigma olarak kendini gosterse de baski resim ya da fotograf gibi
alanlarda kendini daha az gostermektedir. Sayisal sanatta ise 6zgiinliik ancak parcgalarm bir araya
getirilis segkisinde aranabilir. Cogaltimin teorik prensibi hala gecerliligini koruyabilir. Cagdas
sanat diinyasi ¢ogaltmalar1 ya da yeniden iiretimleri {iretken sayisal sistemler tarafindan iretilen
karmasiklik oran ve seviyelerinde bile giivendigimiz kabul goren sanat iiriinleri olarak iyi bir
sekilde kavramsallastirabilmektedir (Elgammal ve Mazzone 2021, s.322-323). Yapay zeka ve
sayisal yontemler ile kavramsal sanatlar siklikla karsilastirilir. Diinya tizerindeki herhangi bir
formda somutlanan kavramsal sanatin yaratilis eylemi sanat¢inin zihninde yer alir.

Yapay zeka sistemlerinin ¢ogu insan beyninin sinirsel karmasikligi model alinarak iiretilmis
olan bir ndral ag bigimini kullanmaktadir. Yapay zeka ve kavramsal sanat, fiziksel eylemden daha
¢ok beynin sistem agindaki sanatsal eylemi konumlandirma noktasinda ortiislir. Ciinkii yapay zeka
sistemlerinin ¢ogu insan beyninin sinirsel karmasiklig1 model alinarak iiretilmis olan bir noral ag
bigimini kullanir. Cogu sanatgi ve sanat tarihg¢isi sanat tanimlanmasi ve sanat yaratiminin
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cergevesinde modern sanatgr figiiriinde temellendiginden yapay zekd kullanilarak olusturulan
iiriinleri sanat olarak degerlendirmektedir. Dolayisiyla sanat¢1 figiirii sanati tanimlama noktasinda
onemlidir. Ancak sanatin bireysel sanat¢cinin kisisel ifade araci olarak anlagilmasi konusunda
yenidir ve kiiltiirel yonden 6zgiil bir anlayistir (Elgammal, ve Mazzone 2021, s. 325). Makine
Ogrenimi ve yapay zekd; insanin yasam deneyimlerini kopya edemeyeceginden, insan sanatgiyla
aym sekilde iiriin ortaya koyamayacag agiktir. Insanlar ve yapay zek, sanat iiretiminde ayni
amaglarn ve esin kaynaklarinin tiimiinii paylasmazlar. Dogas1 geregi makinanin motivasyon
kaynagt; yalnizca kendisine 6gretilen gorevdir.

N 2T Y

Resim 21 Robbie Barrat’in, Yapay Zeka Araciligiyla Urettigi Nii’ler. https://shortest.link/3m7C
Erisim:18.01.2022

Robbie Barrat tarafindan yapay zeka araciligiyla olusturulan Nii seri ¢aligmalar1 (sekil: 20)
siirrealist resimleri ¢agristirir. Barrat, GAN'1/ UCA’1 10.000 ¢iplak portreyle besledi. Boylece iki
ag {retici (generator) ve ayrimci (discriminator) birbiriyle cekismeli olarak gosterdikleri
performansla gittikce veri setinin i¢indeki goriintiileri taklit ederek zamanla daha iyi sonuglar
edilmesi saglandi. Robbie Barrat’ in Ni’ lerinin bu kadar gercekiistii olmasi, ayrimcinin bir hatasi
ya da bir sinirlamasi olarak goriilebilir. Ancak geleneksel sanat yapiminda oldugu gibi, memnun
edici rastlantilarla yaratici kesiflere gidilebilir. Yaratic1 Cekismeli Ag’ daki ayrimei daha "ayrimer"
olsaydi belki de GAN'lar/ UCA’lar geleneksel bir ¢iplak resmin neredeyse miikemmel bir
versiyonunu ¢ikarmis olacakt:. Ornegin, Robbie' nin manzara ¢alismalari ile Nii calismalar1 icin
ayni programi kullanir, ancak manzara ¢aligmalar1t Nii’ ler kadar yaratici goriilmeyebilir. Ancak
burada sanat agisindan tam olarak cevap bulamayan 6nemli sorular akla gelir: Nii ¢aligmalari ile
manzara caligmalari aymi yaratici etkililikte yansitilabilinir miydi? Bu iriinler s6z konusu
oldugunda buradaki sanat¢1 kimdir? Robbie Barrat mi? AIGAN mi1? Yoksa GAN/ UCA m1? YZ
/Al sanat¢1 ise Oyleyse yalnizca bir makine yaraticilik yetenegine sahip olabilir mi? Robbie
Barrat’a gore, Sol LeWitt, in ¢izimler olusturmak igin kural kart1 yazip baskalarinin bu kurallari
yorumlamasini istemesi ile yapay zekadaki GAN / UCA’ lar1 beslemeye calismasi benzerdir. Sol
LeWitt, cizimler olusturmak i¢in talimatlar veya kural setleri yazarak bagkalarinin kendi sanat
eserini olusturmak igin birtakim kurallar1 uygulamasiyla taninmaktadir. Robbie Barrat da GAN" /
UCA’1 besleyerek aslinda veri kiimesindeki kurallar1 ortaya koymus olmaktadir. GAN’lar /
UCA’lar da bu kurallar1 miikemmel bir sekilde yorumlamak yerine aksine yanls yorumlamasindan
dolay1 milkemmel, yaratici ¢iplak portreler elde etmis oldugu diisiiniilebilir. Dolayisiyla bu agidan
bakildiginda Robbie Barrat’ m bu c¢aligmalardaki yaraticilikta kontroliiniin ¢ok az oldugu
sOylenebilir. Kuskusuz Sol LeWitt de insanlarin kendi talimatlarii ne derece digerleri tarafindan
yerine getirilip getirilmedigini izleyip degerlendirmis ve gordiiklerini temel alarak kendi
kurallarinda ayarlamalar yaparak kural setinde degisiklikler yapmistir. Dolayisiyla bu siiregte
ortaya ¢ikan sanat {izerinde belli bir miktarda kontrol ve etkiye sahip oldugu diisiiniilebilir. Robbie
Barrat da ¢alismalarinda bagkalariin yaptigindan farkli olarak; peyzaj/manzara tiriinleri i¢in diisiik
¢Oziiniirliikte veri setini kullandi. Makineyi ilk kez disiikk ¢oziiniirliikteki goriintiilerle egitti.
Ayrimcrya da yaklasik 400 soyut resim, 14 manzara goriintiileri ve soyut resimleri ¢ok kisaca
gosterdi. Makinanin egitildigi bu goriintiiler, soyut sanatin ¢ok kiiciik bir kismini olusturmasina
ragmen, makinenin yarattig1 soyut manzarali tirinler, inandirict goriinmeleri dikkat cekmektedir.

GAN/UCA ile olan sey; jeneratdriin (iireteg) girdisinin, rastgele yiiksek boyutlu bir vektdr
olmasidir. Barrat riinleri ortaya ¢ikarmak i¢in programinda 512 boyutlu bir vektér vardi. Barrat,
GAN"1 / UCA’ y1 egittikten sonra ortaya gikan gizli alan denen bir seyde miimkiin olan tiim olasi
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resimler, jeneratore/liretkene besledigi yiiksek boyutlu alanda diizenlemistir. Barrat buradaki
diizenlenme bicimlerinin rastgele degil, gercekten mantikli bicimde oldugundan s6z etmistir. Bu su
demektir: Bir 6nceki iiriine benzer bir iiriin elde etmek icin ilk {iriin i¢in var olan noktaya ¢ok yakin
bir nokta segilebilecegini sdylemektedir. Fakat bazi boyutlar aslinda renk semasi gibi seyler ifade
edebilecegini de vurgulamistir. Yani sanat¢t burada daha renkli bir {iriin iiretmek isteseydi,
boyutlardan birini diizenlemesi gerekecekti. Dolayisiyla Barrat’ 1n diriinleri bu acidan ele
alindiginda sanatcinin kontroliinden séz etmek gerekir. Sanat¢t GAN' a/UCA’ a belirli bir tablo
yapmasini sdyleyemez fakat begendigi bir tablo iizerinde ayarlamalar yapabilir.

Resim 22 Robbie Barrat, Uretken Cekismeli Aglar UCA’lar (GAN'lar) ile Olusturulan Yapay Zeka
Sanati. / Al Art Generated with Generative Adversarial Networks (GANs)

https://shortest.link/3czQ , Erisim:18.01.2022

Kavramsal sanatin temellerinin atilmasinda ¢ok biiyiik etkileri olan Marcel Duchamp, hazir
malzeme (readymade) kullanarak bir pisuari bas asagi yerlestirmis “Cesme” adli eserini
gerceklestirmistir. Duchamp’ 1n yarattig1 bu yapitla, sanatin yapim siirecinin ve estetik degerinin
onemini kiiclimsemistir. Boylece sanat¢1 geleneksel ve kabul goren sanat iiretim yontemlerini ironi
ve yergi esliginde yikarak bir sanat¢inin temel 6gesi/unsuru olan kavram ya da fikri vurguladi.
Nesnenin bir sanat eseri olabilecegini ¢iinkii sanat¢cinin onu o sekilde tasarladigini savundu. Pisuari
ters ¢evirerek nesne bigiminde sundugu ¢alismada Duchamp, sanat konusunda o donem icin yeni
bir diisiince yaratmis oldu. Sanatg¢1 bir nesnenin sanat iiriinii olup olmayacagi konusunda izleyiciyi
diistinmeye zorladi. Dolayistyla Duchamp, bu kavramsal ¢alisma ile izleyicinin begenisini yan1 sira
sanatsal tekniklerin sinirlarin1 da zorlamis oldu. Yapay zeka sanati ise kavramsal sanat i¢in ifade
edilen eylemi tersine ¢evirir. Ciinkii yapay zeka yalnizca bir nesne i¢in yeni bir diisiince yaratmakla
kalmaz. Ayn1 zamanda diisiinme ve yaratmanin bir kismin1 yapabilen nesneyi de yaratir.

Yapay zeka sanati uygulamalarinin yaklasimlarindan biri de “tarz aktarimi” dir. Burada ag
bir tarzin/stilin bir dizi gdriintiiden yeni goriintiilere ya da videoya aktarilma islemi gergeklesir.
Ornegin Vincent van Gogh’un resminin “tarzini” fotografa aktararak yeni goriintii elde etme islemi
ornek gosterilebilir. S6z konusu yontem / tarz aktarimi i¢in kullanillan Evrisimli Sinir A
(Convolutional Neural Network-CNN) derin 6grenmenin bir alt dalidir. Gorselin analiz edilmesinde
basarili sonuglar vermektedir. “Evrigimsel sinir agi / CNN”, sinir aginin evrisim adi verilen
matematik islemi kullandigimi1 gosterir. Konvoliisyon (evrisim) 6zel bir dogrusal (lineer) islem
tirtidiir. Evrigimli sinir aglari, katmanlarindan en az birinde genel matris ¢arpimi yerine evrigimi
kullanan basit sinir aglaridir (https://tr.wikipedia.org/wiki/Evrisimli_sinir_aglart) .
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Resim 23 Evrisimli Sinirsel Ag (CNN). Stil/Tarz Aktarim Ag Ornegi. https://shortest.link/3czR
Erisim: 27.01.2022

Evrigimli Sinir Agi’'nda (Convolutional Neural Network-CNN) bulunan giris goriintiisii;
yaratilacak olan goriintiiniin nasil goriinecegini isleyen bolimdiir (resim 23) Bir ev/apartman/kent
vb goriintiisii gibi). Stil goriintiisii; olusturulan goriintiiye stil/tarz, doku etkisi yaratan boliimdiir.
Ornegin, Vincent van Gogh’un Yildizli Gece eserindeki stil/tarz goriintiisiinii elde etme islemidir.
Cikt1 goriintiisii ise; elde edilecek olan sonugtur. Girig gériintiisiiniin icerigine ve stil goriintiisiiniin
stiline sahip olacak sekilde olusturulan yeni goriintiidiir. Igerik yeniden yapilandirmadaki (Content
Reconstruction) amag, sadece doku veya stil olmaksizin girdi goriintiistiniin igerigini almak ve
sadece goriintiinlin igerigine karsilik gelen tim ham aktivasyonlar:t depolayan CNN katmani
olusturmaktir. CNN modellerinin ilk katmanlar1 genellikle tim CNN versiyonu modellerde temel
Oznitelikleri 6grenirken daha derin katmanlarda daha kavramsal 6znitelikleri 6grenmeye baslar. Stil
yeniden yapilandirma (Content Reconstruction); stil goriintiisiiniin temsilini elde etmek i¢in Gram
Matris’i kullanarak agdaki farkli sinir tiirleri arasindaki ilgilesimleri (korelasyonlar1) hesaplamak
gerekir (Prado, 2015, https://shortest.link/3czR). Gram Matris’i yiikseklik, genislik ve derinlik
bilgileri evrisim katmanlart sonucunda olusan tensorii (Matematikte c¢ok boyutlu verinin
simgelenebildigi geometrik bir nesnedir. Skaler denilen ydnsiiz nicel biiyiikliikler, vektor denilen
yonlii biiyiikliikler ve matris denilen iki boyutlu nesneler birer tensordiir.) temsil eder ve bunlar
Oznitelik haritalar1 olarak adlandirilir.

a)

Resim 24 Wikiart “Y1ldizli Gece /Starry Night”. https://shortest.link/3m7H Erigim: 27.01.2022
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Resim 25 Leon Gets. / Yeniden Yapilandirma I¢in Secilmis Bir Kent Fotografi.
https://shortest.link/3m7H Erisim: 27.01.2022

Resim 26 Vicent van Gogh’un “Yildizli Gece /Starry Night” Eserindeki Stilin Kent Fotografina
Aktarilnug Bir CNN Ornegi. https:/shortest.link/3m7H Erisim: 27.01.2022

Manovich bu yaklagiminin kavramsal bir sorunu  oldugunu disiinmektedir. Ciinkii
Manovich’e gore Gogh’un “tarz’min, yapitlarindan bagimsiz olarak var olan bir formu
bulunmamaktadir. Gogh resimlerinde goriilen diinyanin belirli doniisiimleri, igerige Ozgidiir.
Gokytizii bir sekle, agaclar farkli bir sekle doniistiiriiliir. Dolayisiyla Manovich, Gogh gibi tarz
aktarma yontemi ile olusturulan goriintiilerin sanatinin ger¢cek mantigini yakalayamayacagini
disiinmektedir. Sorunun, bu yontemle olusturulan diger ornekler i¢in de gegerli oldugunu
diistinmektedir (Manovich, 2021, s.305).

Son yillarda doku/tarz sentezine ve stil aktarim sorunlarina yonelik pek cok aragtirma
yapildi. Daha 6nceden kullanilan yontemler genellikle parametrik degildi ve diisiik seviyeli goriintii
oOzellikleri {lizerine insa edilmisti. Goriintli analojilerinden esinlenen yaklagimlar igerik arasinda
yogun benzerlikler bulmaya dayanmaktadir. Stil imgesini/resmini genellikle benzer icerigi tasvir
etmek icin ¢ift goriintii gerektirir. Bu nedenle bu yontemler rastgele icerik goriintiilerinin ayarina
gore dlgeklenemez. 2014 yilinda Oxford Universitesi’nden Karen Simonyan ve Andrew Zisserman
tarafindan “Biiyiik Olgekli Goriintii Tamma Ig¢in Cok Derin Evrisimli Aglar” makalesiyle
gelistirilen ve tamitilan model gorlinti smiflandirma tekniginde yaygin olarak kullanilmaya
baslandi. Gorsel Geometri Grubu’nun (VGG/ Visual Geometry Group) olusturdugu evrisimli bir
sinir ag1 modeli yalnizca %7,0'lik bir siniflandirma hata orani ile nesne smniflama konusunda basari
elde eden bir derin sinir ag1 olarak yer alir. Bu modelde bir goriintiiniin igerigini ve stilini ayr ayr
kullanmak miimkiin olabilmektedir. Burada iki goriintiiyii VGG16 ya da 19 katmanli versiyonu ile
egitmek gerekir. Rastgele bir degerde de yeni olusturulacak goriintiiyii iliskilendirilebilir. Gorsel
nesne tamma yazilimm arastirmalarinda kullanilan biiyiik bir gorsel veritabani projesi olan
ImageNet i¢in kullanilan VGG16 modeli, 1000 smifa ait 14 milyondan fazla goriintiiden olusan bir
veri seti %92,7 ilk 5 test dogrulugu elde etti. 2014 yilinda ImageNet Biiyiik Olgekli Gorsel Tanima
Yarigsmasina (ILSVRC) sunulan iinlii modellerden biriydi. Biiyiikk ¢ekirdek boyutlu filtreleri
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(swrastyla birinci ve ikinci evrisim katmaninda 11 ve 5) degistirerek AlexNet mimarisi {izerinde
iyilestirmeler yapti. Birbiri ardina birden fazla 3X3 ¢ekirdek boyutunda filtreyle VGG16, NVIDIA
Titan Black GPU'lar kullanilarak haftalarca egitildi ( https:/124.im/53Q )

Igerik Orekleri

Ayrimci Kaybi

Stil/Tarz Ornekleri

|

Resim 27 Tarza Duyarl igerik Kaybina Dayali Stil Aktarim Igin Kodlayici-Kod Coziicii Ag1.
(Sanakoyeu, vd., 2018, s.4)

Stilize edilmis bir goriintii olugturmak igin ag iizerinden yalnizca bir ileri gegis gereklidir.
Bunun 6tesinde, kalite cesitlilik, foto gercekeilik dahil olmak {izere stil aktariminin farkli yonlerini
ele almak i¢in bir dizi yontem Onerilmistir. Ancak tiim bu yontemler, ImageNet {izerinde dnceden
egitilmis bir VGG agimin ozellikleri tarafindan yakalanan sabit stil gosterimine dayanir. Bu
nedenle, milyonlarca etiketli nesne sinirlayici kutu iizerinde denetimli bir 6n egitim gerektirirler ve
ImageNet tarafindan tanitilan bir Onyargiya sahiptirler, ¢linkii bunlar sanatsal degerlendirme
yapilmadan bir araya getirilmistir. Hem icerik hem de stilize goriintiiler kodlayici aracilifiyla
calistirildigindan; gizli alana yalnizca ortak noktalara, yani her ikisinde de bulunan igerige dikkat
etmek tizere egitilir. Dongii tutarlilig1 kayb1 bu yaklasimla rastgele eslestirilmemis icerik ve stil
goriintiilerin {izerinde egitilebilir. Benzer sahneleri temsil etmek igin egitimde kullanilan icerik ve
stil gorintiileri gerekir ve bdylece egitim verilerinin hazirlanmasi igin 6rnekler manuel olarak
filtrelenmesini icerir. Bu yaklasimda diger eserler gibi gizli alanda farkli teknikleri, stilleri ve
igerikleri nasil ayirt edeceklerini &grenirler. Bir gdriintiiniin igeriginin alan1 ve UCA’1 kullanan
resimler arasinda ¢ift yonlii bir haritalandirmayi/ eslemeyi Ogrenir. Dongili tutarlilik kaybim
kullanarak, stilize edilmis ¢iktinin geri yansitmasiyla RGB piksel alanindaki igerik goriintiisii
arasindaki mesafeyi dogrudan olgerler. Daha sonra igerik korunur ve stilize edilmis goriintii
yeterince soyut degilse nesne smirlarmi degistirmez ya da stilize edilmis gorlintii uygun bir
soyutluk derecesine sahiptir. Bu nedenle igerik gorintiisiiyle piksel tabanli bir karsilastirma
basarisiz olabilir. Ayrica, stil ne kadar soyut olursa, igerik alanina yonelik olas1 geri yansimalar o
kadar fazla olur. Ciinkii bu esleme belirsizdir (tek bir kiibisttik resim icin bir¢ok olasi icerik
goriintiistini diistinelim) (Sanakoyeu, vd., 2018, s.3-4) resim 28’deki 6rnekte sanatgilarin farkls stil
orneklerinin tarza duyarl igerik kaybina dayali sitil aktarimi goriilmektedir.

Transfer Blogu|

Dénustaralmas Goéranti Kaybi

“

Content (a) Pollock (b) El-Greco (c) Gauguin (d) Cézanne

Resim 28 Tarza Duyarli Igerik Kaybia Dayali Stil Aktarimi i¢in Kodlayic1-Kod Céziicii Agiyla
Olusturulan Farkl1 Tarz/Stil Ornekleri. (Sanakoyeu, vd., 2018, s.5)
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Resim 29 Tarza Duyarl igerik Kaybina Dayali Stil Aktarim Igin Kodlayici-Kod Coziicii Agiyla
olusturulan yiiksek ¢oziiniirliikli goriintii (1280x1280 piksel). Pek ¢ok ayrintilar ve fir¢a darbeleri
gortilebilir. Sol alt kosede bir stil 6rnegi yer alir (Sanakoyeu, vd., 2018, 5.12)

Tarz Ornekleri Tarz Cerceveleri

Resim 30 Gergek Zamanli HD Stil Aktarimi i¢in Tarza Duyarli Bir Igerik Kayb1: Hareket halindeki
at. (Sanakoyeu, vd., 2018, s.12)

Sinir aglar1 yaklagimi daha Once gelistirilen bilgisayar sanati ve tasarim yontemlerinden
farklidir. Su anki mevcut teknolojiyle bir bilgisayar1 adim adim belli bir sistem ve kurallar dizisi
kullanarak tamamen yeni iiriinler iiretmek iizere programlamak miimkiin degildir. Bunun yerine bir
agin kendisi bir dizi kiiltiirel esere ait derin yapiyr ortaya ¢ikardiktan sonra yeni eserler
iretebilmektedir. Bir programci bilgisayarin ne yapacagmi en az {i¢ noktada kontrol
edebilmektedir:

e Ag mimarisini ve bir ag1 egitmek i¢in kullanilan bir algoritmay: tasarlayabilir.
e Bir egitim seti tiretebilir.
e Agin iirettigi birgok iirlinden ¢ok daha basarili olan kendi iiriinlerini secebilir.

Bu durumda bireyin miidahalesi s6z konusuysa yapay zeka Ogrenimi/yapay sinir aglari
iizerinden Tretilen kiiltlirel eserlerin daha "akilli" bir zeka iirlinii miidiir? Burada herhangi bir
bilgisayar sanati yonetiminden daha yiiksek diizeyde 6zgiir bir insan iradesi s6z konusudur. Bu
yontemler kuskusuz insan kararlarini / se¢imlerini ve algoritma uygulamalarini icermektedir. Bu
nedenle Manovich’e gore, yapay zeka d6grenimi ile ortaya ¢ikarilan yapay zeka sanati ilk bilgisayar
sanat¢ilarinin, hiicresel otomat sanat eserlerinin veya bircok etkilesimli bilgisayar destekli
kurulumun geometrik ¢izimlerin daha gelismis bir bi¢cimi degildir. Manovich, bir seyin "yapay
zekd" olup olmadigimi tanimlayan bir yontem degil, algoritmik siire¢ lizerinde uyguladiginiz
kontroliin tiiri ve miktar1 oldugunu séyler (Manovich, 2021, s.306).

Sistematik bir tarz olgusunun her donemin sanatina yansidigi bilinir. Modernistler her ne
kadar geleneksel estetige karsi ¢ikmus olsalar da modern sanat ve tasarim yine de varligimi
stirdiirdli. Simetrinin reddedilmesi, dinamik kompozisyonun benimsenmesi, biiyiik harf icermeyen
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metinler, karmagik yapilardaki uyum vb. (Manovich, 2021, s.308). Bilgisayarlar insanlar /
sanatgilar gibi yaratici olmaya zorlanityor. Hatta yillar1 kapsayan ¢esitli tiirlerdeki stillerin
makinanin yaratmasi bekleniyor. Kimilerince bu durum elestirilmektedir. Fakat hizlica degisen ve
stirekli ilerleyen teknolojinin bir sonraki agamasi insanlarin tiretemedigini iiretmesi kaginilmaz
olacaktir. Ornegin, yapay zeka arastirmalarma iliskin sdyle bir uygulama gerceklestirildi. 10 farkl
enstriimanla 4 dakikalik miizik kompozisyonu/besteleri iiretebilen ve country miizikten Mozart'tan
Beatles'a kadar farkli tarzlar1 birlestirebilen derin bir yapay sinir ag1 MuseNet yaratildi. MuseNet,
miizik anlayisina gore programlanmadi, bunun yerine yiiz binlerce MIDI dosyasinda bir sonraki
belirteci tahmin etmeyi 6grenerek uyum, ritim ve stil kaliplarin1 kesfetmesi saglandi. MuseNet,
GPT-2 ile aymi genel amagh denetimsiz teknolojiyi kullandi; bu model ister sesli ister metin olsun,
bir dizideki bir sonraki belirteci tahmin etmek i¢in egitilmis biiyiik 6l¢ekli bir doniistiiriiclidiir. Bu
sistem belirli bir bestecinin tarzinda yeni bir miizik iiretebilir ve bu tarzlar1 harmanlayabilir. Bu
harmanlamay1 yaklasik 30 saniyede gergeklestirebiliyor. Bir 6rnekte modele Chopin Nocturne'un
ilk 6 notas1 verilir. Ancak piyano, davul, bas ve gitar ile pop tarzinda bir parca iiretmesi istenir.
(https://openai.com/blog/musenet/).

Sanatta Yapay Zekanin Rolii Ne Olacak?

Gelecegin teknolojisi konusunda uzmanlagsmis ¢ok sayida aragtirmacinin goriislerinden bir sentez
yapildiginda sanatta yapay zekanin su 6zelliklere sahip olacagini 6ngoriilebilir:

Yapay zeka, insan yaraticiligini gelistirmeye hizmet edecektir:

e Yapay zeka, yakin gelecekte sanat yaratamayacak, ¢iinkii temelde beyni inceleyen bilim
adamlar1 yaratic1 siireci biitiiniiyle ¢dzemediler. Insanlarm mantiksal siireclerin Yapay
zekd’ ya dayali teknoloji ile kopyalanamiyor. Ancak bu teknolojinin zaten yapabilecegi
sey, diger sanatcilarla birlikte yaratmak ve sanatlarini gelistirmek olacaktir.

e Yapay zek4, insan yaraticiliginin sinirlarin1 zorlamaya yardimci olacaktir:

Cok fazla fikriniz olmadik¢a iyi fikirlere sahip olamazsiniz, sOylemi genel geger
kabullerden biri olarak gegerliligini giimiimiizde de siirdiirmektedir. Sanatgilar ve diger
yaratict meslekler, ortalama bir insandan daha fazla fikre sahip olsalar da, yine de
sinirhidirlar. Yapay zekanin insandan ¢ok daha fazla fikir iiretme, onlar1 analiz etme ve en
iyilerini se¢me kapasitesi olacagindan biiyiik fayda bu alanda saglanacaktir. Cok sayida
fikrin es zamanli olarak segkiye ve kullanima hazir tutulmasi, sanat¢inin duyusal bellegini
genisletecektir.

e Yapay zeka zaten sanatta kendini var etmistir:

Kulaga bilim kurgu gibi gelse de gercek su ki giiniimiizde yapay zeka bir¢ok sanat¢inin
kullandig1 bir teknoloji olma kimligini edinmistir. Christie' nin bir sanat miizayedesinde
tamamen yapay zeka tarafindan yaratilmis bir sanat yapitimi satan ilk kisi oldugu ve
2018'de sanat miizayede ¢emberine Yapay zekanmn biiyiik girisini yaptig1 sanat tarihi
kayitlarina gegmistir. Bu, on dordiincli ve yirminci yiizyillar arasinda boyanmis 15.000
portreden olusan bir veri setini analiz ettikten sonra olusturulan “Edmond Belamy’nin
Portresi” tablosudur.

e Sanatta yapay zeka sistemlerini bildirmek i¢in kullanilan dili degistirerek, insanlarin yapay

zekayi insanlastirip insanlastirmadiklarini, aktif olarak hem sanati hem sanatgiyr manipiile
etmek kaciilmaz olacaktir:
Yaratict siireg, yalnizca bir sanatgi isbirlikgisi tarafindan desteklenen yapay zekanin yeni
sanat yapitlar tasarlamasi ve yaratmasi gergegiyle agiklanabilir. Alternatif olarak siireg, bir
sanat¢inin yapiti tasarlamasi ve yapay zekanin sanat¢i tarafindan verilen basit komutlari
yerine getirmesi agiklanarak da agiklanabilir. Ancak farkli tanimlamalar, insanlagtirmanin
derecesini ve dolayisiyla katilimcilarin sanatin insan aktorler arasinda tanmmasini ve
sorumlulugunu kime atfettiklerini simdiden degistirdi.
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Yapay zeka, sanatsal yaratim i¢in biiyiikk olanaklar sunuyor, bazilar1 yeni aktorler ve ¢cogu
durumda degisen roller dahil olmak iizere sanatsal paradigmay siirekli olarak yeniden tanimliyor.
Sinir aglariin evrimi devam ediyor. Tipki tek hiicreli organizmalarin karmasik ¢ok hiicrelilere
evrimlesmesi gibi, gelecekte temelde yeni bir isbirligi yolunun ortaya ¢ikacagi varsayilabilir.

YONTEM

Literatiir tarama yontemiyle gerceklestirilen arastirmada, yapay zeka araciligiyla sanat ya
da goriintli iiretiminde izlenen makine &grenme yontemleri, 21. yiizyillda gorlintii ya da sanat
dretimi i¢in uygulanan yazilimlart ve yaklagimlar1 Orneklere dayali olarak tartisilmaktadir.
Birbirinden farkli yaklagimlarla {iretilen gorintiiniin niteligi degerlendirilerek, sanat ya da
goriintliniin elde edilmesinde iiretken insan ya da sanatgi faktoriiniin roli de tartisilmaktadir ve
giiniimiizde yapay zek@nin cesitli disiplinlerde oldugu gibi sanat alanindaki gereksinimi
irdelenmektir.

SONUC VE ONERILER

Yapay zekd, insanin yeteneklerini ya da davranislarini taklit ederek ve Ogrenerek akil
yiiriitiir. Ses, goriintii ve yazili metin bi¢imindeki biitiin veri tiirlerini temel alarak algoritmalari
ogrenerek problemleri ¢ozer. Yapay zeka algoritmalart yalnizca sayisal verilerle galistigi icin biitiin
veri tiirleri baglangigta sayisal verilere doniistiiriiliirler ve sonra da islenirler. Bu nedenle yapay
zeka araciligryla gorintii isleyebilmek i¢in goriintiilerin (fotograflar ya da ardigik fotograflar gibi
diisiinebilecegimiz goriintiiler, videolar) bilgisayarin igleyebilecegi sayisal bir forma gevrilmesi
gerekir.

Yapay zekay: insan gibi iiretken bir modelleme olarak gormek gerekir. Ancak yapay zekayi
insandan bagimsiz ya da ayr1 disiinmek dogru degildir. Ciinkii insan makineye &greterek, onu
besleyerek makinenin iiretim yapmasini saglar. Yapay zekd her bir yapay sinir hiicrelerinin
disaridan gelen bilgileri alan girdileri, gelen bilgileri isleyen ve baglantilar1 olusturan agirliklar,
toplama fonksiyonu, aktivasyon fonksiyonu ve islenen bilgilerin bir dis aktarimidir.

Yapay zeka cesitli teori, yontem ve teknoloji alanlarindan ve gesitli disiplinlerden etkilenmis
caligma sahasidir. Bunlar; Miihendislik, Biyoloji, Deneysel Psikoloji alani, iletisim Teorisi, Oyun
Teorisi, Matematik ve Istatistik, Mantik ve Felsefe, Dilbilim gibi ¢alisma alanlaridir. Bu nedenle
yapay zekanin kullanim alani1 ¢ok fazladir ve gittikge birgok alanda kullanimi yayginlagmaktadir.
Sanatin tiim disiplinlerinde kullanilmasi konusunda deneysel ¢alismalar yiiriitiilebilir.

Pek ¢ok sanat¢1 ve bilim insanlari sanat iireten program yazilimlari i¢in ¢aligmalar yiiriitme
noktasina odaklanmig durumdadir. Dogrudan yaratici iiriinler ortaya koyabilen programlarm
yazilimlar1 igin arayis hiz kazanmigtir. Yapay zekanin insan yasamina hizla girmesine bagli olarak
sanat Uslup ve aktariminda degiskenlik gortlmiistiir. Giiniimiizde program kullanimimi gerektiren
ve herhangi bir sanat1 kasteden “Algoritmik Sanat” denilen yeni bir kavram tiiremistir. Insan beyni
gibi calisan yapay sinir aglar paradigmasi gesitli yontemler sunmaktadir. Bu yontemlerin bazilar
kiiltiirel eserlerin {iretilmesi i¢in oldukga elverisli sonuglar vermektedir. Yapay zeka sanat eserlerini
ilk olarak “taklit” yoluyla {iretirken daha sonralari gelistirilen yazilimlarla en az insan
miidahalesinin oldugu triinler liretmeye baslamistir. Dolayisiyla insan sanatgr makinenin mevcut
yaratim fonksiyonlarindan yararlanabilir.

Bagimsiz bir sanat¢i gibi disiiniilebilen ilk program AICAN ‘dir. Cebirsel formiille
tanimlanan bir algoritma araciligiyla iiretilen portre Ornekleri goriilmektedir. Yapay zekanin
urettigi hatali yiizler dogal yiizlerle karsilastirildiginda, kavrayissal agisindan oldukea etkileyici
pozitif bir gorsel etki yaratmiglardir. AICAN algoritmalari, ge¢cmiste sanatgilarin ve sanat
tarih¢ilerinin kullandig1 basliklar1 da 6grendikten sonra kendi {irettigi goriintiilere isim verebilir
yetenegini kazanmustir. Bu durum yapay zekanin ilerleyen donemlerde makinenin 6grenmelerine
bagli olarak (tipki bir insanin deneyimlerine bagl olarak gosterdigi tiretkenlik gibi) tamamen
bagimsiz bir iiretimi gergeklestirmesinin gii¢lii bir olasiligini géstermektedir.
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Yapay zekd araciligryla sanat uygulamalarinda bir dizi goriintiiden yeni goriintiiler elde
edilerek yapilan “stil / tarz aktarimi1” olusturmak miimkiindiir. Tarz aktarimi i¢in kullanilan yontem
derin 6grenmenin bir alt dali olan Evrigimli Sinir Ag1 (Convolutional Neural Network-CNN) ile
miimkiindiir. Bu yontem kullanilarak yapilan ¢aligmalardan oldukga ilging ve basarili sonuglar elde
edilebildigi goriilmiistiir.

Stirekli yenilenmekte olan teknolojinin yasamin merkezinde olmasinin bir sonucu olarak
toplumsal, siyasal, kiiltiirel ve sanatsal orgiitlenmelerde s6z hakki kuskusuz makinelere / bilgisayar
teknolojilerine gegmistir. Yapay zekad yeni bir bilgi, {iretim ve iletisim ¢agini baslatarak insanin
iiretimlerini, algilarini, eylemlerini ve iletisim bicimini hatta diinyay1 anlama ve anlamlandirma
bigimini algoritmalar {izerinde temellendirmeyi simdiden basarabildigi goriilebilmektedir. 21.
yiizyilda enformasyon teknolojileri yagantimizin vazgegilmezi haline geldi. Yapay zeka algoritmik
cagda iiretimin daha elverisli getirme ¢abasi icinde devamli sekillenecegi diistiniilmektedir.

Glinlimiizde yapay zekd teknolojisinin gelisimiyle birlikte yeni bir toplum modeli
geligsmistir. S6z konusu modelin de hizla degisime ugramaya devam edecegi goriilmektedir.
Yazilim, kodlama ve akilli otomasyon araglarinin 6nemli rol oynadigi yeni toplumda teknoloji
araciligiyla gelecek yeniden sekillenecegi ve makinelerin degisen rolii gibi insanlarin da tiretkenlik,
iletisim ve is-eylem rollerinin degisecegi apagik ortadadir. Yapay zeka giinliikk yagamimizda ve
bircok bilim ve etkinlik alaninda goriildiigii gibi sanat alaninda da yerini alip sanatin cesitli
disiplinlerinin etkisini, tarzini, sunus bicimlerini degistirmistir. Yapay zeka aracilifiyla bugiin
iiretilmis pek ¢ok sanat iiretimi drnekleri ya da tasarimlar vardir. Uretilen goriintiilerde nitelik,
estetik ve etkililik (kimi zaman hesaplanmamis olan goriintii bozukluguna ragmen) insan tiretimi
goriintiilerden ayirt edilemez nitelikte benzerlik ve basari sonuclar elde edildigi goriilmektedir.
Algoritmik c¢agla birlikte sanatin elestirisi, mekani, algisi, tiretilme bicimi, teknigi, sunumu,
izlenme / tiiketilme ve sanata erigilme bigimi tamamen degisecegi goz Ontinde bulundurularak
cagin yakalanmasi ve iiretimlerin yapilmasi gerekecektir.
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Tarza Duyarli Igerik Kaybina Dayali Stil Aktarimu igin Kodlayici1-Kod Coziicii Agiyla olusturulan
yiiksek ¢oziiniirliikli goriintii (1280x1280 piksel).

(Sanakoyeu, vd., 2018, s.12)

Gergek Zamanli HD Stil Aktarinu igin Tarza Duyarli Bir Igerik Kaybi: Hareket halindeki at.
(Sanakoyeu, vd., 2018, s.12)

EXTENDED ABSTRACT

Artificial intelligence is a form of modelling that solves problems by detecting algorithms in sets of
data of any kind, be it audio, image, or written text. Artificial intelligence algorithms only work
with and process digital data as a form of modelling inspired by a plethora of theories,
methodologies, technologies, and disciplines including Engineering, Biology, Experimental
Psychology, Communication Theory, Game Theory, Mathematics and Statistics, Logic and
Philosophy, and Linguistics. As numerous fields welcomed artificial intelligence, artificial
intelligence programmes marked the advent of a new era in image generate. Finding applications in
a significant part of our daily lives in the 21 Century, artificial intelligence, in fact, endeavours to
establish a cooperative balance between automation and human creativity in the direction of
humans making machine learning possible. This century has already been marked with distinct
changes in the ways in which we produce and consume images by reason of generative algorithms.
Aim: The present research study aims to offer an understanding on methods of machine learning
and to discuss the image management possibilities created by artificial intelligence through an
overview of various approaches adopted in these methods.

Method: the study incorporates a literature review to discuss samples of artworks and images
generated through artificial intelligence.

Conclusion and discussion: Nowadays, we are hearing a lot about the new concept of
“Algorithmic Art” in reference to any art form produced in software. This concept has led many
artists and scientists to focus on developing art-generating software and always looking for more
software programmes capable of generating creative output. The infiltration of artificial
intelligence in human life brings about a significant change in artistic style and transfer. Artificial
intelligence constantly redefines the artistic paradigm owing to its offer of great possibilities for
artistic creation. The literature offers views from a large body of researchers specialised in the
technologies of the future and these views, when combined, point out to artificial intelligence
holding a genuine promise of improving human creativity in art. Undoubtedly, artificial
intelligence cannot start creating standalone art without human intervention anytime soon, because
scientists studying the human brain have yet to offer a complete analysis of the creative process
and without such exact analysis, it will clearly be impossible for humans to replicate their
processes of reasoning in technologies based on artificial intelligence. Therefore, artificial
intelligence technology will only be expected to create art in cooperation with human artists and to
improve human arts or creations in the short term. The paradigm of artificial neural networks that
work like the human brain has brought forward various methodologies, some of which appear to
offer promising outputs for use in cultural creation. Initially, artificial intelligence would create its
artworks by way of “replication”; however, along with the development of dedicated software,
artificial intelligence has started to create artistic outputs with minimum human intervention
Therefore, a human artist should strive to maximise their use of the currently available creative
functions of the machine.

The process of creation in artificial intelligence may be defined as artificial intelligence designing
and creating new works of art with support from a cooperating artist. Alternatively, the process
may be defined with an artist designing a work and artificial intelligence being entrusted with
simple commands issued by the artist to assist them. These different definitions have already
changed, and brought into question, the level of humanisation involved in this process; the
recognition of the contributors involved in the process of making art among human actors; and the
exact holder of the responsibility for the resulting work of art.
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Consequently, today’s developments in artificial intelligence technology have given rise to a new
social model, which will surely continue along its path of rapid change. Characterised by the
popularity of software, coding, and smart automation tools, the new society has clearly experienced
and will surely continue to experience changes in the roles allocated to humans in productivity,
communication, and, in fact, in all jobs and actions. Today, there are myriad examples of arts and
designs generated through artificial intelligence and Al-generated images have already achieved
successful results, bearing an uncanny similarity to human-generated images in terms of quality,
aesthetics, and impact (despite some image distortions either unaccounted for or uncontrollable by
humans). Artificial intelligence, now considered to represent an important technological tool, has
made its mark on arts, changing its style, language, presentation, and impact and perception in the
eyes of the audience. Therefore, this algorithmic age demands artists to keep up with it in their
artistic creation, considering how it will see an overhaul in art criticism, artistic space, means and
techniques of creation, artistic presentation, viewing/consumption of artworks and access to arts.
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istanbu} Universitesi Nadir Eserler Kiitiiphanesi T. 6087 Envanter Numarah El-Kiyafetii’l-
Insaniyye Fi Semaiili’l-Osmaniye El Yazmasinda Yer Alan Padisah Portreleri

Ozet

Osmanli resim sanatinda padisah portreciliginin ilk 6rnekleri 15. yiizyilda iiretilmis olmasina ragmen,
iislubun olgunlasarak klasik orneklerin ortaya ¢ikist 16. yiizyilin son ¢eyreginde olmustur. Osmanli resim
sanatinin erken doneminde padisah portreciligi Sinan Bey, Bursali Siblizade Ahmed, Nakkas Nigari gibi
sanat¢ilarin eserleri baglaminda Orneklendirilmistir. Klasik dénem Osmanli padisah portreciligi ise
Sehnameci Seyyid Lokman Celebi bin Hiiseyni al-Ashrl al Urmevi'nin 1579 yilinda yazdigi Kiyafetii’l-
insdniye fi sema’ili’l-Osmaniye el yazmasi i¢in Nakkas Osman’in irettigi, Osman Gazi’den Sultan IlI.
Murad’a on iki Osmanli padisahinin portresi ile temsil edilir. Nakkas Osman’in tasarimlari, Osmanli padigah
portreciligi igin, 18. yiizyilin ortalarmna kadar siirdiiriilen bir gelenegin baglangici olmustur. Gelisen siiregte
gerek Nakkas Osman atdlyesinde gerekse diger atdlyelerde veya diger sanatcilar tarafindan birgok kez ayni
kaliba uygun padigah portreleri resmedilmistir. Nakkag Osman atdlyesinde resimlendirilen Semailname
niishalarinin sayisi tam olarak bilinmese de farkli miize veya kiitiiphanelerde korunan bir¢ok niisha
giiniimiize ulasnstir. Bu niishalardan birisi de Istanbul Universitesi NEK.TY.06087 Envanter Numarali El-
kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-Osmaniyye el yazmasidir. On iki padisah portresinin resmedildigi el
yazmasinda portreler Topkapi1 Sarayr H. 1563’te korunan niishadaki portrelerin, kiiciik detaylardaki
farklilasmalar disinda, benzeridir. Makalede, Istanbul Universitesi NEK.TY.06087 envanter numarali El-
kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-Osmaniyye niishasinda yer alan Osmanli padisah portreleri Topkap1 Saray1 H.
1563°te bulunan elyazmasindaki portreler ile karsilastirilarak incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Osmanl resim sanati, Minyatiir, Padisah portresi, Semailndme, Nakkas Osman,
Nakkas Ali

Portraits of The Sultan in El-Kiyafetii’l-insaniyye Fi Semaili’l-Osmaniye Manuscript With
Inventory Number T. 6087 in The Rare Books Library Of The University Of istanbul

Abstract

Although the first examples of sultans portraitures in Ottoman painting were produced in the 15th
century, it was in the last quarters of the 16th century that the style matured and classical examples emerged.
Sultans portraitures the early period has on ottoman painting been exemplified in the context of the works of
artists such as Sinan Bey, Bursali Siblizade Ahmed and Nakkas Nigari. The classical period of sultan
portraiture is form Osman Gazi, to 111. Murad It is represented by the tradition that settled in with the portrait
of twelve Ottoman sultans. Nakkas Osman's designs were the beginning of a tradition for Ottoman sultans
portraitures, which continued until the middle of the 18th century. In the developing process, sultan portraits
were painted many times by using the same mold both in Nakkas Osman workshop, in other workshops or by

! Dog., Kastamonu Universitesi Giizel Sanatlar ve Tasarim Fakiiltesi, Geleneksel Tiirk Sanatlar1 Boliimii,
rhkonak@amail.com, rkonak@kastamonu.edu.tr, Orcid: 0000-0003-2936-5647

72


mailto:rhkonak@gmail.com
mailto:rkonak@kastamonu.edu.tr

Istanbul Universitesi Nadir Eserler Kiitiiphanesi T. 6087 Envanter Numarali El-Kiyafetii’l-Insaniyye Fi
Semaili’l-Osmaniye El Yazmasinda Yer Alan Padisah Portreleri

other artists. Although the exact number of Semailname copies illustrated in Nakkas Osman's workshop is
not known, it is known that there are many copies preserved in different museums or libraries. One of these
copies is the manuscript of Istanbul University NEK.TY.06087 Inventory Number El-kiyafetii'l-insaniyye fi
semaili'l-Osmaniyye. The portraits in the manuscript, in which the portraits of twelve sultans are depicted,
are similar to the portraits in the copy preserved in the Topkap1 Palace H. 1563, except for minor differences
in details. In the article, the Ottoman sultan portraits in the Istanbul University copy of El-kiyafetii'l-
insaniyye fi semaili'l-Osmaniyye with Inventory Number NEK.TY.06087 were compared with the Topkapi
Palace copy

Key words: Ottoman painting, Miniature, Portrait of the sultan, Semailname, Nakkas Osman, Nakkag
Ali

GIRiS
Erken Ornekleri 15. yiizyila tarihlendirilen Osmanli padisah portreciliginin klasik 6rnekleri
16. ylizyilin son ¢eyreginde iiretilmistir.

Erken evrede Sinan Bey, Bursali Siblizade Ahmed, Nakkas Nigari gibi sanatcilarin eserleri
baglaminda o6rneklendirilen Osmanli padisah portreciligi, sanat¢ilarin bireysel {iislubu ve bu
baglamda sanat¢1 6zgiinlesmesi bakimindan dikkat ¢ekmektedir. Oysa 16. ylizyilin son ¢eyreginde
iiretilen Nakkas Osman portreleri, Osmanli sanat1 baglaminda yerel 6zgiinlesmeyi temsil etmistir.
18. yiizyilin ortalarina kadar gelisen siirecte Osmanli padisah portreciligi ana hatlar1 itibariyle
Nakkas Osman tislubunun etkisinde kalmustir.

Kiyafetii’l-insaniye fi sema’ili’l-Osmaniye el yazmasinin hazirlanmasi hakkindaki yayinlara
bakildiginda, portrelerin 1583 tarihli Ziibdetii’t-tevarih, (TIEM. T. 1973) ve 1584, 1588 tarihli
Hiinerndme 1., 2. cilt. (TSM. H. 1523-1524) el yazmalarinda resimlendirilmesi sirasinda
padisahlarin dogru tasvir edilmesi maksadiyla tasarlanip boyandigi anlagilmaktadir (Cagman, 2000,
5.165).

Topkap1 Sarayr Miizesi H.1563’te korunan Kiyafetii’l-insaniye fi sema’ili’l-Osmaniye el
yazmasinin mukaddimesinde portrelerin yapilma siireci su sozlerle ifade edilmistir: “‘Bu tinlii
hanedana ait kutsal savaglar veren padisahlarin biyografilerinde dis goriiniisleri (semai'lleri)
bulunmadig i¢in biiylik bir istirap ¢ekiliyordu. Bu {inlii eserleri bulmak lazimdi ki yerli yerine
konulsun. Bu konu hemen devrinde bir esi daha olmayan saray musavviri Ustad Osman'la
konusuldu. Ve baz1 portreler bulundu, ama hepsinin Frenk ustalarin elinde oldugu anlasilinca?, bu
konu sadrazam hazretlerine arz edildi. Onun soylu gayretleriyle lazim olan portrelerin (“suver”),
istenebilecek en iyileri elde edildi. Ve bunlar eldeki Sultan IIl. Murad'dan -Allah onu korusun-
sonraki (hiikiimdar) tasvirleriyle karsilastirilinca dogruluklar: ortaya ¢ikti. Bundan dolay1 geri kalan
(6nceki sultanlarin) portrelerinin de dogru ¢izildigi (“rast kalem”) giin 15181 kadar asikar oldu. Her
sultanin kiyafeti ve goriiniisii kendi zamanindaki gibi, Osmanli tarzina (“tarz-1 Osmani”) uygun
olsun diye tarihler kontrol edildi. Bundan baska niteliklerini de yerli yerinde ve dikkatle incelemek
i¢in bir dakika bile kaybedilmedi’’ (Necipoglu, 2000, s.37, 38).

Yukarida bahsi gegen siirecin sonunda, Nakkas Osman, 1579 yilinda, Kiyafetii’l-insaniye f1
sema’ili’l-Osmaniye (TSM. H.1563) el yazmasi i¢in Osman Gazi'den, Sultan III. Murad'a kadar on
iki Osmanli padisahinin portresini resmetmistir.

Dikey gelisen dikdortgen bir form iginde tasarlanan portrelerde tahtlar cepheden tasvir
edilmistir. Baldekini olarak tanimlanan kemerli, yastikli ve minderli tahtlar ve figiirlerin zemini

2 Bu arastirmalar sonucunda padisahlarin Avrupali sanatgilar tarafindan yapilmis portrelerinin olduguna iliskin
bilgiler tespit edilmis ve “Verenosa Dizisi” olarak anilan portrelere ulagilmaya ¢alisilmistir NECIPOGLU, 2000: 38).

Uluslararasi Sanat ve Sanat Egitimi Dergisi Y1l:5, Say1:9, Mart 2022, s.72-90
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farkli renk tonlar1 ile boyanmis ve lizerine siisleme uygulanmistir. Bu yap1 dogrultusunda fon
niteliginde sekillenen taht yiizeyi figiirii 6n plana g¢ikarmaktadir. Kompozisyon elemanlarinin
boyut, konum, hareket ve renk agisindan genel hiyerarsik diizeni ise (sirasi ile) soyledir: Padisah
figiirli, geometrik bezemeli arka fon (tahtin sirt boliimii), yastik, kemer ve minder. Dikey eksende
simetrik olarak tasarlanan tahti olusturan elemanlar, resim alanina alttan iiste dogru minder, yastik,
tahtin sirt bolimii, kemer ve yazi kartusu olmak iizere bes asamali olarak yerlestirilmistir. Sag ve
sol kenarlarda yastigin iizerinden baslayan kemer, resim alaninin {ist tarafinda iki ucu arasinda
bosluk kalacak sekilde tasarlanmistir. Tahtin kurucu elemanlar1 yatay hatlarda belirginlesmektedir
ve her kompozisyon elemani farkli bir renge boyanmistir. Resim alaninin iistiine simetrik iki kartus
icinde yaz1 yerlestirilmistir (Konak, 2007, s.50, 51).

Tahtin yiizeyi, padisah figiiriiniin oturdugu minder ile yaslandigi yastik ve sirt boliimiiniin
birlesme-kesisme noktalarina ¢ekilen yatay bir ¢izgi ile ikiye boliinmiistiir. Bu ¢izginin, tahtin sirt
bolimii ve yastigin dikey; alttaki minderin ise yatay diizlemler olarak kesisme-birlesme
noktalarinda ortaya ¢ikmasi, mekani tamimlayan elemanlarin diizlem farklarmin bu ¢izgi (yer
¢izgisi) ile vurgulanmak istendigini diisiindiirmektedir. Figiirler % oraninda sag ve sol profilden
veya cepheden ve oturur pozisyonda tasvir edilmistir. Farkli pozisyonlarda ve bazilari kaftanin tek
kolunu giyinmis sekilde tasvir edilen figiirlerin bir kagi elinde mendil, giil, karanfil veya kitap
tutarken digerlerinin elleri bos veya cepte tasvir edilmistir. Figilirlerin oturma pozisyonlari ile
mekanin (taht) simetrisi bozulmus ve kompozisyona hareketlilik kazandirilmistir. Resimlerde renk,
nesnel ortamin tanimlanmasi ve hiyerarsik diizenin kurulmasi agisindan 6énemli bir eleman olarak
dikkati ¢ekmektedir. Renk, birim alanlar1 ayrigtirici 6zelliginden dolayi, tahti olusturan elemanlarin
yatay dikey diizlem farklarinin vurgulanmasinda da 6nemli bir fonksiyona sahiptir (Konak. 2007,
s.50-51).

Nakkas Osman tarafindan tasarlanan Kiyafetii’l-insaniye fi sema’ili’l-Osmaniye portreleri,
sonraki siiregte, bircok defa Osmanli padisah portreciliginin ana kaliplar1 olarak kullanilmigtir. El
yazmasinin niishalarinin yam sira 1583 tarihli Ziibdetii’t-tevarih, (TIEM. T. 1973) ve 1584-1588
tarihli Hiinername 1., 2. cilt (TSM. H. 1523-1524) elyazmalarindaki padisah tasvirleri bu
yaklasimin Nakkas Osman atolyesinde yapilan erken tarihli 6rnekleri olsa da Nakkas Osman’in
portrelerdeki kompozisyon diizenleri, gelisen siiregte farkli atdlyelerde iiretilen portrelerin kurgusu
bakimindan da belirleyici olmustur.

Resim -1: 1. Murad’in Ciiltisu, Hiinername, 1, 1584, TSM.H.1523, (Anafarta, 1969, s.23)
Resim -2: Osman Gazi, Ziibdetii’t-tevarih, 1583, TIEM.T.1973,38a (Cagman, 2000, s.166)
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Kiyafetii’l-insaniye fi sema’ili’l-Osméniye el yazmasimin Topkapt Sarayr H. 1563°de
bulunan niishasi bir¢ok yayma konu edilmistir. Ancak el yazmasiin farkli bir¢cok niishasi
giiniimiize ulagsmasina ragmen fazlaca arastirmalara konu edilmemistir. Bu niishalardan birisi de
Istanbul Universitesi Nadir Eserler Kiitiiphanesi TY. 06087’te saklanmaktadir. Topkap: sarayi
niishasi gibi tarihsiz olan bu el yazmasi da, yayinlarda, 1579 veya 1580 yillarina tarihlendirilmistir.
Tarihi bilinmeyen bu iki eserin hangisinin 6n niisha oldugunu sdylemek giintimiizdeki bilgiler
dogrultusunda heniiz miimkiin degildir. Arastirmacilar yogunlukla Topkap1 Sarayi niishasi ile
ilgilenmis ve on niisha oldugu iizerinde fikir yiiriitmiislerdir. Muhtemelen bu nedenle de Istanbul
Universitesi niishasinda yer alan portreler detayl olarak incelenip yaymlanmamuistir.

Istanbul Universitesi NEKTY06087 Envanter Numarah El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye El Yazmasinda Yer Alan Padisah Portreleri

Kiitiiphane kayitlarinda El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-Osmaniyye olarak tanitilan
tarihsiz, Osmanlica eser, IIl. Murad i¢in hazirlanmistir. Eserin miiellifi Sehnameci Seyyid Lokman
Celebi bin Hiiseyni al-Asiri al Urmevi’dir. Talik hattiyla yazilan eserin, hattati hakkinda bilgi
yoktur. 33.5x20.5 cm Ol¢iilerinde vigsne rengi mesin bir cildi olan (Resim.3) elyazmasinin on iki
sayfasina padisah portresi resmedilmistir. 1b sayfasinda yer alan klasik tezhipli ve Semailname
baslikl1 baglik sayfasi, 2a sayfasindaki yazi aralarinda yer alan altin zeminli beynessiiturlar diginda
eserde slisleme mevcut degildir (Resim.4).

Der-Sebeb-i Te’lif-i Riséle alt bashig ile 3b, 4a sayfalarinda, el yazmasinin hazirlanmasi ile
ilgili siirec, Topkapr Sarayr Miizesi niishasiyla ayni olan metinde su sekilde anlatilmistir: < ittifak
bu hanedan-1 alisana miite‘allik olan siyer-i selatin-i cihad-ayinin semayilleri bulunmadigindan
kiilli 1ztirdb ¢ekiliib ve ol asar-1 namdar dahi bulunub yerlii yerinde miinderic olunmasi iktiza-y1
hazib iken nigih bu huslisda Musavviran-1 Hassa'dan bi-karine-i zaman olan Ustdd Osman ile
mutaraha kilinub ve ba‘zilan ele geteriilib ve bi'l-ciimle Frengi iistadlarda bulundugu tahkik
olunacak Sadr-1 A‘zam ve miisir-i mufahham hazretlerine ma‘rGz kilinub ihtimam-1 serifleriyle
suver-i me’reb ki ahsenii'l-metalib idi miiyesser olub ve Sultan Murad-1 Sani aleyhirrahmeden beri
mevcid bulunan tasvirlere tatbik olundukda sihhati zahir olmagla sayirleri dahi rast-1 kalem oldugu
giinden iyan olmagin her birinin libas ve heyeti tarz-1 osmanyan {izere zaman-1 seriflerinde ne
vecihle oldugu tevarihden ma‘lim ediniib ve sair ahvalleri dahi yerlii yerinden goriiliib bab-1
dikkatde dakika fevt olunmadi(...)..”’( Seyyid Lokman B. Hiiseyin El-Asuri, Ty, s.3b. 4a)

Elyazmasinda bahsedildigi iizere istanbul Universitesi niishasinda bulunan padisah portreleri
doneminin en Onemli ressami olan Nakkas Osman tarafindan yapilmistir. Ancak yayinlarda,
elyazmasimin resimlendirilmesi isinde Nakkas Osman’in yan1 sira yardimcist Nakkas Ali’nin de rol
aldig1 yoniinde yorum yapilmistir (Cagman, 2000, s.209; Bagci, 2000, s.262; Bage1, Vd., 2006,
5.129).

Resim. 3, 4: IU. NEK. TY06087, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-Osmaniyye Cildi ve 1b., 2a.
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El yazmasinda yer alan padisah portreleri, Topkapt Sarayr Miizesi Semailname’sindeki
portreleri ile ayni ozellikleri tasisa da detaylar1 bakimindan farklilasmaktadir: Tahtin bigimi ve
modiilleri ayn1 olmakla beraber, yer yer modiillerin i¢ detaylarinin 6zgiinlestigi ve ol¢ii farklarinin

olustugu; siisleme desenleri ve renklerin degistigi dikkat cekmektedir.

Tahtlarin sirt boliimiindeki duvarin rengi, Orhan Gazi ve Murad Hiidavendigar portrelerinde
kobalt renkte boyanirken (Resim. 7, 9) diger portrelerde Topkap1 Saray niishasina gore daha koyu
tonda gdk mavisi renginde boyanmustir.

Resim alaninin iist tarafindaki yazi kartuslarinin zemini Topkap1 Sarayr 6rneginden farkl
olarak biitiiniiyle altinla sivanmis; kartuslarin zeminine siisleme uygulanmamastir.

Figiir tipleri, kiyafetlerdeki detaylar, siisleme, renk farklilasmalarinin yani sira model
pozisyonlarindaki basit 6zgiinlesmeler disinda benzerdir.

Portrelerdeki boya uygulamalar1 ve fir¢a kullanma bakimindan olusan iislup detaylarinda da
degisimler fark edilmektedir.

Yukarida bahsedilen genel benzerlik ve farkliliklarin disinda portre gore cesitlenen
Ozgilinlestirme cabalar1 asagidaki gibidir.

Osman Gazi Portresi, 21b

Dizlerinin istiinde oturan figiir, sol taraftan dortte ii¢ oraninda profilden tasvir edilmistir.
Ellerinin konumu hareket 6zellikleri Topkapi Sarayi niishasindaki Osman Gazi portresi ile
benzestirilen modelin, sol el yiliziik parmagi (Resim.6-6), sag elin konumu ve parmak hareketleri
(Resim.6-9) farklidir. Sag kolun govde ile arasindaki bosluk istanbul Universitesi niishasinda
nispeten daraltilmis (Resim.6-7); sol kol hizasindaki bosluk ise kisaltilarak genisletilmistir
(Resim.6-8). Kaftanin kollar1 ve diz detaylarimin farklilagtigi da dikkat ¢ekmektedir (Resim.6-11).
Kaftanin omuzlar1 daha genis, yakalar1 daha gorkemli ve siislemesizdir (Resim.6-4). Kaftanin
kollarmimn formu (Resim.6-10, 12) ve genel olarak siislemeler diger 6rnekten farklidir.

Figiiriin kiyafet renkleri ton olarak, Topkap1 Saray:1 niishasindan, farklilasmistir. Bagtaki
kavugun tepe kisminda hafif genisleme olmustur (Resim.6-1). Yiiz anatomisi benzestirilmesine
ragmen, detaylardaki farkliliklar dikkat ¢ekmektedir: Sakalin yapisi daha ince, kisa ve oval
(Resim.6-3); sakal taramalar1 daha seyrek, ten rengi daha kizildir. Kaglar, Topkapt Sarayi
niishasina nazaran, daha kavisli, burun daha kemerli, gézler daha biiyiiktiir.

Figiiriin arkasindaki yastigin ebatlar1 biiylimiis; buna bagh olarak kemerin sag ve sol
kenarlardan sarkan boliimleri kisaltilmistir (Resim.6-2). Resim alaninin alt tarafinda cetvel ile figiir
arasindaki bosluk (Resim.6-5) gibi sag kol ile cetvel arasinda kalan bosluk da (Resim.6-5).bu
niishada daha genis birakilmistir.
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Osmaniyye, [U. NEK. TY. 06087

Resim. 6: Osman Gazi Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-Osmaniyye, iU. NEK.
TY.06087 ve TSM. H. 15633

Orhan Gazi Portresi, 25a

Bagdas kurmus sekilde oturan figiiriin govdesi cepheden, bag kismi sag taraftan dortte ii¢
oraninda profilden tasvir edilmistir. Portre, taht ve figiir detaylari itibariyle Topkapi Saray1
niishasindaki Orhan Gazi portresinin kopyasi gibidir. Ancak portrenin detaylarinda farkliliklar
mevcut (Resim.7) oldugu i¢in birebir kopya edildigi sdylenemez.

Figiiriin kiyafet renkleri, Topkap1t Sarayr niishasindan, ton olarak farklilasmistir. Yiiz
anatomisi benzestirilmesine ragmen iki niisha arasinda is¢ilik farki dikkat ¢cekmektedir: Topkapi
niishasinda sakalin ucu kiit kesilmis olmasina ragmen bu 6rnekte sakalin ucu sivridir (Resim.8-3).
Topkap1 Saray1 niishasinda kavisli olan kaglar bu niishada diizdiir (Resim.8-1). Gozlerin yapisinda
da farklilik dikkat cekmektedir. Ayrica figiiriin burnu, daha diiz; sakal rengi daha koyu, taramalar1
daha titiz, ten rengi kizildir.

Ellerin konumu hareket 6zellikleri Topkap1 Saray1 niishasiyla benzestirilen modelin sol eli
acik tasvir edilmistir (Resim.7-8). Sag el ise ebat olarak biraz kiigiilmekle birlikte tuttugu mendilin
rengi degismistir (Resim.8-6). Renklerde ve siisleme desenlerinde farkliliklar olmakla beraber,
kaftan ve i¢ kiyafetin detaylari benzestirilmeye calisilmistir. Kiyafetin detaylarinda bazi 6l¢i
farkliliklart olugsmustur (Resim. 8-7). Topkapi Sarayi niishasinin aksine bu niishada etek uglar
gosterilmistir (Resim.8-9).

Fondaki duvar kobalt renkte boyanmus, siisleme desenleri farklilagsmistir (Resim.8-2). Kenar
bordiirii ve gobek olmak iizere iki pargali olarak tasarlan minder ve ebatlar1 bilyliyen yastigin renk
ve siisleme desenleri degismistir (Resim.8-10). Tahtin {ist tarafinda yer alan kemerin sag ve sol
kenarlardan sarkan boliimleri kisaltilmigtir (Resim.8-2). Resim alaninin alt tarafinda cetvel ile figiir
arasindaki bosluk, Topkap1 Sarayi niishasina gore daha fazladir (Resim.8-9, 10).

8 Kuyafetii’l-insaniye fi sem4’ili’l-Osmaniye (TSM. H.1563) fotograflari i¢in bknz.; (Cagman. 2000, s.166)
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Resim. 7: Orhan Gazi Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-Osmaniyye,
IU. NEK. TY.06087
Resim. 8: Orhan Gazi Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-Osmaniyye,
IU. NEK. TY.06087 ve TSM. H. 1563

Murad Hiidavendigar Portresi, 27b

Bagdas kurmus sekilde oturan figiiriin bedeni cepheden, basi sol taraftan dortte ti¢ oraninda
profilden tasvir edilmistir (Resim. 9). Ellerin konumu hareket detaylar1 Topkap1 Saray1 niishasiyla
benzestirilen modelin agik haldeki sol elinin ser¢e ve ytiziik parmaklar1 katli olarak tasvir edilmistir
(Resim.10-5).

Figiiriin kiyafetleri Topkap1 Sarayi niishasi ile benzesse de kaftan ve i¢ elbiseler, renkleri,
stislemeleri ve omuz detaylar1 (Resim.10-9) agisindan farklilasmus; etek uglari goriiniir sekilde
tasarlanmigtir (Resim.10-6). Yiiz anatomisi benzer olmasina ragmen Topkapt Sarayr niishasinda
cene biraz dolgun, yiiz biraz genis, boyun daha kisa, kaslar hafif kavislidir (Resim.10-2). Istanbul
Universitesi niishasinda sakal ve kas rengi kumraldan siyaha gegisi bakimindan daha koyu, sakal
taramalar1 daha ince ve ustaca yapilmis; ten rengi daha kizil ve detay boyamalar daha belirgindir.

Fondaki duvar mavi renkte boyanmus; siisleme desenleri degismistir (Resim.9). Kenar
bordiirii ve gdbek olmak iizere iki pargali olarak tasarlanan minderin rengi ve siislemelerinin deseni
de Topkap1 Saray1 portresinden farklilasmistir (Resim.10-6, 8). Figiiriin arkasindaki yastik daha
yiiksek tasarlanmis; bu nedenle kemerin kenarlardan sarkan boliimleri kisaltilmigtir (Resim.10-1).
Resim alanimin alt tarafinda cetvel ile figiir arasindaki bosluk da Topkapi Sarayi niishasindaki
ornege nazaran daha fazladir (Resim.10-7).
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Resim. 9: Murad Hiidavendigar Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye, IU. NEK. TY. 06087
Resim. 10: Orhan Gazi Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye, IU. NEK. TY. 06087 ve TSM. H. 1563

Yildirim Bayezid, 30a

Bagdas kurmus sekilde oturan figiir, sag omuz hizasindan dortte ii¢ profilden tasvir
edilmistir (Resim. 11). Topkap1 Saray1 niishasinda, boyun daha uzun, sakal turuncu renkte, biyik
daha kaba, kaglar ¢atik, ten rengi sakal tonlarindadir (Resim. 12-2). Bu niishada boyun daha kisa,
sakal kumral renkte, biyik daha ince, ten rengi kizil ve is¢ilik daha zariftir (Resim. 12-2).

Ellerin konumu ve hareket detaylar1 Topkapt Sarayi niishasiyla benzeyen figiiriin, bel
kusagindaki bigak, ilk niishada sol tarafta olmasina ragmen bu niishasinda sag tarafta tasvir
edilmistir (Resim. 12-4).

Kiyafetlerin renginde de degisiklikler goézlenmektedir. Ayrica bastaki kavugun tepe kismu
Topkapr Sarayi niishasina gore daha oval, agiz kismi daha dardir (Resim. 12-1). Kaftan ve i¢
kiyafetin detaylar1 benzestirilmeye caligilsa da yaka detaylar1 (Resim. 12-3) ve etek formlarindaki
farkliliklar dikkat ¢gekmektedir (Resim. 12-5).

Kenar bordiirii ve gobek olmak iizere iki pargali olarak tasarlanan minderin rengi ve siisleme
desenleri (Resim. 12-6), Topkapi Sarayi niishasindan farklilagmistir. Benzer sekilde yastigin
siisleme desenleri de degismistir. Resim alaninin alt tarafinda cetvel ile figiir arasindaki bosluk bu
portrede de Topkap1 Saray1 6rnegindekinden fazladir (Resim. 12-5, 6).
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Resim. 11: Yildirim Bayezid Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye, IU. NEK. TY. 06087
Resim. 12: Yildirim Bayezid Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye, IU. NEK. TY.06087 ve TSM. H. 1563

Celebi Sultan Mehmet, 33b

Bagdas kurmus sekilde oturan figiiriin bedeni sol taraftan, dortte ti¢ oraninda profilden tasvir
edilmistir. Bu niishada ¢ene daha oval; ten rengi kizildir. Her iki 6rnekte de sakal kumral renklidir.
Topkap1 Sarayir niishasindaki kavisli kaslar bu niishada daha diizdiir. Bu yapiya bagli olarak
gozlerin ifadesi farklilasmistir. Figiiriin sag elindeki karanfile bu niishada yaprak eklenmistir
(Resim. 14-2).

Kiyafetin renk tonlar1 ve siislemeleri Topkap1 Saray1 niishasindan farklilagmis; kavugun tepe
kismi daha genis tutulmus (Resim. 14-1); kaftanin sol kolunun konumu degismistir (Resim. 14-3,
4). Taht zeminindeki yastik ve minder ebat, renk ve siisleme desenleri bakimindan Topkap1 Saray1
niishasindan farklilagmistir. Resim alaninin alt tarafinda cetvel ile figilir arasindaki bosluk bu
portrede Topkap1 Saray1 6rnegindekinden daha azdir (Resim. 14-5).
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Resim. 13: Celebl Sultan Mehmet, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye, IU. NEK. TY. 06087
Resim. 14: Celebi Sultan Mehmet, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye, IU. NEK. TY.06087 ve TSM. H. 1563

Sultan 1. Murad, 36a

Sag dizini g6giis hizasinda sag kol bileginin 6niine ¢ekerek sol dizinin tistiinde oturan figiir,
sag taraftan dortte lic oraninda profilden tasvir edilmistir. Boylece sag kolun konumu, dizin
arkasinda kalmasindan dolay1, Topkap1 Sarayi niishasina gore farklilasmigtir (Resim. 16-4).

Yiiz anatomisi benzesmesine ragmen Topkapi Sarayi niishasindaki kavisli kaslar bu niishada
catik formlu ve diizdiir. Ten rengi daha kizil, burun daha diiz, sakali daha dolgun ve kumraldir.

Ellerin konumu ve hareket 6zellikleri Topkapi Sarayr niishasiyla benzestirilen modelin, sol
elinde mendil olmadigi dikkat gekmektedir (Resim. 16-6). Ayrica sol kol ile gévde arasinda bogluk
da kapanmustir (Resim. 16-9).

Topkap1 Saray: niishasi ile benzesen modelin kiyafetinin rengi ve kiiciik detaylarda formu
farklilagsmistir (Resim. 16-3, 5, 8); kavugun tepe kismi bu niishada daha oval (Resim. 16-1) tasvir
edilmistir.

Tahtin zeminindeki yastik ve minderin renk ve siislemeleri Topkap1 Sarayi niishasindan
farklilagsmistir (Resim. 15). Resim alammnin alt tarafinda cetvel ile figiir arasindaki bosluk bu
ornekte de Topkap1 Saray1 6rnegindekinden daha azdir (Resim. 16-7).

Uluslararasi Sanat ve Sanat Egitimi Dergisi Y1l:5, Say1:9, Mart 2022, 5.72-90

81



Istanbul Universitesi Nadir Eserler Kiitiiphanesi T. 6087 Envanter Numarali El-Kiyafetii’l-Insaniyye Fi
emaili’l-Osmaniye El Yazmasinda Yer Alan Padisah Portreleri

Resim. 15: 11. Murad Portresi, El- klyafetu'l insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye, [U. NEK. TY. 06087
Resim. 16: Il. Murad Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye, {U. NEK. TY.06087 ve TSM. H. 1563

Fatih Sultan Mehmed, 38b

Bagdas kurmus sekilde oturan figiir, sol taraftan dortte ii¢ oraninda profilden tasvir
edilmistir. Ten rengi kizil olan figiir, Topkap1 Saray: niishasindaki portre ile karsilastirildiginda
cenesi, ince is¢ilikle taranan sakalin formuna bagl olarak daha genis; boynu ise daha kisadir
(Resim. 18-5). Ellerin konumu ve hareket 6zellikleri Topkap: Sarayi niishasiyla benzerdir fakat
Istanbul Universitesi niishasinda sag el agik tasvir edilmistir (Resim.18-3).

Kiyafet formu ve renkleri bakimindan Topkap1 Saray1 niishasi ile ayni olmasina ragmen sag
elindeki mendilin rengi beyaz (Resim. 18-3); kavugun tepe kismi daha ovaldir (Resim. 18-1).

Tahtin sirt boliimiiniin stislemeleri degismis ve renginde ton farki olusmustur (Resim. 17).
Oturaktaki minder ve yastigin renk ve kumas desenleri Topkap1 Sarayi niishasindan farklilagsmigtir
(18-4).

Resim. 17: Fatih Sultan Mehmed Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye, IU. NEK. TY. 06087
Resim. 18: Fatih Sultan Mehmed Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye, IU. NEK. TY.06087 ve TSM. H. 1563
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11. Bayezid, 40a

Sag dizini gogiis hizasinda sag kol bileginin altina ¢ekerek sol dizinin iistiinde oturan figiir
sag taraftan dortte ii¢ oraninda profilden tasvir edilmistir (Resim.15). Sag kolun bilek hareketi,
Topkap1 Sarayi niishasina gore farklilagmistir (Resim. 20-2).

Kaftanin sag kolunun formu (Resim. 20-6); sol elin pozisyonu ve mendil tutmasi (Resim. 20-
5); sol kolu ile govde arasindaki boslugun ebadi (Resim. 20-3, 4), kavugun tepesinin daha koseli
tasvir edilmesi (Resim. 20-1) ve kiyafetin rengi iki portre arasindaki temel farklardir.

Topkapr Saray1 niishasi ile benzesen figiiriin kiyafetinde ton ve renk farklar1 mevcuttur.
Bagtaki kavugun tepesi daha koselidir. Yiiz anatomisi benzemesine ragmen, sakal taramalar1 ve
is¢ilik 6zellikleri Topkap1 Sarayi niishasina gore daha titizdir. Topkap1 Saray1 niishasindaki kavisli
kaslar bu niishada catik formlu ve diizdiir. Ten rengi kizildir.

Renk agisindan farklilagan minder ve yastigin renk ve siisleme desenleri de Topkap1 Sarayi
niishasindan farklidir. Resim alaninin alt tarafinda cetvel ile figiir arasindaki bosluk bu 6rnekte de
Topkap1 Saray1 6rnegindekinden daha azdir (Resim. 20-7, 8).

- foed
o AHORES
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Resim. 19: I1. Bayezid Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye, [U. NEK. TY.06087
Resim. 20: 11. Bayezid Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye, IU. NEK. TY.06087 ve TSM. H. 1563

Yavuz Sultan Selim, 44b

Bagdas kurmus sekilde oturan figlir sol taraftan, dortte ii¢ oraninda profilden tasvir
edilmistir. Ten rengi kizil olan figiir sakalsizdir. Biyig1 Topkap1 Saray1 niishasina gore daha kisa
olan figiir (Resim.22-1) yiiz hatlar1 itibariyle daha dogal, viicudu daha dolgun, omuzlar1 daha oval
ve boyu kisadir (Resim.22-1, 2).

Kiyafet ozellikleri bakimindan da Topkap1 Sarayi niishasi ile biiyliik oranda benzesen
figlirde, kaftanin astar kumas rengi, mendil, bel kusaginin renkleri farklilagmistir (Resim.22-3). Sag
dizden sarkan etek dokiimii bu niishada daha fazladir (Resim.22-3). Sag kola pazibent takilmis ve
daha kalin tasvir edilmistir (Resim.22-4). Buna baglh olarak sag kol ve gévde arasindaki bosluk
azalmustir (Resim. 22-5). Kaftanin etek uglari bu niishada daha fazla gosterilmistir. Sol tarafta figiir
ile cetvel arasindaki bosluk, Topkap1 Saray1 niishasindakine nazaran daha azdir.

Minder ve yastigin formu ayni olmasina ragmen renk ve siisleme desenleri Topkap1 Saray1
niishasindan farklilagsmustir (Resim. 21).
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Resim. 21: Yavuz Sultan Selim Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye {U. NEK. TY.06087
Resim. 22: Yavuz Sultan Selim Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-
Osmaniyye {U. NEK. TY.06087 ve TSM. H. 1563

Kanuni Sultan Siilleyman, 49a

Sag dizini gobek hizasinda, sag kol bileginin altina, ¢ekerek sol dizinin {istiinde oturan figiir,
sag taraftan dortte iic oraninda profilden tasvir edilmistir. Figiliriin durusu her iki niishadaki II.
Murad ve II. Bayezid portrelerindeki pozisyon ve kiyafet detaylarinin benzeridir (Resim.15, 19)
Kaftanin rengi ve yakasi ana farklilik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Figiiriin sag elinde mendil tutmas1 (24-2); sol elinin konumunun biraz daha icerde olmasi
(Resim.24-4); dirsek hizasinda kiyafetin kol detaylariin farklilagsmast (Resim.24-3); i¢
kiyafetlerdeki renk ve ton degisimleri (Resim.24-2, 5); stislemelerin degismesi portrenin Topkap1
Saray1 niishas ile arasindaki temel farklardir.

Figiiriin yiiz anatomisi benzemesine ragmen, sakal taramalari ve firga kullanimina iliskin
is¢ilik detaylar1 Topkapi Sarayr niishasina gore daha titizdir (Resim.24-1). Topkap: Sarayi
niishasindaki ¢atik kaslar bu niishada kavislidir. Figiiriin ten rengi kizildir.

Minder ve yastigin formu ayni1 olmasina ragmen renk ve siisleme desenleri Topkap1 Saray1
niishasindan farklilasmistir (Resim. 23).

e

Resim. 23: Kanuni Sultan Siileyman Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi
semaili'l-Osmaniyye, {U. NEK. TY.06087
Resim. 24: Kanuni Sultan Stileyman Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi
semaili'l-Osmaniyye, IU. NEK. TY.06087 ve TSM. H. 1563

Uluslararasi Sanat ve Sanat Egitimi Dergisi Y1l:5, Say1:9, Mart 2022, 5.72-90

84



Istanbul Universitesi Nadir Eserler Kiitiiphanesi T. 6087 Envanter Numarali El-Kiyafetii’l-Insaniyye Fi
Semaili’l-Osmaniye El Yazmasinda Yer Alan Padisah Portreleri

Sultan I1. Selim, 53b

Bagdas kurmus sekilde oturan figiir, sol taraftan dortte ti¢ oraminda profilden tasvir
edilmigtir. Figiiriin anatomisi ve kiyafet Ozellikleri Topkapi1 Sarayi niishasi ile biiyiikk oranda
aynidir. Kavuk ve kaftanin renkleri aymi kalsa da i¢ kiyafetlerin ve mendilin renkleri ve siisleme
desenleri degismistir (Resim. 26-1, 2).

Figiiriin sag dizinin Topkap1 Saray1 niishasina nazaran daha kalin oldugu ve etek dokiimiiniin
degistigi ilk bakista dikkat ¢ekmektedir (Resim.28-2). Ayrica figiir, Topkap: Sarayi niishasina
nazaran, daha dolgun yapidadir. Bu nedenle sag kol ile govde arasindaki bosluk azalmigtir
(Resim.28-3).

Figiirin sol elinin konumundaki degisim; dirsek hizasinda kiyafetin kol detaylarmin
farklilagsmas1 (Resim. 28-4); i¢ kiyafetlerdeki renk, ton degigsimleri (Resim.28-1); siisleme
desenlerindeki degisim iki portre arasindaki temel farklardir (Resim.28-1, 4).

Figiirtin sakal taramalar1 ve genel boyamada firca kullammmina iligkin is¢ilik detaylar
Topkap1 Sarayi niishasina gore daha titizdir. Topkapt saray1 niishasinda turuncu renkte taranan
sakallar bu niishada kumraldir. Figiiriin ten rengi ise daha kizildir.

Minder ve yastigin siisleme desenleri Topkapi Sarayi niishasindan farklilagmistir (Resim.
25).

Resim. 25: Sultan I1. Selim Portresi, Kanuni Sultan Siileyman Portresi,
El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-Osmaniyye, IU. NEK. TY.06087
Resim. 26: Sultan II. Selim, Portresi, IU. NEK. TY.06087 ve TSM. H.

1563

Sultan I11. Murad, 59a

Bagdas kurmus sekilde oturur pozisyonda tasvir edilen figiir, sag taraftan dortte ti¢c oraninda
profilden tasvir edilmistir. Figiiriin durusu iki niishadaki II. Murad ve Il. Bayezid portrelerindeki
pozisyonun yorumlanmasi ile olusturulmus gibidir (Resim. 15, 19).

[k bakista, portrede, dikkat ceken farklilik, kaftanin renginin Topkap1 Saray1 drnegine gore
degismesidir. Topkapt Sarayir niishasinda sag elinde mendil tutan figlir bu niishada karanfil
tutmaktadir (Resim. 28-1). Oturma pozisyonlari ayn1 olsa da iki niisha arasinda kiyafet detaylarinin
degistigi soylenebilir: Kaftanin sag diz detaymin daha az oldugu (Resim.28-2); sag tarafta kiyafetin
eteginin kivrimlarinin farkl oldugu goriilmektedir (Resim.28-3).

Figiiriin sol elinde tuttugu kitabin agis1 degismis (Resim.28-4); kusaktaki bigagin durusu
farklilagsmistir (Resim.28-5).
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Modelin yiiz anatomisi benzemesine ragmen, sakal taramalar1 daha koyu ve giirdiir. Ayrica
firga kullanimina iliskin is¢ilik detaylar1 Topkapi Saray1 niishasina gére daha olgundur.

Minder ve yastigin siisleme desenleri ve rengi bakimindan Topkapi Sarayi niishasindan
farklilagsmistir (Resim. 27).

Resim. 27: Sultan I11. Murad, Portresi, Kanuni Sultan Siileyman
Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-Osmaniyye, iU. NEK.
TY.06087
Resim. 28: Sultan 1. Murad Portresi, El-kiyafetii'l-insaniyye fi

semaili'l-Osmaniyye, IU. NEK. TY.06087 ve TSM. H. 1563

DEGERLENDIRME VE SONUC

Istanbul Universitesi Nadir Eserler Kiitiiphanesi TY 06087°de korunan, tarihsiz, El-
kiyafetii'l-insaniyye fi semaili'l-Osmaniyye niishasinda yer alan padisah portreleri, tasarim ve
uygulama o6zellikleri agisindan Topkapr Saray1 H.1563°de korunan, tarihsiz, Kiyafetii’l-insaniye fi
sema’ili’l-Osmaniye el yazmasindaki portrelerle karsilastirildiginda, iki eserden birisinin kopya
oldugu fikri olusmaktadir. Her iki niishanin da tarihsiz olmalarindan dolay1, Istanbul Universitesi
niishasinin asil niisha m1 yoksa kopya niisha mi oldugu hakkinda kesin bir yargi olusturmak
simdilik miimkiin degildir. Diger taraftan yayinlarda, Topkap1 Saray1 niishasinin ilk niisha oldugu
hususunda genel bir inanig oldugu sdylenmelidir.

Her iki niishada da resimlerin, Nakkas Osman tarafindan yapildigina iliskin bilgi verildigi
dikkate alindiginda, bu niishalar1 resimlendiren sanat¢inin erken tarihli ilk niishayr model niisha
olarak kullanmig olabilecegi gibi Nakkas Osman’in portre tasarimlarinin iki farkli niisha olarak
ayni siiregte iretildigini sdylemek de miimkiindiir.

El yazmasinda, Osman Gazi’den III. Murad’a kadar on iki Osmanli padisahinin portresi
resmedilmistir. Portrelerde figiirler, dikey gelisen dikdortgen formlu, kemerli, minderli ve yastikli
taht mekaninda oturur pozisyonda tasvir edilmistir.

Istanbul Universitesi niishasindaki portreler incelendiginde, tahtin kurgusunda, figiir
duruslarinda ve kiyafet detaylarinda kiiciik farliliklar olmakla beraber Topkap: Saray1 niishastyla
ayni oldugu soOylenebilir. Ancak detaylarda firca Ozellikleri, figiir duruglari, kiyafet ve renk
ozellikleri acisindan oOzgiinlesme ¢abasi dogrultusunda farklilik olustugu goriilmektedir. Bu
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dogrultuda tahtalarin iist tarafinda yer alan yaz kartuslarinin zemini Topkap1 Saray1 niishasindan
farklilagarak altinla boyanmus; yazi istiflerinde farkliliklar olusmus; zemindeki negatif tarzdaki
siislemelere bu niishada yer verilmemistir. Ayrica bu niishada yazi1 alanlarim c¢evreleyen
kontorlerde siyah rengin yaninda kirmizi renk de kullanilmustir.

Taht mekanlar1 genel yapi itibariyle ayn1 olmakla birlikte, modiillerin Slgiileri, renkleri ve
siislemeleri bakimindan yer yer farklilastigi goriilmektedir: Tahtin sirt boliimiindeki duvarlarin
renginde ton farki olustugu; benzer sekilde diger modiillerdeki renlerin ve siislemelerin degistigi ilk
bakista dikkati ¢ekmektedir. Sag ve sol kenarlardan sarkan kemerin yer yer kisaldigi, buna bagh
olarak yastik ve minder yiiksekliklerinin de degistigi goriilmektedir.

Topkap1 saray1 niishasinda desen ve renk ayrimi dogrultusunda kenar bordiirlii ve gobekli
olarak tasarlanan bazi minderlerin, bu niishada tek parca olarak tasarlandigi; ayni sekilde Topkap1
Saray1 niishasinda tek parca olarak tasarlanan ve tek renge boyanan bazi minderlerin bu niishada
bordiirlii ve gdbekli olarak tasarlandigi goriilmektedir.

Oturma bigimleri ve anatomik &zellikler bakimindan Topkap1 Saray:r niishasi ile ayni olan
portrelerde, firca uygulamasindan kaynaklanan farkliliklar olusmustur: Figiirlerin ten rengi kizildir,
sakallar ¢ogunlukla kumraldir. Sakal taramalarindaki ince iscilik ve titizlik, sakallarin formlarinda
degisimlere yol agmis; bazi figiirlerin boyunlar1 Topkap1 Sarayr niishasindaki portrelerden daha
kisa veya uzun tasvir edilmistir. Kiyafet detaylarinda oldugu gibi el ve kollarin konum ve
durumlan yer yer degismistir. Bakislarin degisimine sebep olan kas ve g6z yapilarinin yani sira
burunlarin yapisinda da belirgin degisimlerin oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Figiirlerin kiyafetleri, Topkap1 Sarayr niishasindaki kiyafetlerin modeline uygun olarak
tasarlanmis olmasma ragmen renk ve renk tonlarinda degisimlerin oldugu goriilmektedir. Bazi
portrelerde kaftan rengi, bazilarinda i¢ kiyafet detaylar1 baz1 portrelerde kiyafetlerin astar1 veya kol
detaylarinda renk degisikligi olmustur. Ayrica cetveller ile figiirler arasinda yer yer mesafe farklar
olustugu da gozlenmektedir.

Siisleme desenlerinin degismesinden yola ¢ikarak tasarimlarin iizerinde siisleme tasarimi
yapilmadig; sanatg¢ilarin dogaglama olarak niishalara gore farkli desenler tasarladigi sdylenebilir.

El yazmalarindaki portrelerin ressamimin Nakkas Osman olduguna iligkin bilgi mevcut olsa
da yapilan karsilastirma dogrultusunda Istanbul Universitesi niishasindaki portrelerin, iki sanatginin
ortak calismasi ile resmedildigi anlagilmaktadir. Tercih edilen renkler ve detaylardaki ebatlara
iliskin degisiklikler Topkap1 Saray1 Miizesi ve istanbul Universitesi niishas1 arasindaki yorum farki
olarak karsimiza ¢iksa da fir¢a kullanimindaki farklar sanatg¢i farkliligina dikkat gekmektedir.

Ornegin farklilasmanin belirgin bir sekilde izlendigi Orhan Gazi portresindeki iscilikten yola
¢ikarak, ikinci sanat¢inin projeye dahil oldugu yoniinde yorum yapmak miimkiindiir. Bu portredeki
sakal taramalarmin diger portrelerdeki taramalardan farkli oldugu soylenebilir. Ayrica kiyafetlerin
detaylarina bakildiginda da yer yer firgayr kullanan elin degistigi de goriilmektedir. Murad
Hiidavendigar portresindeki siislemeler ve diger figiir detaylarinda kullanilan doku detaylar1 ve
kontorlerin isgilik agisindan farklilastigini da sdyleyebiliriz. Bu iki 6rnek Topkap1 Sarayr Miizesi
niishasindaki portrelerin boyama ve iscilik dzellikleri ile benzerdir. Bu nedenle de Istanbul
Universitesi niishasindaki portrelerin, birisi Topkap1 Saray1 niishasindaki portreleri yapan sanatgi
olmak kosuluyla en az iki sanatg1 tarafindan yapildign sdylenebilir. Bu bakimdan istanbul
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Universitesi niishasinin uygulayicilarindan birisinin, €l yazmasinda belirtildigi iizere, Nakkas
Osman oldugu ve resimlerin hazirlanmasi siirecinde, yayinlarda ismi anilmasindan yola ¢ikarak
Nakkas Ali’nin yardimci sanatgi olarak gorev aldigi séylenebilir.

Yaynlarda Istanbul Universitesi niishasinin Nakkas Aliye atfedilmesinden yola ¢ikarak,
portrelerin tasarimcist olan Nakkas Osman’in da bu niisha i¢in uygulama yaptigini belirtmek
yerinde olacaktir. Diger taraftan portrelerin tasariminin Nakkas Osman tarafindan yapildigi
diistiniildiigiinde, Nakkas Ali’nin bu projenin asil sanatgist olmaktan ¢ok boyamalarda yardimei
sanat¢1 veya roprodiiksiyonlari yapan sanat¢i oldugunu belirtmek gerekir.
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EXTENDED ABSTRACT

Objective: In the article, it is aimed to examine the twelve Ottoman sultan portraits in the
Semailname manuscript found in Istanbul University Rare Artifacts Library T 6087 by comparing
them with the sultan portraits in the copy found in the Topkap1 Palace Museum.

Method: In this article is been conducted within the framework of literature review and
visual research methods. The Ottoman sultan portraits produced in the by Nakkas Osman were
defined in the context of composition patterns; the portraits in the Istanbul University copy of the
Semailname manuscript were interpreted.

Results: Portraits of the sultan that Nakkag Osman designed for the manuscript Kiyafetii’l-
insaniye fi sema’ili’l-Osmaniye, dated to 1579, are of great importance in that they are the first
examples of the classical style. Nakkas Osman painted the portraits of twelve Ottoman sultans, for
the manuscript, from Osman Gazi Sultan 111 Murad until.

The portraits of Kiyafetli’l-insaniye fi sema’ili’l-Osmaniye designed by Nakkas Osman,
were used as the main patterns of Ottoman sultan portraiture many times in the subsequent process.
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The patterns of portraits were also decisive in terms of the fiction of the portraits produced in
different workshops.

The Topkapi Palace copy of the Semailndme manuscript, has been subjected of many
publications. However, although many different copies of the manuscript have survived to the
present day, they have not been the subject of much research. One of these copies is stored in the
Library of Rare Artifacts of Istanbul University TY06087, too. This undated manuscript, like the
Topkapi palace copy, has been dated to 1579 or 1580 in publications.

Conclusion and Discussion: Istanbul University and Topkap1 Palace is located at compared
to the undated portraits in copies preserved in, it is currently impossible to say which copy was
dated early, contrary to the general judgment. However, both copies contain information that the
portraits were made by Nakkag Osman.

In the manuscript, from Osman Gazi, to 1l Murad, twelve portraits of Ottoman sultans were
depicted. In the portraits, the figures are depicted in a sitting position on an arched, cushioned and
padded throne with a rectangular form.

When the portraits in the Istanbul University copy are examined, it can be said that there are
small differences in the design of the throne, figure postures and clothing details in the process of
creating this copy, but it is the same as the Topkapi Palace copy. However, it is seen that there are
differences in the details in terms of brush features, figure postures, clothing and color
characteristics in line with the effort to be original. In this direction, the floor of the writing
cartridges located on the upper side of the boards was painted in gold, differing from the Topkapi
Palace copy; there were differences in the writing stacks; negative-style decorations on the floor
are not included in this copy. In addition, red color was used in addition to black color in the
contours surrounding the writing areas in this copy.

Although the thrones are the same as in the general structure, it seems that the modules differ
in size, color and decoration from place to place: There is a difference in tone in the color of the
walls on the back of the throne; similarly, it is noteworthy at first glance that the colors and
decorations on the other modules change. It is seen that the arches hanging from the right and left
edges is shortened in places, and the pillow and cushion heights change accordingly.

The portraits, which are identical to the Topkapi Palace copy in terms of their seating styles
and anatomical features, have differences caused by the use of brushes: the skin color of the figures
is red, the beards are mostly auburn. The fine workmanship and meticulousness of beard scans
have led to changes in the forms of beards; the necks of some figures are depicted shorter or longer
than the portraits in the Topkapi Palace copy. As with the details of the clothes, the position and
condition of the hands and arms have changed from place to place. It is possible to say that there
are changes in the structure of the eyebrows, eyes and noses.

Although the clothes of the figures were designed in accordance with the model of the
clothes in the Topkapi Palace copy, it seems that there are changes in color and shades. In some
portraits, the color of the caftan, the details of the inner clothing in some portraits, the lining of the
clothes or the colors in the sleeve details have been changed.

Based on the fact that the ornament patterns have changed, it can be said that artists
improvise different patterns according to the copies.
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Although there is information that the painter of the portraits in the manuscripts is Nakkas
Osman, according to the comparison, it is understood that the portraits in the Istanbul University
copies were painted as a result of the joint work of the two artists. Therefore, it can be said that the
two copies were illustrated by different artists. Because the preferred colors and the use of brushes
draw attention to this difference. For example, based on the workmanship in the Orhan Gazi
portrait, where the differentiation is clearly traced, it is possible to make a comment that the second
artist was involved in the project.

It can be said that the beard scans in this portrait are different from the scans in other
portraits. In addition, when looking at the details of the clothes, it is also seen that the using the
brush changes. We can also say that the stains and contours used in the decorations and other figure
details in the Murad Hiidavendigar portrait differ in terms of workmanship. These two examples
are similar to the painting and workmanship characteristics of the portraits in the Topkapi Palace
copy. Therefore, it can be said that the portraits in the Istanbul University copy were made by at
least two artists, provided that one of them was the artist who made the portraits in the Topkapi
Palace copy.

In this regard, one of the practitioners of the Istanbul University copy as stated in the
manuscript, it can be said that he was Nakkash Osman and that Nakkash Ali served as an assistant
artist in the process of preparing the paintings, based on the fact that his name was mentioned in
publications.
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Umberto Boccioni’nin Eserlerinde Hiz ve Hareket
Ozet

Italyan bir sair olan Marinetti'nin yaymlamis oldugu bildiri ile temelleri atilan Fiitiirizm akimi
6ziinde, hiz ve hareket kavramlarin1 barindirmaktadir. Ayn1 anda gergeklesen olaylar1 konu alip, seyirciyi de
olaya dahil eden Fiitiirizm akimi resme dordiincii boyut etkisi kazandirma kaygisi ile ortaya konulmustur.
Terim olarak “gelecekgilik” seklinde Tiirkgeye cevrilen bu akim, daha 6nce benzerine rastlanilmayan,
temelinde siddet ve yikim barindiran bir yaklagimi temel almaktadir. Gegmisi tamamen reddeden bu akim
sadece gelecege ve devinime odakli olmaktadir. Bu akimda g¢aligmalar iireten sanatgilar arasindan en
onemlisi ve akimin temsilcisi de olan Umberto Boccioni yapmis oldugu eserlerde, hiz ve hareket olgusunu
fasist diislincenin sanat yapitina evrilmis hali olarak ele almistir. Caligmalarina 151k kullaniminin da katkisiyla
hareket kazandirarak ge¢cmisin kaliplarindan kendini kurtaran Bocconi, cansiz ve duragan bir tuvalin ya da
nesnenin/heykelin nasil gorsel enerjiye doniistiiriildiigiinii izleyicisine kanitlama gayreti i¢inde olmustur.
Literatiir aragtirmasi ve gorsel arastirma yontemleri ¢ergevesinde yapilan bu ¢alismada Boccini’nin yapmis
oldugu eserlerden Ornekler ele alinarak, bu eserler bigimei sanat elestirisi gergevesinde, yorumlayict
yaklagimla irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Fiitiirizm, Boccioni, hiz,

Speed and Movement in the Works of Umberto Boccioni
Abstract

The Futurism movement, which was founded with the declaration published by Marinetti, an Italian
poet, contains the concepts of speed and movement at its core. The Futurism movement, which takes the
events that happen at the same time as the subject and includes the audience in the event, has been put
forward with the concern of bringing the fourth dimension effect to the picture. Translated into Turkish as the
term "futurism", this movement is based on an approach that has never been seen before and includes
violence and destruction at its core. This movement, which completely rejects the past, focuses only on the
future and movement. Umberto Boccioni, who is the most important and representative of the artists who
produced works in this movement, handled the phenomenon of speed and movement as the evolution of
fascist thought into a work of art in his works. Bocconi, who freed himself from the patterns of the past by
bringing movement to his works with the contribution of the use of light, as been in an effort to prove to his
audience how an inanimate and stagnant canvas or object/sculpture is transformed into visual energy. In this
study, which was carried out within the framework of literature research and visual research methods,
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examples of Boccini's works were handled and these works were examined with an interpretive approach
within the framework of formalist art criticism.

Key words: Futurism, Boccioni, speed

GIRiS

19. ylizyilin sonlarina dogru, Avrupa oncelinde tiim diinyay1 etkileyen teknoloji ve sanayi
gibi pek cok alanda yenilikler ve gelismeler olmustur. 20. yiizyilda bu yenilikler insanlik tarihi
acisindan biiyiik bir dneme sahip olup, ayni zamanda sanat alaninda da altin bir cagin ortaya
¢ikmasina neden olmustur. Toplumlarin yasam big¢imleri ve diislince sekilleri degiserek, kiiltiirel
degerler ve ckonomik hayatlar tamamen farklilasmigtir. Bu etmenlerin gelismesi ise sanat
akimlarinin ¢ézlimlenmesi agisinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu cagda ortaya bircok akim
¢ikmistir. Bu akimlarm her biri bir diisiince ve lisluba sahip olarak sanat tarihi agisindan biiyiik
yeniliklere ve farliliklara imza atmay1 bagarmistir. Bati’da ki sanat anlayisinin meydana getirdigi
degisimleri anlayabilmek i¢in, kendinden onceki cag icerisinde yasanan siyasal ve kiiltiirel
gelismelere bakmak gerekmektedir. Bunun sebebi ise, hangi cagda olunursa olunsun hicbir
toplumun diinyay1 etkilen gelismelere kendini kapatip, g6z yumamayacagi olmasidir. Bu baglamda
basta italya olmak iizere, 20. yiizyilda diger Avrupa iilkelerinden geri kalindig1 diisiiniilerek,
kendisini gelistirip sanat alaninda yeni bigimlere ve tarzlara gidilmistir. Italya’da ki bu degisim ise
beraberinde Fiitiirizm akiminin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Fiitiirizm terimi, gelecekgilik olarak
Tiirkgelestirilmis bir sdzciik olmaktadir. Daha Once benzerine rastlanilmayan bu yeni akimin
temelinde siddet ve yikim bulunmaktadir. Bunun sebebi ise tiim evrenin birbirine karsi yikici ve
hirshi bir savas igerisinde olmasidir. Gegmisi tamamen reddeden bu akim sadece gelecege ve
devinime odakli olmaktadir.

Fiitiirizm

Fiitiirizm akimu, talyan bir sair olan Filippo Tomasso Marinetti tarafindan 1909’da ortaya
¢ikmis bir akimdir. Marinetti’nin yayinlamig oldugu “Fitiirist Manifestosu” ile birlikte bu akimin
kurallar1 ve sinirlari belirlenmistir. Bu baglamda sanatgisi tarafindan ortaya ¢iktigi andan itibaren
taninan bir akim olma 6zelligini de tasimaktadir. Bu manifestoda da sadece Marinetti’nin degil
ayrica, “Giacomo Balla, Umberto Boccioni, Carlo Carra, Luigi Russolo, Gino Severini ve
arkadaslarmn imzasi vardir” (Karatag, Arslan, 2020, s. 463-464). Varolan tim miizeleri birer
mezarliktan farksiz goren ve kiitliphanelerin yakilmasi gerektigini diisiinen bu geng sair, gelecege
yonelik biiyiik adimlar atmak icin Fiitiirizm akimini ortaya ¢ikarmustir. i1k olarak akimin isminde
kararsiz kalan sanatgi, basta dinamizm ya da elekrik olarak bu akimi diinyaya sunmak istemistir.
Sonrasinda ise isminin Fiitiirizm yani gelecek olarak taninmasini uygun bularak, 20. ylizyilin en
onemli akimlarindan biri olan bu sanat tiiriinii bizlerle tanistirmistir.

Tavir olarak Bati’da ki olaylar1 ve sanati bir hayli kiiciimseyen Boccioni, iginde oldugu
doneme kadar var olan tiim akimlar1 reddetmistir. Fagist olarak da nitelendirilen gelecekgilik
akiminin tiim diinyaya yayilmasini ve sanat¢ilarin bundan ilham almasini hedeflemistir. Bu akimin
temelinde, modern diinyadaki teknolojiyi, anlik hizi, siddeti ve yikimi goze sokarak, makinenin ve
teknolojinin tiim diinyada yayilmasini istemek vardir. Biiyiik bir saldirganlik ve hirs ile gegmisteki
tiim baglar1 koparip, sadece gelecege odaklanilmasini istemistir. Bunun i¢inde devinim ve hiz
terimleri lizerinde durularak, yasamin anlik gergeklesen hizini anlatan eserler iretilmistir. Bu
akimin sanatgilari, sanati toplumdan ayr1 diisiinemedikleri sebebi ile eserlerinde toplum igerisinde
yasanilan degisim ve yenilikleri ¢arpici bir bigimde sanatsal dile dokmiislerdir. Yapmis olduklari
eserlerde gerek geometrik sekilleri, gerek yazi ve renkleri her biri kendi tarz ve iisluplarina gore
resmederek bir nevi caligmalarina imzalarimi atmuslardir. Hepsinin amaglart ve vurgulamak
istedikleri mesaj ayni ancak, tisluplar1 ve anlatig bigimleri birbirlerinden farkli olmustur. Akimin
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tiim sanatgilar1 gecmiste yasanilan her seye tamamen bagkaldirarak, bunlarinin hepsinin yok olmasi
gerektigini savunmusglardir. Onlara gore gelecek, yeni ve heniiz yasanmamis olanda saklilardir.
Onlar icin Ornegin, bir arabanin sadece sabit bir sekilde resmedilmesi degil, resme bakan
izleyicinin o arabayr sanki ilerliyormus ve hareket halindeymis gibi algilamasi 6nemlidir. Bu
yilizdende resmi sikiciliktan ve sabitlikten kurtararak, sanki bir fotograf makinesi ile ¢ekilmis gibi
resimleri iist iiste saydam gecisler kullanarak betimlemislerdir. Resimde kullandiklari nesneleri
hareketi 6n plana ¢ikarmak icin pargalayarak, makinelerin bir andan diger bir ana gecis hareketini
izleyicisine sunmuslardir. Bu yoniiyle sanat¢ilar nesnenin duragan halini degil, hareketin kendisini
cizmislerdir.

Marinetti, iirettigi eserlerinde bolca araba, tren ve ucak gibi ulagim araglarini resmederek,
Italya'min teknolojiyi faydali olarak kullandiginda kazanabilecekleri potansiyel giice dikkat
¢ekmistir. Sadece hiza ve dinamizme Onem veren sanat¢i bunu esere aktarabilmek icin nesneleri
bosluklar icerisinde resmederek, goziin gormedigi anlar1 da seyirciye goOsterir. Marinetti,
“giizelligin artik sadece kavgada oldugunu saldirgan nitelikli olmayan hi¢bir basyapitin
olmayacagim” sdylemistir (Altintag, Akalin, 2019, s.133). Bu akimin sanatg¢ilarina gore, giizel olan
savasg, cesaret ve saldirganligin kendisidir. Hareket kavramindan yola ¢ikan bu akim temelinde,
canli cansiz her seyin zaman i¢inde muhakkak degistigini ve bu degisimi sanata da yansitmak
gerektigini diigiinmiislerdir. Resimlere hareket etkisi kazandirabilmek igin izlenimcilik akiminda
kullanilan bazen keskin bazense yumusak noktaci teknigini kullanmislardir. Kiibizm akimindaki
zaman-mekan algisi ve parcalama teknigini de kullanarak caligmalarinda istedikleri etkileri
yaratmay1 basarmislardir. “Fiitiirizm, savas ¢igirtkanligt yapan bir sanat akvmidir ve ironik bir
sekilde birinci diinya savasi tarafindan sona ermistir” (Ayaydin’dan aktaran Karatas, 2020, s.465).
Bu akima biiyiik katkida bulunan ve 6nemli eserlere sahip olan sanat¢i ve temsilcilerinden biri ise
Umberto Boccioni olmaktadir.

Umberto Boccioni’nin Eserlerinde Hiz ve Hareket Olgusu

1882 senesinde Italya’da diinyaya gelen Fiitiirist ressam ve heykeltiras Umberto Boccioni,
egitim siirecinde Ozellikle edebiyata ilgi duyan ve bu alanda kendini gelistiren bir sanatgi
olmaktadir. “1898 yilinda Roma’ya yerlesmis ve burada Scuola Libera Del Nude isimli okulda
cizim derslerine katilmistir” (Coen, 1988). Cizim dersleri aldigi ilk zamanlarda c¢ogunlukla
annesinin portresini yapmistir. Boccioni, asi ve hir¢in karakteri sebebi ile sanat ve toplum
arasindaki iliskiyi hi¢ dikkate almayarak, sadece insanin kendi g¢evresiyle olan iligkisinin dnemli
oldugunu diisiinmiistiir. Aslinda onun bu asi tavri kendini Fiitlirizm akiminin igerisinde bulmasina
bir nevi sebep olmustur. Boccioni’ye gore, “Dort nala kosan bir atin dort degil yirmi ayagi vardwr
ve ayaklarin hareketi iiggenler icindedir” (URL-1). Fitiiristlerin gegmisteki tiim baglarim
kopararak, saldirganliga ve yikima 6nem veren tavirlart bu akimi kendine yakin bulmasinda biiyiik
bir etken olmustur. Igindeki hareketli duygular ve hayata karsi depresif bakis acisi, sanatinda
siddetli renkler ve keskin fir¢a darbeleri kullanmasina sebep olmustur. Ge¢migin kaliplagmis sikici
baskilarindan kendini kurtaran sanatgi solugu gelecege ve devinime dnem veren Fiitiirizm akiminda
bulmustur. O da akimin diger sanatgilar1 gibi “isig1 ve rengi noktalara ve seritlere ayiran bélmeci
teknigini kullanmistir. Dahasi, resimde bir dordiincii boyuttan bahsetmistir. Bu boyut oylumdur.
Yani seyircisinin de esere katilmast diisiincesidir” (Turani, 2012, 5.605).

Sanatcinin Fiitlirizm akimm adi altinda yapmis oldugu “The Laugh” adindaki ¢alismasi ilk
gercekei fiitiirist eseri kabul edilmektedir.
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Gorsel 1: Umberto Boccioni, The Laugh, 1911.

Boccioni, “Henri Bergson ‘un Giilme Teorilerini okuduktan sonra bu resmi yapmaya karar
vermistir” (URL-2). Sanatcida, Bergson gibi kahkaha atmanin ve giillmenin sosyal bir olgu
oldugunu diisiinmektedir. Giilme eylemi gerginligi ve stresi azalttigi i¢in bireyde kendini iyi
hissetmeye yol agmaktadir. Hem Fiitiirist akiminin, hem de Kiibizmin temelinde sosyallesme
konusunun yeniden ele alinmas1 gerektigine inanilmaktadir. Esere ilk baktigimizda dikkati {izerine
toplayan figiir, sol tarafta yer alan kadin olmaktadir. Kadinin yiiziindeki makyaji, boyutu,
parmaklarindaki yiiziikler ve basindaki kirmizi sapkasi ile bunu basarmaktadir. Resme daha
yakindan ve dikkatle baktigimizda yine sol tarafta koyu mavi ve kahverengi ile saklanmis, belli
belirsiz bir erkek suratinin varligim gérmekteyiz. Bu surat oldukca asik, gdzler kapali ve kel bir
kafa ile birlegsmistir. Yine kadinin sag tarafinda ise kiigiik bir alanda resmedilmis asik bir surat
gormekteyiz. Caligsmada erkek figiirlerinin, kadin figilirlerinden sayica fazla olmasina ragmen gozii
direk hakimiyeti altina alan kadin figiirii olmaktadir. Yapilan bu calisma, ilk baslarda elestirilere
maruz kalmigtir. Hatta bir izleyici, eseri tarif ederken parmaklarimi hala 1slak olan boyanin iginde
gezdirmistir. Her ne kadara acimasiz yorumlara maruz kalsa da sonrasinda bu eser, Kiibizm
akimina bir yanit olarak kabul gérmiistir.

Gérsel 2: Umberto Boccioni, Sehir Yiikseliyor,
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Boccioni’nin yapmis oldugu bu eser Fiitiirizmin doniim noktas1 olarak kabul gérmektedir.
Devasa boyutlardaki bu resim iizerine tam bir sene boyunca calisan sanat¢i, eserinde isik ve
hareketin biiylik bir sentezini denemistir. Yapmis oldugu calismalarda dinamizmi ve devinimi
farkli bir boyutta yansitarak, kullandig1 renkleri yogun bir bigimde prizmatik olarak parcalamistir.
Eserinde ingsaat halindeki binalar1 kullanarak, erkekler ve atlar tarafindan isgal edildigini
resmetmistir. Burada insan emegini ve modern sehrin énemini vurgulamak isteyen sanat¢i, daha
once yaptig1 kismen gercekei tavri bir kenara birakarak, yerine dinamik ve hareket agirlikli bir
tavra gecis yapmistir. Bu sebeple de sanat¢inin bu eseri ilk gergek flitiirist ¢calismasi olarak kabul
goriilmiistiir.

Hizla yol alan araglarin igerisinden gordiigiimiiz agaglari, insanlari, evleri ve saymakla
bitmeyecek bir¢ok nesneyi yeni bicimler ile ele alarak tekrar izleyiciye sunan sanatginin,
calismalarinda ki bu hareketler eserlerinin konusunu olusturmaktadir. Sanat¢inin “Ruh Halleri”
adindaki serisinde kiibist 6zelliklerden etkilenerek yapmis oldugu c¢alismalar, devinim ve teknoloji
ile birleserek flitiirist anlayisa sahip imgeleri izleyicisinde sunmaktadir.

5

Gorsel 3: Umberto Boccioni, Ruh Durumlari-Ugurlama, 1911.

Sanatginin bu calismasinda bir tren istasyonunda vedalasan insanlar betimlenmektedir. Bu
insanlarin bazilarmi trenden uzaklasirken bazilarini ise evlerine donerken resmeden sanatci, esere
duygusal bir anlam katarak resmen bir senaryo havasina donistiirmiistiir. Sanatgi, eserindeki
hareketi ve hizi renklerin ton degerlerini arttirarak elde etmistir. Tren ilerlerken pencereden
goriilenleri izleyicisine aktaran sanat¢inin, dogada bulunan renkler ile nesneleri soyutladigi,
rakamlari ise gergek hali ile resmettigi goriilmektedir.

Uluslararasi Sanat ve Sanat Egitimi Dergisi Y1l:5, Say1:9, Mart 2022, 5.91-104

95



Umberto Boccioni’nin Eserlerinde Hiz ve Hareket Devinimi

Gorsel 4: Umberto Boccioni, Ruh Halleri 1 - Gidenler, 1911

Calismasina bakildiginda sanki bir aracin igerisinde hizla gidilirken, camdan disariya
bakiliyormus hissiyatt veren sanatginin, hiz ve hareket kavramlarmi cansiz bir tuvalde nasil
canlandirdigimi gérmekteyiz. Resimde fir¢a darbeleri sayesinde soyutlagsmaya baslamig agaclarin
rliizgarn etkisi ile savruldugu fark edilmektedir. Bu savrulus ise bir canlinin sagdan sola dogru hizl
hareketi sonucunda, onun goziiyle irdelenmis bir harekettir. “Giderek uzaklasilan gériintii alani,
yogun hareket kaynagi sebebiyle disaridaki yapilarin silik ve parc¢ali goriinmesine neden
Olmaktadir” (Karabas, 2019, 5.470). Eserde yogun olarak koyu renklerin kullanilmasi ile kasvetli
bir havay1 ele alan sanatg1, kullandig1 renkleri git gide agarak uzaklik- yakinlik iligkisini bizlere
hissettirmektedir. izleyiciye en uzak kalan noktalar1 daha silik renklerde betimleyerek, resmin
siddetini ve hareketini daha c¢ok arttirmistir. Bocconi, c¢alismasinda devinim, hiz ve siddet
kavramlarimi yogun olarak kullanarak, eserdeki kasvetin igerisine bizleri de ¢ekmeyi basarmustir.

—
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Calismanin geneline bakildiginda parcalarin siirekli olarak kendini tekrar tekrar parcaladigi
goriilmektedir. “Siirekliligin hareket kazanmasi ve insan figiiriiniin eylemle ozdeslestirilmesi,
Fiitiirist eserlerde dikkat ¢eken onemli dzelliklerdendir.” (Karabas, 2019, s.472). Hareketi
calismasinda bigimleri i¢ ige sokarak pargalayan sanatcgi, dongiiyli parga biitiin iliskisinden elde
etmigstir. Eserinde en dikkati ¢eken Ozellik ise, figiirlerin parcalanmasindaki planlarin degisimi
olmaktadir. Bu degisim ile birlikte birbirinden bagimsiz olan sekiller, hareket esnasindaki evreleri
izleyicisine sunmaktadir.

“Girsel 6: Umberto Bcconi,Sogm Gﬁrﬁltﬁsigerde, 1911

“Sokagin Giiriiltiisii icerde” ismindeki bu ¢alismasinda ise, yogun ve sert firca darbelerini
sanat¢cinin ustalikla nasil kullandigim goérmekteyiz. Yasam igerisinden herhangi bir an1 konu alan
Bocconi, formlar kiibist bir tarzda par¢alamasina ragmen goziin bunu bir biitiin olarak algilamasim
saglamistir. Bu yoniiyle de empresyonist resimlerin izlerini bizlere hatirlatan sanat¢i, birden fazla
akimin 6zelliklerini bir arada bulusturarak, dinamik bir eser tiretmistir. Yogun olarak kirmizi, mavi
ve sar1 renklerini tonlart ile kullanan sanat¢cinin en dikkat cekici kullandigi renk ise, resmin
merkezinde bulunan sar1 olmaktadir. Caligmada biiyiik bir alan1 kaplayarak arkasi seyirciye doniik
bir vaziyette balkondan digariya bakan kadin figiirii, esere izleyiciyi de dahil ederek, onlarinda
disarda olup bitene bakmalarini saglamaktadir. Bu yoniiyle de dordiincii boyut dedigimiz etkinin
basaril1 bir sekilde islendigini gérmekteyiz.
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W - Y.
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Gorsel 7: Umberto Boccioni, Bisiklet¢inin Dinamizmi, 1913

Boccioni’nin yaptig1 bu eserinde figiir, nesne ve mekani beraber kullanarak yogun bir
dinamizmin yarattigi goriilmektedir. Figiiri kompozisyonun ortasina yerlestirerek, mavi, sari,
kirmiz1 ve yesil renklerini tonlari ile beraber yogun olarak kullanmustir. Eserin ortasindan baglayan
hareket, git gide merkezden dagilarak cesitli yonlere dogru dagilmuistir. “Fiitiirist eserlerin
hepsinde olmasa bile biiyiik bir ¢cogunlugundaki eylemlerin aktaruminda genel olarak acik-koyu,
parlak-mat ve net-soluk etkiler kullanilmaktadir. Bu etkiler ile devinimin hizi, yogunlugu, yonii ve
etkisi verilmektedir ” (Karabas, 2019, s.471).
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Boccioni, c¢aligsmasinda bir futbolcuyu tasvir etmektedir. Resme dikkatli bakildiginda
kompozisyonun merkezinde bu futbolcunu baldirin1 gérmekteyiz. Eseri parcalayip, canli renkler
kullanarak 151k 1s1nlar1 ile resim aydinlatilnug hissiyat: vermektedir. Ust iiste binmis bigimleri opak
sekilde kullanarak Kiibist etkilere de vurguda bulunmaktadir. Hiz ve hareketi es zamanli olarak
calisan sanat¢imiz, bi¢imin ancak soyutlanmig ve genellesmis hareket kavramindan ibaret oldugunu
diistinmiistiir.

Gorsel 9: Umberto Boccioni, Bir Kadin Basinin Dinamizmi, 1914

Calismasinda bir kadinin suratini betimleyen sanatci, yiiziin boliimlerini kiibist tarzda
pargalayarak yerlerinde oynamalarda bulunmustur. Yizii gergek olanin disinda yansitarak bir
yandan da, disavurumcu soyutlama dinamizmini yakalamustir. Pargalara baktigimizda her ne kadar
bir yliziin pargalarini gercek olarak goremesek de, bir biitlin olarak baktigimizda karsimizdakinin
bir kadin surat1 oldugunu hissetmekteyiz. Yogun olarak kahverengi ve sarinin tonlarini kullanarak
calismasini isleyen sanatgi, arka fonda ise degisik dokulara yer vermistir. Yiiziin sag tarafinin, sola
oranla kaydigim1 goérmekle birlikte, sag taraftaki doku bir kitabin sayfalarini andirarak, igerisinde
kiigiik yazilarin yazdigini hissettirmektedir. Gergek bir surati kendi tarzi ile yeniden ele alarak onu
parcalayip, soyutlayan sanat¢inin eserine dinamik bir hava kattig1 da goriilmektedir.

Boccioni, Fiitiirizm akimina sadece yapmis oldugu resimler ile degil ayrica heykeller ile de
biiyiik katkilarda bulunmustur. Resim calismalarinda eskiye baskaldiran sanatgi, ayni baskaldiriy1
heykellerinde de uygulamistir. Antik Yunan, Roma ve Ronesans donemi igerisinde yapilmis olan
geleneksel sanat anlayisina baskaldirarak, heykelin yalnizca tag ve bronz gibi malzemeler sinir
icerinde yapilmamasi gerektigini savunmustur. Bu tavrini da cam, ahsap, karton, ayna gibi bir¢ok
Ogeyi kullanarak {iiretmis oldugu heykeller ile kanitlamistir. Eskinin kaliplasmis ve sabit
heykellerine karsilik, sinirsiz sayida malzemeler kullanarak heykele hareket kazandirilabilecegini
herkese gostermistir. “Plastik Sanatlarda da sesini duyuran sanat¢i bu alanda da ‘Fiitiiristik
Heykelciligin Teknik Manifestosu’ adli bir eser yazdi” (URL-3). Hayat1 boyunca toplamda on iki
tane heykel {iretmis olan sanat¢imizin giiniimiize yalnizca bes adet heykeli ulagsmigtir. Bunlardan
biride “Sisenin Mekan I¢inde Gelisimi” ismindeki heykelidir.
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Gorsel 10: Umberto Boccioni, Sisenin Mekan I¢inde Gelisimi, 1912-1913

Boccioni’nin yapmis oldugu bu heykellerde baktigimizda Kiibizm ile Fiitiirizm arasinda
baglantilar kuruldugu goriilmektedir. Sanatginin bu heykeli daha ¢ok kiibist tarzda yapilmistir.
Boccioni, “heykellerin parcalarini hareket ettirebilmek icin elektrik motoru kullanilmasni,
cevreleriyle estetik biitiinliik iginde olabilecekleri ortamlarm yaratilmaswni israrla savundu” (URL-
4). Sanatei, son teknolojik yenilikleri cam bir sisenin hareket ¢evresinin igine sigdirmistir. Seri
olarak iiretilen cam bir sisenin etrafina ii¢ boyutlu bir alan yerlestiren sanatci, yaraticiligini bu eseri
ile de tescillemistir.

e

]

Gorsel 11: Umberto Boccioni, Uzayda Ozgiin Siireklilik Formlari, Bronz, 1913
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Calismasinda hizla hareket eden bir figilirii betimleyen sanatgi, mekan igindeki stirekliligi
fuitiiristik bir iislup ile ¢oziimlemistir. “Heykelinde daralan, genisleyen kisimlarin birlesimi ve
keskinlesen dalgall yiizeylerin ¢ok boyutlu birlesimlerini kullanilmis, boylelikle izleyicinin
izleniminin ¢ok yiinlii olmasit saglamaya ¢alisilmigtir” (Karabas, 2019, s. 473). Bu figiirii sanki
uzayda yer ¢ekiminin olmadigi, sonsuz bir boslukta yavas yavas ylirliyormus gibi hissetmekteyiz.
Kuvvetli bir havaya kars1 gii¢ gostererek ilerleyen figiir, sonrasinda sanki bir robota doniisecekmis
izlenimi birakmaktadir. Viicudun sinirlarini agan bir betimleye sahip olan figiir, egri ve akici
cizgiler ile rlizgara direng gosteren bir durumdadir. Biiyiik agirlikla bacaklar1 dikkat ¢eken bu
figiiriin kollar1 bulunmamaktadir. Yogun olarak hareket, hiz ve dinamizm ile ilgilenerek bu alanda
caligmalar liremis olan sanatci, eserlerinde degisik malzemeler kullanarak cagdas sanat akimlarini
besleyen dnemli bir sanat¢i olmaktadir.

Fiitiirizm akiminin 6nde gelen temsilcilerinden olan ve bu sanat tiiriinde biiylik islere imza
atarak adin1 duyuran Umberto Boccioni, Birinci Diinya Savasi’na, savasin her tiirliisliniin bir nevi
temizlik ve kotii olandan arinma olarak gérdiigii igin katilmistir. Geng yasinda attan diiserek hayata
gdzlerini yuman sanat¢i ardinda bizlere bu akimi ve yapmis oldugu ¢alismalar1 birakmuistir..

YONTEM

Caligmanin kuramsal altyapisinin olusturulmasinda ve sanat¢inin eserlerinin analizinde
literatiir aragtirmasi ve gorsel arastirma yontemleri kullanilmistir.  Yapilan bu g¢alismada
Boccini’nin fiitiirizm sanat akimi igerisinde yer almaya baglamasindan itibaren yapmis oldugu
cesitli eserlerden drnekler ele alinmis, bu eserler bigimci sanat elestirisi ¢ergevesinde yapit analizi
olgusu c¢ercevesinde, yorumlayici yaklagimla irdelenmistir.

BULGULAR VE YORUM

Sanayi devriminden sonra Avrupa’da endiistrinin gelismesi ve yeni liretim siireglerinin
kendini gdstermesiyle birlikte toplumsal siniflarin belirgin bir sekilde ortaya ¢ikmis, bu sinifsal
farkliliklar hayatin her aninda oldugu gibi sanatta da kendini hissettirmistir. Sanat yeni bir bakig
agisina biirlinerek daha sonralari modern sanat olarak adlandirilan bir doneme girmistir. Bu siire¢
icerisinde kendine yer edinen fiitiirizm akimi, i¢inde yer aldigi toplumdaki degisimlere paralel
olarak yarat1 slirecinde mekan, hareket, hiz gibi kavramlar bir biitiinliik i¢inde gérme arzusuyla,
ideolojik vyaklagimlarla da birlestirerek, kendi iginde devinimleri barindiran bir yapiya
kavusturmustur. Gegmisin reddedildigi, geleneksel olana baskaldiran, giizellik kavramini kendi
icinde tekrar sorgulayan ancak taklit olan1i da toptan Oteleyen bu sanat akimimin 6nemli
sanat¢ilarindan olan Boccini i¢inde yasadigi topluma dair olan tiim olgulara biitiinciil bir bakig
sergileyen eserleri ile dikkat ¢ekmistir. Kendi iginde biitiinlik gosteren ardisik, i¢ igce gecen,
devinimi siireklilik arz eden ancak izleyici lizerinde algilanmasini zorlayan yapitlari ile donemine
iz birakan sanat¢i, eserlerinde biitiinii mekan i¢inde bitmeyen bir hareketlilik, bunun sonucu olugan
hiz algisi ile zaman ardigiklini sentetik bir diizenleme ile tiretmistir. Reelde olandan ¢ok algilanan
ile ilgilenmesi “Kosan bir atin dort degil, yirmi dort ayagi vardir “ monifestosunda vurguladig
gibidir. Zira eylemi gerceklestiren hareket kendi boyutlaria sahiptir ve bu durum hareket devam
ettigi slirece biitlindiir. Dolayisiyla sanatg1 birey iki ya da ii¢c boyutlu her hangi bir diizlem
yardimiyla ortaya koyacagi her tiirlii yaratiminda (resim veya heykel) ardili gdsteren zaman
olgusunu dahil etmeli, yapit kendi bitiinligiini mekan-zaman, obje-nesne, statik-dinamik vs
ikililikleri i¢inde biitiinlestirmelidir. Tiim sanat hayat1 boyunca manifestosuna sadik kalan sanatgi,
gelecegin hiz ve teknolojinin diinyasi olacagina inanmis, ancak sanat ve toplum ile ilgili fikirlerinin
fasist ideolojiyle ickin olmasi nedeniyle, 6liimiiniin ardindan savundugu fikirler taraftar destegini
kaybetmis ve etkisini yitirmistir.
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TARTISMA SONUC VE ONERILER

Temelinde makinelesme ve teknolojiyi yiicelterek, yeni olanin en iyi olduguna vurgu yapan
Fiitiirizm akimi, bu baglamda hiz ve hareket kavramlari ilizerinde durmustur. Marinetti’nin halka
duyurdugu bildiri ile temelleri atilan bu sanat tiirii, eski olan her seyi sert bir tavir ile reddederek,
iilkenin hak ettigi degeri yeni olanda ve gelecekte bulabilecegini savunmustur. Bu alanda eser
iireten bir¢ok sanat¢t bulunmaktadir. Bu makalede ise akimin hem temsilcisi hem de biiyiik bir
sanat¢ist olan Umberto Boccioni ele alinmistir. Eserlerinde toplumsal olaylara ve hareket
kavramina kendine ait iislubu ile eser {ireten sanatci, calismalarinda kullandig1 nesneleri kiibist bir
tarzda parcalamistir. Calismalarinda hem soyutlama hem de parcalama tekniklerini kullanan
sanat¢inin, birden ¢ok akima vurgu yaptigr da goriilmektedir. Ona gore tiim nesnelerin bir hareketi
bulunmaktadir. Calismalarinda da bu harekete vurgu yapmaktadir. Yapmis oldugu resimlerde,
hareketi verebilmek icin iist iiste binmis sekilleri resmederek sanki hareket ediyormuscasina bir
hissiyat yaratmstir. Caligmalaria seyirciyi de dahil ederek olayin icine ¢eken sanat¢i, bu alanda
sadece resim degil degisik materyallerden de faydalanarak heykeller tiretmistir. Cansiz tuvaller ve
duragan nesneler ile yaptig1 calismalart dinamik birer harekete doniistiiren sanatgi, eserlerini nasil
gorsel enerjiye doniistiirdligiinii bizlere kanitlamistir. Hayati boyunca ¢izgisini korumay1 basaran
sanat¢1, hayattaki tek gergek degisimin savas ile oldugunu disiinerek Birinci Diinya Savagi’nda
cephede savasmustir. 1916 yilinda geng bir yasta attan diiserek hayatini kaybeden sanat¢inin
vefatinin ardindan, bu akimin siyasi bir partiymiscesine davranmasi sebebi ile kisa siirede etkisini
kaybeden Fiitlirizm akimi, hi¢bir zaman eski giicline tekrardan kavugamamustir.
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EXTENDED ABSTRACT

Aim: In this study, it is aimed to examine 11 of Boccini's works, one of the most important artists
of the futurism art movement, in the context of the artist's creation phenomenon in the context of
visual research method.

Method: In this study, which was carried out within the framework of literature research and visual
research methods, examples of Boccini's works were handled and these works were examined with
an interpretive approach within the framework of formalist art criticism.

Findings: Boccini, one of the important artists of this art movement, which rejects the past, rebels
against the traditional, questions the concept of beauty in itself, but rejects the imitation altogether,
has drawn attention with his works that show a holistic view of all the facts about the society he
lives in. He has left a mark on his period with his works that are sequential, intertwined, and
whose movement is continuous, but which compels the perception of the audience. In his works, he
produced an unending movement, the perception of speed resulting from this, and the time
sequence with a synthetic arrangement. His interest in what is perceived rather than what is real is
as he emphasizes in his manifesto “A running horse has not four, but twenty-four legs”. According
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to him, the movement that performs the action has its own dimensions and this situation is whole as
long as the movement continues. Therefore, the artist should include the phenomenon of time,
which shows continuity, in all his creations of two or three dimensional paintings or sculptures, and
the work should integrate its integrity within the dualities of space-time, object-object, static-
dynamic etc.

Conclusion and Discussion: After the industrial revolution, with the development of the industry
and the emergence of new production processes in Europe, social classes emerged prominently,
and these class differences made themselves felt in art as well as in every moment of life. Art took
a new perspective and entered a period later called modern art. In parallel with the changes in the
society in which it is involved, the futurism movement, which gained a place in this process,
combined concepts such as space, movement, and speed in the creation process with a desire to see
it as a whole, and combined it with ideological approaches, giving it a structure that accommodates
movement within itself. Emphasizing that the new is the best by glorifying mechanization and
technology on its basis, the Futurism movement focused on the concepts of speed and movement in
this context. This type of art, whose foundations were laid with Marinetti's public statement,
rejected everything old with a strong attitude and argued that Italy, its country, can find the value it
deserves in the new and in the future. There are many artists who produce works in this field. In
this article, Umberto Boccioni, who is both a representative and a great artist of the movement, is
discussed. Boccini, one of the important artists of this art movement, which rejects the past, rebels
against the traditional, questions the concept of beauty in itself, but rejects the imitation altogether,
has drawn attention with his works that show a holistic view of all the facts about the society he
lives in. He became an artist who left a mark on his period with his works that show integrity
within himself, sequentially, intertwined, and continuous under his influence, but forcing his
perception on the audience. In his works, it is seen that he expresses the whole in parts with a
cubist attitude. An unending movement, the speed perception resulting from this, and the time
continuity have been produced with a synthetic arrangement. His concern with the perceived rather
than the visible is as he emphasized in his manifesto "A running horse has not four but twenty-four
legs". Because the movement that performs the action has its own dimensions and this situation is
whole as long as the movement continues. Therefore, the artist should use the phenomenon of time,
which shows continuity and change, in all his creations of painting or sculpture. The work should
reveal its integrity in dualities such as space-time, static-dynamic. The artist, who deals with social
events and the concept of movement in his works, described the objects he drew and shaped in a
cubist manner. It is seen that the artist, who uses both abstraction and fragmentation techniques in
his works, emphasizes more than one movement. According to him, all objects have a movement.
He also emphasizes this movement in his works. In his paintings, he was created a feeling as if they
were moving by painting overlapping shapes in order to give the movement. The artist, who draws
the audience into the event by including the audience in his works, has not only produced painting
but also sculptures by making use of different materials. Transforming his works with inanimate
canvases and static objects into dynamic movements, the artist has proven to us how he transforms
his works into visual energy. The artist, who remained faithful to his manifesto throughout his
entire artistic life, believed that the future would be the world of speed and technology, and fought
at the front in the First World War, believing that the only real change in life was war. However,
after the death of the artist, who died in 1916 by falling from a horse at a young age due to the fact
that his ideas about art and society were immanent with fascist ideology, this movement lost its
support and influence in a short time, as it was a political party, and it never regained its former
power.
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